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Efectos negativos son 
por el aumento del 
estrés oxidativo. 

Por Efe 
cronicaddarioesural 

n estudio demostró que 
[ el veneno de abeja, la api 

toxina, altera el funcio: 
namiento de los vasos sanguí- 
neos, es decir, del sistema vascu: 
lar del cuerpo, lo que puede ser 
perjudicial en algunos casos, pe 
To también puede tener un po- 
tencial terapéutico. 

Liderado por la Universidad 
Autónoma de Barcelona (UAB), 
el estudio publicado en larevista 
Toxicological Sciences de la So- 
ciedad de Toxicología de EEUU, 
evidencia que la apitoxina puede 
ser perjudicial para lascélulas de 
los vasos sanguíneos, ya que ha- 
ce que estos se dilaten menos, in- 
cluso en dosis pequeñas. 

Sin embargo en el estudio, ela 
borado en células humanas y en 
Tatones, se concluye que el vene- 
no de abeja también podría tener 
aplicaciones médicas terapéuticas 
enenfermedadesen lasque lasve 
as y arterias no funcionan bien. 

La investigación médica la lle 
vó acabo un equipoliderado por 
Francesc Jiménez Altayó, investi 
gador de la UAB. 

La apitoxina es una mezcla de 
moléculas bioactivas que tiene la 
melitina como principal compo- 
nente, y su potencial terapéutico 
es cada vez más reconocido en al: 
gunascondiciones, perosu aplica 
ciónse velimitada por seguridad. 

Más allá del choque anafilácti: 
coyfallorenal,la picadura deabe- 

  

también a daños cardiovascula 
res, especialmenteen casos deen 
venenamiento por un gran nú 
mero de picaduras. 

Su efecto sobre el sistema vas 
cular sinembargo, que compren 
de el sistema cardiovascular y el 
linfático, no ha sido suficiente- 
mente explorado. 

EFECTO SOBRE LA AORTA 
En este estudio, el equipo de 

Fue detectado por primera vez en Escherichia coli 

Puede ser perjudicial, pero también tiene efectos terapéuticos 

Estudio: el veneno de la abeja altera 
el sistema vascular del cuerpo 

Formación de silicatos alrededor de la estrella bebé HOPS-315. 

investigación analizó el impac: 
to de la apitoxina y la melitina 
en células humanas endotelia 
les, que recubren la pared inter 
na de los vasos sanguíneos y de 
los linfáticos, y células de mús 
culo liso, así como sobre la arte 
Tía aorta en ratones. 

Los hallazgos revelan que am- 
bos compuestos impactan en la 
viabilidad celular y la capacidad 
de relajación endotelial, lo que 
provoca una menor dilataciónde 
los vasos sanguíneos. 
Segúnelcoordinadordelainves 

tigación, Francesc Jiménez Altayó, 

“las alteraciones vasculares se pro- 
dujeroncon dosis de apitoxinaque 
se puedenalcanzar después de múl 
tiplespicadas de abeja, peroenindi 
viduos vulnerables podrían produ 
cirseincluso con pocas picadas”. 

El estudio muestra que la meli 
tina representa casi la mitad del 

  

veneno de abeja, concretamente 
un 438%, pero, a pesar de serel 
componente más relacionado 
con los efectos tóxicos, no actúa 
exactamente igual queel veneno, 
lo que indica que hay otras sus 
tancias de la apitoxina que tam: 
bién contribuyen. 

43,8% 
del veneno de la abeja es 
melitina, pero no tiene el 
mismo nivel de toxicidad 
pese a ser mayoritario. 

POTENCIALES BENEFICIOS 
Elequipode investigación tam- 

biénconstató que los electosnega 
tivos del veneno de abeja se deben 
aun aumento del estrés oxidativo 
y a cambios en el óxido nítrico, 
una molécula que regula la dilata- 
ción de los vasos sanguíneos. 

Esto hace que subrayen la do 
ble vertiente de la apitoxina pa: 
ra el sistema vascular, por un la- 
do, como sustancia tóxica y, 
porotro, como potencial agente 
terapéutico. 

El descubrimiento revela que 
el veneno de abeja puede ser tó: 
xico para los vasos sanguíneos, 
sobre todo porque genera estrés 
oxidativo, pero también abre la 
puerta a posibles usos terapéu 
ticos en algunos trastornos vas- 
culares y otras enfermedades, 
como el cáncer. 

Enestecaso, podríaayudarare- 
po nítrico, que contro- 
la cómo se abren y se cierran los 
vasos sanguíneos dentro de algu 
nos tumores, un factorque puede 
influir tanto enel crecimiento del 
tumor como en la respuesta a los 
tratamientos, 

Los investigadores puntuali- 
zan, no obstante, que harán falta 
más estudios para confirmar si 
realmente puede llegara teneres 
tas aplicaciones. 

Pandemia silenciosa: Confirman la expansión a nivel global 
de un gen que crea bacterias resistentes a los antibióticos 
Una investigación liderada por 

científicos de la Universidad 
Complutense de Madrid (UCM) 
confirmó que el gen npmAz, ge 
nerador de bacterias resistentes a 
los antibióticos, ya está amplia 
mente diseminado en humanos, 
animales y el medioambiente a 
nivelglobal,al haberse identifica 
dosu presencia en seis países. 

El alcance de esta crisis sanita- 
ria, presente en Alemania, Fran 
cia, el Reino Unido, China, Aus- 
tralia y Estados Unidos, aparece 
descrito en la revista Nature 
Communications, y esfruto dela 
colaboración de investigadores 
de la UCM, el Instituto británico 
Sanger(Cambridge), el Pasteur de 
Paris, y otroscentros de investiga 
ción de Países Bajos y Australia. 

ElgennpmA2crea bacteriascon 
una resistencia total a los amino- 
glucósidos, un grupo de antibióti 
cos vitales cuando todo lo demás 
falla para combatir una infección. 

Fue detectado por primera vez 
en bacterias Escherichia coli en 
una Unidad de Cuidados Intensi: 
vos (UCI) de Japón en 2003, y due 
tante años no había vuelto a apa- 
recer, explica a Efe el director del 
estudio y jefe de la Unidad de Re 
sistencia Antimicrobiana de la 
UCM, Bruno Gonzalez-Zorn. 

    

MO 2 
El equipo español que constató la extensión a nivel mundial del gen nomA2. 

GEN CON PASAPORTE 
“Hace unos años nos pregunta: 

mos qué había pasado con el gen 
npmA?”, recuerda el científico. 

Este trabajo, fruto del análisis 
de casi dos millones de muestras 
bacterianas de diferentes partes 
del mundo, ha ofrecido la res 
puesta: el gen npmA2 actúa co- 

mo un “pasaporte genético”, via- 
jay salta de una bacteria aotra ca 
da vez más patógena. 

Dela bacteria Escherichiacoli ha 
pasado a incrustarse en la Clostri 
dioidesdifficile, causante de graves 
infeccionesintestinales,y en ellase 
ha diseminado a nivel mundial, 

“En una UCI de Holanda tenían 

una epidemia de una bacteria in- 
testinal con el npmaz. Nos la 
mandaron, la secuenciamos y vi 
mos que era el mismo gen que 
creóresistencia a losantibióticos 
en la bacteria intestinal, pero es- 
ta vez en Enterococcus faecium”, 
agrega. Esta última bacteria tiene 
en España un 30% de mortalidad 

cuando seextiende por la sangre. 
“Es como un fantasma: casi na- 

diesabía desu existencia y,sin ha- 
cer ruido, empezó a aparecer en 
distintas partes del mundo y en 
bacterias que ya de por si son di 
fíciles de controlar”, añade Gon- 
zalez-Zorn. 

El hallazgo es especialmente 
preocupante porque las bacte- 
rias en las que se incrusta el gen 
ya muestran resistencias a otros 
fármacos. 

“El gen npmA2 convierte a las 
infecciones causadas por estas 
bacterias en prácticamente incu 
tables”, sostiene otro de los auto- 
res, Carlos Serna. 

PANDEMIA SILENCIOSA 
Zaresistenciaa losantibióticos 

es “una pandemia silenciosa, el 
mayor problema sanitario al que 
seenfrentala humanidad”, apun 
ta González-Zom. 
Según datos de Naciones Uni 

das, cada año mueren en el mun- 
do 1,2 millones de personas por 
resistencia a los antibióticos. 
Aproximadamente 20.000 de esas 
muertes se producen anualmen- 
teen España, una cifra casi 20 ve 
cessuperioralosfallecidos enac. 
cidentes de tránsito. 

Parte del problema se debe, se 

gún GonzálezZom, a que “cada 
vez hay más resistencia a los an- 
tibióticos existentes, y llevamos 
30 años sin descubrir una nueva 
familia de estos fármacos. Al ser 
medicamentosrelativamente ba- 
ratosa las farmacéuticas no lesre- 
sulta suficientemente rentable 
hallar nuevas formulaciones”. 

La UE está apostando por la co- 
laboración público-privada para el 
desarrollo de nuevos antibióticos, 
pero la expansión constatada de 
este gen que potencia la resisten- 
cia a los antibióticos de bacterias 
ya de porsi muy dañinas requiere 
medidas urgentes de prevención, 
alertan los investigadores. 

Los autoresabogan porel desa- 
rrollo de nuevas estrategias para 
combatirlasinfecciones, y porvi 
gilarel uso de antibióticos: “estas 
medidas son ahora más urgentes 
quenunca,sino actuamos ya, nos 
abocamos a una era donde una 
simple infección vuelva a ser 
mortal”, destaca González-Zorn. 

El científico profundiza en que 
es necesario vacunarse, no auto 
medicarse, controlar el uso de an- 
tibióticosen animales y humanos, 
aislaral paciente cuandose detec 
ta una infección, o practicar habi 
tualmente cuestiones tansencillas 
como lavarse bien las manos. 

  

A+S y educación superior: ¿una estrategia para transformar o solo para acreditar? 
Desde el 30 de mayo de 2025, 

la Vinculación con el Medio 
(VcM) dejó de ser una opción pa- 
rra convertirse en un criterio obli- 
gatorío en los procesos de acre- 
ditación institucional en Chile. 
Conello, la Comisión Nacional de 
Acreditación (CNA) ha dado una 
señal clara: no basta con enseñar 
bien dentro del aula, es necesario 
demostrar cómo la universidad 
dialoga, aprende y se transforma 
en conjunto con su entorno. 

En este contexto, el Aprendi- 
zaje + Servicio (A+S) ha cobra- 
do protagonismo. Esta metodo- 
logía, que combina el aprendiza- 

je académico con la acción co- 
'munitaria, permite integrar con- 
tenidos disciplinares con desafíos 
reales de la sociedad, generando 
experiencias educativas signifi- 
cativas, tanto para estudiantes 
como para comunidades, Su va- 
lor reside precisamente en esa 
capacidad de articular docencia, 
investigación dela propia prácti- 
ca, innovación, responsabilidad 
social y compromiso ético, todo 
en un mismo proceso formativo. 

Perola pregunta que debemos 
hacernos hoy es más profunda: 
¿estamos implementando A+S 
por convicción pedagógica o por 

exigencia institucional? 
La historia del A+S en Chile 

muestra un recorrido de tres dé- 
cadas con experiencias pioneras 
y esfuerzo de institucionalización 
en diversas universidades y, a su 
vez, con la creación de redes na- 
cionales como REASE (2011) y 
la Red A+S en educación técni- 
co profesional (2022). Todas es- 
tas instancias han ido constru- 
yendo los pilares sobre los que 
hoy vemos unacada vez más for= 
talecida vinculación de las insti- 
tuciones de educación superior 
con la comunidad. 

Ahora bien, con esta nueva obli- 

gatoriedad para la acreditación, 
existe el riesgo de que se adopte 
deforma superficial, como un me- 
dio para cumplir con indicadores 
antes que como una apuesta for- 
Imativa transformadora. 

Es importante entonces hacer 
un llamado a cuidar el sentido 
original del A+S: se trata de 
aprender sirviendo y servir 
aprendiendo, en una lógica dere- 
ciprocidad y bidireccionalidad. La 
comunidad no es solo destinata- 
ría de unservicio, sino que esuna 
co formadora activa en el proce- 
so. Cuando esto ocurre, elimpac- 
to es doble: estudiantes que 

aprenden con propósito y territo- 
rios que se ven fortalecidos des- 
de el conocimiento colaborativo. 

ES más que cumplircon unes- 
tándar, el desafío está en crecer 
hacia la institucionalización con 
sentido, en formar equipos do- 
'centes motivados, con convicción 

para formar profesionales cons- 
cientes, comunidades empodera- 
das y universidades comprometi- 
das. Lo que nos permite avanzar 
desde la intelectualización pasiva 
del conocimiento a vivenciar acti- 
va y sensiblemente el aprendizaje. 

  del aporte de esta m gía, 
endiseñar experiencias A+S des- 
delareflexióncríticay en alinear 
el currículum con las necesida- 
des sentidas de la comunidad y 
delas realidades del país. 

El A+S no debe convertirse en 
un recurso para "pasar la acredi- 
ación sino en una oportunidad 
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