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En abandono y sin cupos: 19 adultos
@ ®
mayores siguen en los hospitales
provecroneLev. Diputado Santana destaca casos severos y la necesidad de legislacion urgente.
A 12 adultos mayores

cronica@diarioatacama.cl

avejez en Chile no siem-

pre llega acompafiada de

lescanso ni cuidado. Para

un niimero creciente deadultos

mayores, los tiltimos afios de vi-

daseviven ensoledad, sinredes

deapoyoy, en muchos casos, in-

ternados por tiempo indefinido

en hospitales, no por motivos
médicos, sino por abandono.

Estacruda realidad es la que
busca enfrentar el proyecto de
ley “Hijito Corazon”, una inicia-
tiva que, inspirada en la conoci-
da “Ley Papito Corazon”, busca
responsabilizar legalmente a hi-
josy familiares en el cuidado de
los adultos mayores.

La propuesta, impulsada
por un grupo transversal de par-
lamentarios y presentada por el
diputado Juan Santana, buscavi-
sibilizar y frenar el abandono de
personas mayores mediante he-
rramientas judiciales, sanciones
penales mas severas y medidas
de apoyo que fortalezcan la se-
guridad social.

En Atacama, los niimerosre-
velanunatendenciaclara: la po-
blacion estd envejeciendo, y con
ello, aumentan también los ca-
sos de personas mayores que vi-
vensin redes.

Segun los datos del Censo
2024, enla regidn existen 10.709
hogares compuestos exclusiva-
mente por personas de 65 afos
0 mas, lo que representa un
10,4% del total. En2017, esa cifra
erade 6.955 hogares (7,8%), lo
que implica un aumento de 2,6
puntosporcentuales en solosie-
te afios.

ABANDONO HOSPITALARIO
Uno de los rostros mas visibles
de esta problematica es el de
quienes, trasser dadosdealtaen
centros hospitalarios, no pue-
denvolvera sus hogares porque
simplemente no hay nadie que
los reciba.

En Atacama, 19 personas
mayores permanecen interna-
das en hospitales de Capiapa,
Vallenar, Chafiaral y Huasco por

EL ELEAM DE COPIAPO NO TIENE CUPOS PARA RECI.BIR MAS ADULTOS MAYORES, MIENTRAS AUMENTAN LOS iNDICES DE ENVEJECIMIENTO REGIONALES.

Programa de pago a cuidadores

esta razon, segin cifras del Ser-
vicio de Salud Atacama (8SA),
con corte al 30 de junio de este
afio.
A nivel nacional, entre 2018
y 2025 se han registrado mds de
11mil casos de adultos mayores
que permanecen internados
porabandono, unacifra que de-
vela la profundidad del proble-
ma. La Direccion de Presupues-
tos (DIPRES) define esta situa-
cion como aquella en que un
adulto mayor no puede concre-
tar su egreso hospitalario porno
contar con redes familiares 0 so-
ciales que lo apoyen.

PROPUESTADE LEY
Eldiputado Juan Santana expli-
¢0 que el proyecto de ley surge
del contactocon clubes de adul-
to mayor, visitas a organizacio-
nes sociales como “Mente Sana”
y casos detectados en terreno.
“Alli nos dimos cuenta de que
una verdadera seguridad social
no se agota en las pensiones.
Existe una realidad muy cruda
en el abandono que viven miles
de adultos mayores enel pais, y
también en Atacama”, senalo.
La propuesta contempla tres
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® El Programa de Pago a Cuidadores de Personas con Discapaci-
dad entrega un estipendio mensual de hasta $32991 aquienes
cuidan a personas con dependencia severa.

# Elbeneficio es gestionado por el Servicio de Salud y otorgade
por el Ministerio de Desarrollo Social y Familia, con pagos reali-
zados por el Instituto de Prevision Social (IPS). Busca reconocer y
apoyar a quienes enfrentan desafios fisicos y emocionales al cui-
dar asus familiares. Para postular, se debe acreditar la depen-
dencia severa con certificacion médicay cumplir otros requisitos.

ejes principales. El primero es la
creacion de un procedimiento
especial en los tribunales de fa-
miliapara protegerlos derechos
de personas mayores, de forma
mas accesible y adaptada a sus
necesidades. Elsegundo plantea
la provision de pensiones de ali-
mentos a favor de personas ma-
yores, incluso con la posibilidad
de retener fondos previsionales
de sus familiares, en sintonia
con lalégica delaley “Papito Co-
razon”.

Finalmente, se propone el
aumento de las penas por el de-
lito de abandono, que actual-
mente contempla apenas 541
dias de sancién, con la inten-

cion de elevarla a tres afios de
presidio.

Consultado por la realidad
regional, Santana fue categéri-
co: “Nos hemos cruzado con ca-
sos de personas literalmente
abandonadas por afiosen el hos-
pital de Vallenar, con desnutri-
cionsevera, o situaciones donde
ambulancias llevana personasa
sus casas tras elalta médica y na-
die abre la puerta. Es una situa-
cién muy dura”™.

El parlamentario advirtio
que comunas como Calderahan
visto aumentar notablemente su
poblacion mayor, mientras que
enAlto del Carmen, el 21% dela
poblacién corresponde aperso-

nasmayores, laciframasaltade
toda la region de Atacama.

&Y LOSELEAM?

Aunque la red de Estableci-
mientos de Larga Estadia debe-
ria absorber parte de esta carga
social, lasituacion actual esta le-
jos de ser suficiente. El ELEAM
de Copiap®, por ejemplo, noha
podido recibir a ninguna de las
19 personas en espera, lo que
pone entension tanto a las fami-
lias como al sistema de salud.
Desde el SSA, recalcan que las
camas hospitalarias no estin
destinadasa alojar a largo plazo,
yquelafaltade cuposretrasala
rotacion del sistema, encare-
ciendo la atencion y afectando
a otros pacientes.

“Yaresuelto el motivo de in-
greso del paciente, desde lared
asistencial se realizan las postu-
lacionesal ELEAM, pero al no
haber cupos, estos pacientes
permanecen hastaque se libera
uno, pudiendo pasar incluso
anos”, senalaron desde el SSA.
Actualmente, 12 personas han
postulado a un cupoen los Esta-
blecimientos de Larga Estadia
para Adultos Mayores (ELEAM),

permanecen en lista de es-
pera desde el 2023 para in-
gresar al ELEAM de Copiapd

“Nos hemos cruzado
personas literalmente
abandonadas por
afos enel hospital de
Vallenar”

JuanSantana
diputado (PS) de Atacama

“Desde la red asisten-
cial se postula al
ELEAM, pero, alno
haber cupos, los pa-
cientes pueden per-
manecer hospitaliza-
dos durante afios”

Servicio Salud de Atacama

peropermanecenen lista de es-
pera desde 2023. Mientras tan-
to, se les cubren necesidades ba-
sicas y control de signos vitales,
aunque el entorno hospitalario
no es adecuado para una esta-
dia prolongada que no respon-
de a una condicion médica.

En este contexto, la ley “Hi-
jito Corazon™ también busca
promover la corresponsabili-
dad familiar, con excepciones
contempladas en casos de
abandono previo o violencia
hacia los hijos por parte de los
padres. La idea no es solo puni-
tiva, sino también preventivay
reparadora.

“Hay que enfrentar esta cri-
sis con mecanismos eficaces y
Jjustos”, sostuvo Santana. “La ex-
pectativa de vida va a seguir au-
mentando. Sino tomamos cons-
ciencia ahora, esta situacion se-
rdaiin mas grave en unosafios”.

Conlaley “Hijito Corazon”,
seabre la posibilidad de revertir
el abandono mediante la ley, y
de construir una sociedad don-
de envejecer no signifique que-
dar solo, invisible ni olvidado.



