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PUBLICIDAD

Como los cientificos intentan utilizar la IA para desentraiiar
la mente humana

Diferentes experimentos trabajan con el uso de
redes neuronales para predecir como se
comportan los humanos y otros animales en
experimentos psicoldgicos, utilizando esta

tecnologia.

I panoramaactual de la Inteli-
Egenciﬂ Artificial (IA) se define

por lasdiferencias que existen
entre las redes neuronalesy los cere-
broshumanos. Un nifio aprendea co-
municarse eficazmente con solo mil
caloriasal diay conversacidn cons-
tante. Mientras tanto, las empresas
tecnoldgicas reabren centrales nu-
cleares, contaminan comunidades
marginadasy piratean terabytes deli-
bros para entrenary ejecutar sus gran-
des modelos de lenguaje (LLM).

Pero las redesneuronalesson,al fin
y al cabo, neuronales: estdn inspira-
dasen cerebros. A pesar de suapetito
porlaenergia y los datos, los grandes
modelos lingiifsticos y los cerebros
humanos tienen mucho en comiin.
Ambos estdn formados por millones
desubcomponentes; neuronas biolé-
gicas en el caso del cerebro, «neuro-
nas»simuladasen el caso de las redes.
Son las tinicas dos cosas en la Tierra
que pueden producir lenguaje con
fluidez y flexibilidad. Y los cientificos
apenas entienden como funciona
ninguna de lasdos,

Los neurocientificossuelen pensar
que crear redes neuronales parecidas
alasdelcerebroesunodelos caminos
mads prometedores en este campo,y
esaactitud ha empezado aextender-
sealapsicologia. Laprestigiosa revis
ta Nature publicd un par de estudios
que muestran el uso de redes neuro-
nales para predecir cdmo se compor-
tanlos humanos y otros animalesen
experimentos psicologicos, Ambos
estudios proponen que estasredesen-
trenadas podrian ayudara los cienti-
ficos aavanzar ensu comprension de
lamente humana. Pero predecir un

comportamiento y explicar como se
produce son dos cosas muy distintas.

Enuno de los estudios, los inves-
tigadores transformaron un gran
modelo lingiifsticoen lo que deno-
minan un «modelo basicode lacog-
nicién humana». De entrada, los
grandes modelos lingiifsticos no
imitanmuy bienel comportamien-
to humanao:se comportan de forma
I6gicaenentornos enlosque los hu-
manos abandonan la razon, como
los casines. Asi que los investigado-
res perfeccionaron Llama 3.1, uno
delosLLM de codigo abierto de Me-
ta, con datos de 160 experimentos
psicoldgicos que incluian tareas co-
mo elegir entre un conjunto de
«mdquinastragamonedas» paraob-
tener el maximo premio o recordar
secuencias de letras. Al modelore-
sultante lo llamaron Centaur.

En comparacién con los modelos
psicoldgicosconvencionales, que uti-
lizan simples ecuaciones matemati-
cas, Centaur hizo un trabajo mucho
mejoralahorade predecirel compor-
tamiento. Las predicciones precisas
de como responden los humanosen
experimentos psicoldgicosson valio-
sas en si mismas: por ejemplo, los
cientificos podrian utilizar Centaur
para pilotar sus experimentos en un
ordenador antes de contratary pagar
a participantes humanos. Ensu arti-
cule,sin embargo, los investigadores
proponen que Centaur podria ser al-
g0 mds que una maquina de predic-
cion. Al examinar los mecanismos
que permitena Centaur reproducir
con eficacia el comportamiento hu-
mano, loscientificos podrfan desarro-
llar nuevas teorias sobre el funciona-

mientointerno de lamente.

Pero algunos psicdlogos dudan de
que Centaur pueda decirnos mucho
sobre la mente. Por supuesto, es me-
jorque losmodelos psicoldgicoscon-
vencionalesalahora de predecirel
comportamiento humano, pero tam-
bién tiene mil millones de pardme-
tros mds. Y que un modelo se com-
portecomounser humano por fuera
no significa que funcione como tal
por dentro. Olivia Guest, profesora
adjunta de Ciencia Cognitiva com-
putacional en la Universidad
Radboud delos Paises Bajos, compara
aCentaur conunacalculadora, que
puede predecir eficazmente la res-
puesta que dardun genio de lasmate-
midticas cuando se le pide que sume
dos niimeros. "No sé qué se puede
aprendersobre la suma humanaes-
tudiando una calculadora”, afirma.

Inclusosi Centaur captaalgoim-

portante sobrela psicologia humana,
loscientificos pueden tener dificulta-
des para extraer informacion de los
millones de neuronas del modelo.
Aunque losinvestigadoresdeAse es-
fuerzan por averiguar cémo funcio-
nan los grandes modelos lingtisticos,
apenas han conseguido abrirlacaja
negra. Comprender un enorme mo-
delo de lamente humanabasadoen
una red neuronal puede no resultar
mucho mds Eicil que comprender la
propiacosa.

Una alternativaes iralo pequefio.
El segundo de los dos estudies de Na-
turesecentraen redesneuronalesmi-
niisculas -algunas con unasola neu-
rona- que, sin embargo, pueden pre-
decir el comportamiento de ratones,
ratas, menos e incluso seres huma-
nos. Como las redes son tan peque-
fias, es posible seguirla actividad de
cadaneurona y utilizar esos datos pa-

ra averiguar como produce la red sus
predicciones de comportamiento.
Aunque no hay garantiade que estos
modelos funcionen como los cere-
bros quese entrenaron paraimitar,al
menos pueden generar hipotesis
comprobables sobre lacognicion hu-
manayanimal.
Lacomprensibilidad tiene un cos-
te. A diferencia de Centaur, queseen-
treno paraimitar el comportamiento
humano en docenas de tareas dife-
rentes, cada pequena red solo puede
predecirel comportamiento en una
tareaespecifica. Unared, porejemplo,
estd especializadaen hacerprediccio-
nessobre como la gente elige entre
distintasmdquinas tragamonedas. “St
el comportamiento es realmente
complejo, se necesita una red gran-
de”, dice Marcelo Mattar, profesorad-
juntode Psicologiay Ciencias Neuro-
nales en la Universidad de Nueva

York,quien dirigid el estudiode lasre-
desdiminutasy también contribuyé
a Centaur, “El compromiso es que
ahora entenderla es muy,muy dificil”.

Esta diatriba entre prediccion y
comprension es una caracteristica
clave de la ciencia basada en redes
neuronales. Estudios comoelde Mat-
tarestan haciendoalgunos progresos
paracerrar esa brecha: pordiminutas
quesean sustedes, pueden predecirel
comportamiento con mds precisin
que los modelos psicologicos tradi-
cionales. Lo mismo ocurre con lain-
vestigacionsobrelainterpretabilidad
de los LLM ensitios como Anthropic.
Porahora, sin embargo, nuestra com-
prensidn de los sistemas complejos -
desdelos humanos hastalos sistemas
climdticoso las proteinas vacada vez
masalazagadenuestracapacidad pa-
ra hacer predicciones sobre ellos.
(MIT Technology Review)




