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Recordamos a la comunidad que desde el 1 dejuliola vacunación 
contra la influenza está disponible para toda la población, sin 
importargrupo de edad o pre 

ANDRÉS CUYUL SOTO, seremi de Salud de La Araucanía 
  

Hospitalizaciones de mayores de 65 años siguen 
al alza: autoridades llaman a no bajar la guardia 
reción. Aunque se reporta una menor presión por virus respiratorios en niños, persiste la 
preocupación por la población mayor. Seremi recuerda disponibilidad de vacuna contra influenza. 

Carolina Torres Moraga 
carolina.torresQaustraltemuco.cl 

¡entras las hospitaliza- 
M ciones por enfermeda- 

des respiratorias 
muestran una tendencia a la 
baja en niños, la situación en 
losadultos mayores preocupaa 
lasautoridadessanitarias dela 
Araucanía. 

Esto esasidebido aquese- 
gún el último informe epide- 
miológico de la Seremi de Sa- 
lud, correspondienteala sema- 
naNo28 (del6al12dejulio) los 
ingresos hospitalarios porcau- 
sas respiratorias en mayores de 
65 años aumentaron de un 19% 

a un 22% en comparación con 
lasemana anterior. 

Frente a esta situación, el 
seremide Salud de La Arauca- 
nía, AndrésCuyulSoto, llamóa 
no descuidar las medidas de au- 
tocuidado, especialmente en 
grupos vulnerables como los 
adultosmayores. “Recordamos 
alacomunidad que desde el1 
dejuliola vacunación contra la 
influenza está disponible para 
todala población, sinimportar 
grupo de edado previsión de 
salud, indicó laautoridadsani- 
taria, quien recordó que mien- 
trasmás población se encuen- 
treinmunizada, mayor protec- 
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EL LLAMADO ES ANO DESCUIDAR LAS MEDIDAS DE AUTOCUIDADO Y A OPTAR POR LA VACUNACIÓN DEBIDO A QUE REDUCE EL RIESGO DE HOSPITALIZACIÓN. 

ción existe para los grupos vul- 
nerables como los adultos ma- 
yores, que siguen siendo una 
población de alto riesgo frente 
alos virus respiratorios, lo que 
está demostrado con el sosteni- 
do aumento en las hospitaliza- 
ciones. 

Encontrastea lo que ocurre 
con los mayores de 65, las hos- 
pitalizacionesen menores de 15 
años disminuyeron del 25% al 
18%. También se reportó una 

“Los niños pueden 
ser vectores llevando 
el virus a sus casas, 
contagiando a otras 
personas que pueden 
desarrollar una evo- 
lución más grave”. 

Francisco Álvarez, 
experto U.Andrés Bello 

baja en las consultas de urgen- 
cia pediátrica por causas respi- 

ratorias, que pasaron del37%al 
32% del total. 

CIRCULACIÓN VIRAL 
Respecto ala circulación de vi- 
rusrespiratorios, el Instituto de 
Salud Pública (ISP) reportó una 
positividad del 47% entre las 
muestras analizadas. El Virus 
Respiratorio Sincicial (VRS) si- 
guesiendo el más prevalente 
con un 30%, seguido por rino- 
virus (26%) e influenza A (21%). 

En cuanto a la vacunación, 

hastala fecha, la cobertura re- 
gional dela campaña contra la 
influenza alcanza un76,9%. Sin 
embargo, con el regreso a cla- 
sesel escenario puede empeo- 
rarenrelacióna la circulación 
viral, porlo que Cuyultambién 
hizo un llamado a reforzar las 
medidas preventivas en esta- 
blecimientos educacionales. 

“Es necesario fomentar el 
lavado frecuente de manos, el 

Posibles rebrotes 

e Según los expertos, existe 

la posibilidad cierta de que 
exista un rebrote de enferme- 

dades luego del retorno de 
vacaciones, porlo que esim- 
portante lavacunación. Para 
Francisco Álvarez, académico 

de Química y Farmacia de la 
U. Andrés Bello, resulta preo- 
cupante “que los niños me- 
nores de 5 añosrepresentan 
el grupo con la menor cober- 
tura de vacunación contra in- 

fluenza, de hecho, están casi 
un 20% menos que el prome- 
dio de la población objetiva a 
vacunar”. A sujuicio esim- 
portante que se vacunen por- 
quelos niños “también pue- 

deser vectores llevando el vi- 

rusa sus casas, contagiando a 
otras personas que puedan 
desarrollar una evolución 

más grave de la enfermedad 
como personas mayores o 
con enfermedades crónicas. 

Es clave que las personas to- 

men conciencia de que las va- 
cunas salvan vidas”, enfatizó. 

usocorrecto de mascarilla ante 

síntomas respiratorios, ventilar 
adecuadamente las salas y no 
enviar alosniñoscon síntomas 
aclases”, cerró elseremi. 08 

  

Más de 600 habitantes de Nueva Imperial 
resultan beneficiados con trabajos voluntarios 
OPERATIVO DE U. MAYOR. Se incluyeron atenciones médicas, 
odontológicas, veterinarias y otras, en sector urbano y rural. 

studiantes y docentes de 
E: Universidad Mayor sede 

Temuco lideraron los Tra- 
bajos Voluntarios de Invierno 
2025 enlacomuna deNuevalm- 
perial, donde realizaron 648 
atenciones, entre personas y 
animales de compañía, en las 
áreasdemedicina, fonoaudiolo- 
gía, odontología y medicina ve- 
terinaria. 

Cincuenta y siete estudian- 
tes, cinco docentes y cuatro 

alumni de la sede Temuco, ade- 
más de cuatro profesionales de 
lacomuna, semovilizaronasec- 
toresurbanos y ruralesgraciasa 
la Dirección Regional Estudian- 
til y Vida Universitaria de la U. 
Mayor y ala Municipalidad de 
Nueva Imperial. 

“Nos llena de orgullo el ha- 
ber podido contribuir albienes- 
tar delos habitantes de Nueva 
Imperial y tambiénel haber sido 
un puente para que estudiantes, 

juntoasus docentes, llevaran a 
terreno sus conocimientos de 

manera altruista”, señaló el di- 
rector regional estudiantil, Dr. 
Norman Moreno. Lostrabajos 
beneficiarona personas delsec- 
tor Entre Ríos el primer día, de 
Villa Presidente Lagos el segun- 
do y de Imperialito la tercera y 
última jornada, con atenciones 
médicas, dentales, fonoaudioló- 
gicas y veterinarias, centrándo- 
seen la promoción y preven- 

ciónensalud humana y animal; 
medicina preventiva y consul- 
tas; limpiezas dentales, luora- 
ción,sellantes y otros;lavado de 
oídos y audiometrías;y atención 
general, vacunaciónantirrábica 
y triple felina en gatos y séxtup- 
ley óctupleen perros. 

Javiera Espinoza, estudiante 
de Medicina, fue una delas par- 
ticipantes, instancia que calificó 
como “buenay gratificante”, ya 
que pudieron acercara saluda 
lugares dedilficil acceso aportan- 
do en controles de morbilida- 
des, entre otros. 

COMUNICACIONES MAYOR 

Mas 
ELOPERATIVO LIDERADO POR ESTUDIANTES DE LA U. MAYOR, TEMUCO, 
CONTEMPLÓ ATENCIONES PARA PERSONAS Y ANIMALES DE COMPAÑÍA. 
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