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La historia de la joven que conmocionó a EE.UU.: estuvo siete 
años secuestrada en un ataúd y sólo la sacaban para violarla 

> Colleen Stan fue raptada en 1977 y permaneció encerrada en una caja bajo la cama de sus secuestradores en California. 

ollsen Stan, una joven 
de 20 años riginaria de 
Oregón, estaba porreco- 

rear cerca 900 lelómetros para. 
visitara una amiga en California 
dl 19 do mayo de 1977. Optó 
por hacer autostop (también 
llamado “hacer dedo”) práctica 
habitual entre los jóvenes de 
la época en Estados Unidos. Si 
bien Colleen solía conóar en su 
intuición paza decidir con quién. 
viajar, algo en ella la lovó a 1 
azar a dos conductores antes 
de aceptar el trayecto de una 
parejajoven, Camaron Hooker y 

su esposa Janice, acompañados 
de unbebé. Su presencia resultó 
tsanquilizadora. Sin embargo, 
sa elección fue el comienzo de 
nad las historias de secuestro 
y abuso más teroíicas que ha. 
vivenciado el país en décadas, 
como detalló el medio El Uni 
cereal 

La pareja la recogió en un. 
Dodge Colt arul y durante las 
primeras horas del viaje mos 
traron aparente amabilidad, 
ftecióndole chocolate y man: 
toniendo una charla cordial 
Sin embargo, tas detenerss en. 
na sstación de servicio, Ca- 
mmeron desvió el auto hacia un. 
área apartada con a excusa de 
vistar unas cuevas. En ese mo 
mento, Janics abandonó el auto 
conel bebé, 

  

     

  

  

  

desa capis. 

Inicio del cautiverio. 
Bn eso lugar 1emoto, Cams: 

on Hooker amenazó a Colleen. 
¿con un cuchillo, le vend los 
ojos, la asposó y lo colocó enla 
cabeza una caja insonorizada, 
pesada y diesñada para salar 
la Sinradares, ni comunicación. 
por radio, trasladaron a Calle 
asta su casa en Red Bis, al 
formia. Desde l primer momen- 
to, la joven fue sometida a un 
trato imbumano, 

Según elrelatodo medios o 
cales, Cameron y Janios habían 
salido aquel día con e objetivo 
explicito de "cazar una esclava 

  

  Alolargo de su cautiverio, lle no slo obedecía au captor, sino que Herminó enamorándoss de dl en lo que los expartos identificaron como, in car so de Sindrome de Estocolmo. 

    
    

La caja de madera dondo vivió duranta años cautiva, debajo de la cama. 

¡sexual para satísfacerlas ansias 
de dominación y abuso de 6l 
Enla casa, Colleen fue forrada 
permanecer dentro de un ata, 
vna caja de madera do 1.80 me 
tros de largo, ubicada bajo la 
cama de agua dela pareja, con. 
“apenas oriiios para respir 
Fra obligada a hacer sus nece: 
sidades entro de la ceja, sinver 
la luz mi poder movergs 

  

  

“Tortura, manipulación 
y total indefensión 

La crueldad exporimentada. 
durante al cautiverio se mani 
fostó on cada aspecto dea vida 

Cameron Hockor y su esposa Jano, ls 

dela joven. Cameron la mante» 
ía hasta 23 horas diarias ence 
rada en ess reducido espacio. 
Solamente la sacaban para abu 
sar sexualmente de ella o apli 
car tormentos físicos. Duran 
te los veranos, la temperatura. 
alcanzaba los 98 *C, yla única 
vía para mitigar el calor ra un 
ventilador pequeño que aper 
lograba refrescar el re por un. 
agujero frente alrcewro de mujer 
secuestrada 

Los castigos incluian tig: 109, quemaduras, así, des: 
cargas eléctricas y privación de 
alimento. En apenas un mes 
Colleen perdió 10 kilos debido a 
la brutalidad yla falta de comi- 
a. Cameron impuso su dominio 
través de amenazas constan: 
tes, obligando a la joven a Sr 
mat un contrato de esclavitud y 
asegurando que sus familiares 
serian aseinados sl intentaba. 
ir. “Pensé que iba a morir 
roveló la sobreviviente ala 10 
vista People. 

El control psicológico fue 
tan destructivo como el fisco: 
Cameron inventó una organi 

  

  

  

  

  

que supuestamente monitora 
batodaslas acciones de Colla 
y castigara cualquier intento de 
fuga. Janics, por su parte, cola: 
boró en esta sometimiento, for 
zando alajoven a lamas "Mas 
tor" a Cameron y "Señora" a ella 

  

  

misma. La victima sólo podía 
hablar con permiso, y debia in 
¿lina la cabeza en sañal de 9 
misión antes de cado palabra. 

Abuso convertido 
rutina 

La relación previa entre Ca: 
meron y Janice estuvo teñida 
por el abuso. El hombre, faná. 
tico de la pomogralía violenta y 
practicante extremo de honda 
¡e y sadomasoquismo, sometió 
A su esposa desdo antes de ca 
aras en 1975, Ambos pactaron 
que, para aliviar el suftimiento 
e Janico,buacarian una vict 
ma que reemplazar ala esposa. 
en esas prácticas, 

úCalleen no fue la única ví 
ma de los Hooker. E131 de ens: 

ro de 1976, un año antes de se 
cuestara,habían privado deu. 
liserad a Maris Elizabeth Span: 
hake, una joven de 19 años, 
quien desapareció mientras ha 
cía autostop en Chico, Caifor 
nía. Cameron la violó y asesinó, 
Su cuerpo jamás fue encor 
do. Añcsmástarde, Janes con 
fasó ala policía la existencia de. 
asto crimen, aunque nunca pu: 
o explicar por qué Cameron 
mató a Mare. 

  

  

  

  

Manipulación psicológica. 
y síndrome de Estocolmo 

El control de Cameron sobre. 
Colleen combinó extremas do.
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sisde tenor, aislamiento y una. 
compleja manipulación mental 
La joven llegó a creer que cual 
quier acto de desobediencia 
pondríaen peligro lavida de sus. 

¡Seres queridos, lo cual la para 
liz durante tado el cautiverio. 
El contrato de esclavitud fma: 
do por Colisen la convencía aún. 
más de que o existía salida 

¡Con el tiempo, los espacia 
listas identificaron en Colleen 
signos de síndrome do Estocal 
mo, Según sus propias palabras 

“a ABCÍO News: “Aprondí que 
ota ir cualquier parte de mi 
mente. Sólo dejaba de estar ana. 
situación que estaba viviendo y 
me dba a otro ato demi cabeza. 
más agradable". La necesidad. 
de sabreriir elevó a desarro 
lar estatagías poicológicas pa: 
ra soportar el ía día. 

  

  

  

Visitas familiares y 
vigilancia constante 

A medida que pasaban los 
“ñas, Cameron flexibdizó par. 
cialmente el régimen de encia 
ro. Permitir que Colleen traba: 
jaa an el jardín cuidara alos 
hijos de la pareja era parto de 
juego mental: le otorgaba cier 
tas libertades sólo para quitár 
solas después En 1981, Colleen 
visitó a sa fama en Riversido, 
California, presentando a Came. 
on bajo el seudónimo "Mike" y 
asegurando que trabajaba co 
mo niñera. Su aspecto etario 
rado y su comportamiento dis 
tante aletaron la famila, pero. 

naa y perder el 

  

  

  

   
Tras esta visita, Cameron. 

agravó el enciero, ancerrándo 
la en una mueva caja, temeroso 
de que Calle fuese capaz de 
buscar ayuda. As, durante va 
rios años, la joven alternó bre: 
ves periodos de libertad contro 
Jada con regresos a un castigo 

  

Lajoven fue sometida torturas aca y pelolgicas, y slo la scaban el caja paa abusar sexualmente 

Elescape y la caída. 
Hacia 1984 la situación enla 

famila Hooker a volvió insote- 
ble. Cameron expresó abier 
tamente a deseo de secuestrar 
a más mujeres para amplia su 
control sobre olzas víctimas. Ja 
ice, presa de remordimientos 
y ataques de pánico, acudió an 
busca de ayuda aspirtual a su 
pastorreli 
Finalmens 
verdad a Colleen: “La Compa 
ia” nunca oxiti y Janice tam: 
bién ea víctima de Cameron 

El 10de agosto de 1984, a: 
ice ayudó a Colleen a escapar 
yla levó a una estación de au 
buses. Al, Colleen telefonsó a 

su padre para pedir dinero para. 
elvisjade retorno, Antes de par 
ir larehén contactó a Cameron. 
pata comunicade su partida, El 
reaccionó con lanto, peroo in 

tó detenera. Tras llegar aca 
sa. lajoven sólo reveló asus a 

  

        

millares una pequeña parte del 
hortr vivido 

anios decidió entonces de: 
nunciar a Cameron ante la po: 
licia, aportando detals del 5 
cusco, las toruras infigidas 
Collsen y el asesinato de Mario 
Spannhako. A cambio e inmu 
nidad, testficó en contra de su 
poso, imita Olla tae 
bién prestó declaración. 

“Estaba aterorizada.Janice 
vio cómoCameren me trturaba. 
y luego tenian sexo tente mi 
Estaba segura de que me ibana. 
matar”, contó Caleen alarovista 
británica Closer. 

  

  

  

Justicia tardía. 
pero firme 

El proceso judicial contra 
Cameron Hooker ss inició en 
ssptiembre de 1985, Los pes 
cólogos confirmaron los gravi 
simos abusos y diagnosticaron 
a Colleen Stan con síndrome 
de Estocolmo, Cameron, por su 
parto, intentó argumentar que   

  

las relaciones eran consentidas 
y que Collsen tuvo oportunida 
sde escapar, pato la aiden- 
cia del control fisico y mental 
se determinante 

Fue condenado a 104 años 
de prisión por secuestro, asalto 
sexual y uso de arma. En pala 
bras recogidas por El Universal, 
Cameron señaló desde prisión 
“Quiero quelo agradezcan al 
juez en mi nombre, Tengo una 
librería, un gimnasio yeltiampo 
para disfrutarlos. Y aso es mu 
cho mejor que vivir con esas dos 
mujeres”. En 2015, una modi 
cación legal en Calfomiaredu 
jola condena 74 años. Aunque 
pudo solicitar libertad condi 
cional, sele denegó gracias ala 
posición de Colleen. 

anios cambió su nombre a 
Lashloy y se dedicó a trabajar 

  

  

    

   

ies 2 deu 
  sama 127 

an un centro de salud mental 
Colleen reorganizó su vida, as 
tudió contabilidad y trabajó ayu 
dando a mujeres abusadas. Sin 
ambargo, las consecuencias del 
trauma diicaltaron us relacio 
nes personales yla convivencia. 
farma 
Legado y repercusión 
cultural del caro 

La historia de Colleen Stan. 
alcanzó dimensiones medió 
ticas y culturales pocas veces 
vistas Su caso inspsó palícula, 
series de televisión, documen 
tales, libros e incluso una ópe: 
ra. Laser "Mentes criminales” 
le dedicó un episodio, y sigue 
siendo tefeente en los estudios 
obre el trauma, la resiliencia y 
les mecanismos ds dominación. 
psicológica 

Actualmente, Colleen, cono: 
ida como “la chica dela caja 
reside an California, alejada de 
Janico, y dedicas vidaaltraba 
Jo y apoyo a víctimas de abuso, 
mientras so recupera delas pro 
fundas cicatrices emocionales 
En 2015, expresó sentiraofoliz 
por"esta viva”, aunque admitió 

  

  

      

La supervivencia de Colleen. 
Stan es símbolo de resistencia 
anto elabuso extremo. Su expe: 
riencia sigue generando debate 

sobre losímites dela mente hi 
mana para soportar el dolor el 
control y el miedo, recordando 
ue sobrevivirno implica neos 
sariamente alcanzarla paz 

  

  

Por Constanza Almirón. 
Fuente: Infobae 

  Callen stan enla actualidad, durant una ontrovst nl que peat su stremacadora experiencia como víctima Mario Elizabath "Marti Spunahalo, a pimer víctima, 
  uno de los secustros más prolongados y poturbadors delos Estados Unidos
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