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La historia de la joven que conmociond a EE.UU.: estuvo siete
afos secuestrada en un ataud y solo la sacaban para violarla

% Colleen Stan fue raptada en 1977 y permanecid encerrada en una caja bajo la cama de sus secuestradores en California.

olieen Stan, una joven
de 20 afios criginaria de
Oregtn, estaba por reco-

rrar cetea de 300 kildémetros para
wvigitar a una amiga en California
al 19 de mayo de 1977, Optd
por hacer autostop (también
lamado “hacer deda"), practica
habitual entre los jGvenes de
la época en Estados Unidoe, Si
bian Colleen solia confiar en su
intuicidn para decidir con quisn
wigjar, algo en ella la levd a ra-
chazar a dos conductores antes
de aceptar al trayecto de una
parsja joven, Cameron Hooker v
su egposa Janios, acompafiados
de un babé. Su presencia razultd
tranquilizadora. Sin embargo,
aga eleccidn fue el comienzo de
una de [ag historias de secusstro
y abuso mas tarrorificas que ha
vivenciado el pais en décadas,
come detalld el medio El Uni

wereal.

La pareja la racegid en un
Dodge Colt azul y durante las
primeras horas del viaje maos-
traron aparenta amabilidad,
ofteciéndole chocolate y man
teniandso una charla cordial.
5in embargo, tras detenerse en
una estacidén de sarvicio, Ca-
mercn desvid el auto hacia un
&rea apartada con la excusa de
visitar unas cuevas. En ese mo-
mento, Janice abandond al auts
con al babé.

La caja de madera donde vivid durante afios cautiva, debajo de 1a cama

de su caplar.

Inicio del cautiverio

En ese lugar temoto, Came-
ron Hoolker amenazd a Collesn
con un cuchillo, s vendd los
ojos, la esposc ¥ le coleed en la
cabera una caja inscnorizada,
pezada y disefiada para aislar-
la. Sin radares, ni comunicacitn
por radio, trasladaron a Celleen
hasta su casa en Red Bluff, Caki-
fornia. Desde el primer momen-
to, la joven fus sometida a un
trato inhumano.

Sagin el relato da medios lo-
calea, Cameron v Janice habian
salide aquel dia con el objetive
explicito de “cazar” una esclava

A lo large de su cautiverio, Collesn no solo abedecla a su captor, sine que
termind enamordndose de &l en lo que log expertos identificaran coma
un elare caso de Sindrome de Estocalmo.

sexunl para satisfacer las ansias
de deminacién y abusc da &l
Enla casa, Colleen fue forzadaa
parmanscer dentro de un atadd,
una cajade madera da 1,80 ma-
tros de largo, ubicade bajo la
cama de agua de la parsja, con
apenas orificios para respirar.
Era chligada a hacer sus neca-
sidades dentro de la caja, sin var
la luz ni poder movarse.

Tortura, manipulacién
¥ total indefensidn
La crueldad experimentada
durante el cautiverio ee mani
festd en cada sspecto de la vida

Cameron Hooker y su esposa Janice, los 1

de la joven. Cameron la mants-
nia hasta 23 horas diarias ence-
rrada en ese reducido espacio.
Solamenta la sacaban para abu
aar sexualments da ella o apli-
car tormantos fisicos. Duran-
te los varanos, la temperatura
alcanzaba los 38 *C, v la unica
via para mitigar el calor era un
vantilador pequedio que apenas
lograba refrescar el aire por un
agujearo frants al rostro de mujsr
secuestrada.

Loa castigos incluian latiga-
zog, quamaduras, asfixia, des-
cargas eléctricas y privacidn de
alimento. En apenas un mes,
Colleen perdid 10 kilos debido a
la brutatidad y la falta de comi-
da Camaron impusc su dominio
a trawvés de amenazas constan-
tes, obligando a la joven a fir-
mar un contrato de eaclavitud v
asegurando que sus familiares
gerian asesinados §i intentaba
huir, “Pensé gque iba a morir”,
reveld la sobrevivients a la re-
vista Peopla.

El control psicoldgico fue
tan desgtructivo coma el fisico:
Cameron inventd una organi-
zarcidn secreta, "La Compafiia”,
que supuestaments monitorea-
ba todas las acciones de Collean
v castigaria cualguier intento de
fuga. Janice, par su parts, cola-
bord en este sometimiento, for-
zando a la joven a lamar “Mas-
ter” a Camaron v “Sefiora” a alla

misma. La victima séle podia
hablar con permiso, y debia in-
clinar la cabeza en safial de su-
misidn antas de cada palabra.

Abuso convertido
en rutina

La relacidn previa entra Ca-
meron y Janice estuvo tefida
por el abuso. El hombre, fans-
tico de la pornogratia violanta y
practicante extreme de bonda
ge v sadomasosquismo, sometic
8 5u esposa desds antas de ca-
sarse en 1975 Ambos pactaron
gue, para aliviar el sufrimisnto
da Janice, buacarian una wicti-
ma qua resmplazara a la esposa
an asas practicas,

Callesn no fue la tinica wicti-
ma de los Hookar. E1 31 de anae-
ro de 1876, un afio antes de se
cueatrarla, habian privado de su
libertad a Marie Elizabath Span-
nhake, una joven de 19 afios,
quisn desaparacid misntras ha-
cia autostop en Chico, Califor-
nia. Cameron la viold y asasing.
5u cuerpe jamas fue encontra-
do. Afics més tarde, Janice con-
fasd a la policia la existencia de
eete crimen, aungue nunca pu-
do explicar por qué Cameren
matd a Maria.

Manipulacién peicolégica

vy sindrome de Estocolmo
El centrol de Cameron sobre
Colleen combind extremas do-

oy cantiverio de Collesn Stan,
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=iz de terror, aislamisnto y una
complsja manipulaciin mantal.
La joven llagé a creer que cual-
quier acto de desobediancia
pondria en peligro la vidade sus
sarea gqueridos, lo cual la para-
lizd durante todo el cautiverio.
El contrato de esclavitud firma-
do por Collean la convencia aln
més de que no existia salida.

Con el tiempo, los espacia-
listae identificaron en Colleen
signes de sindrome de Estocol-
mo. Sagin sus propias palabras
a ABC1D Meaws: "Aprandi que
podia ir a cualquier parte de mi
mente. 5&lo dejaba de estarenla
situacidn que estaba viviendo ¥
me iba a otro sitio de mi cabeza
mas agradable’. La necesidad
da sobrevivir 1 levd a deaarro-
llar astrategias paicoldgicas pa-
ra soportar el dia a dia.

La joven fue sometida a torturas lislcas y paicoldgicas, y solo la pacaban de la caja para abuesr sexualments de alla,

en un centro de galud mental.
Collsen recrganizd su vida, es

tudid contabilidad y trabajé ay

dando a mujerss abusadas. Sin
smbargo, las conaecusncias dal
trauma dificultaron sus ralacio

nas personales y 1a convivencia
lamiliar.

Legado y repercusién
cultural del caso

La historia de Colleen Stan
alcanzd dimensziones media
ticas y culturalss pocas veces
vistas. 5u casc ingpird peliculas,
saries de televisitn, documean
talas, librog e incluso una dpe
1a. La serie "Mantes criminales”
le dedicd un episodio, v sigus
siendo referants en los estudios
sobra el trauma, la resiliencia v
loa mecanismog de dominacian
paicolégica

Actualmente, Cellean, cono

Visitas familiares y extremo. miliares una paquena parte del  las relaciones eran conssntidas  cida como “la chica de la caja”,
vigilancia constante horror vivido. y que Colleen tuvo oportunida-  reside en California, alejada de
A medida gque pasaban los El escape y la caida Janice decidit entonces de des de escapar, pero laeviden-  Janics, y dedica su vida al traba

afos, Cameron flexibilizd par-
cialmente al régimen de encie
rio. Permitir qua Caolleen traba-
jara an el jardin o cuidara a los
hijos de la pareja ara parte dsl
juego mental: e otorgaba cier-
tas libertades salo para quitdr-
salas después. En 1981, Collesn
wvigitd a gu familia en Riverside,
California, presentando a Came
ron bajo el seudénimo “Mike” y
asegurando qua trabajaba co-
mao nifieza. Su aspecto deterio
rado ¥ su comportamisnto dis
tante alartaron a la familia, pero
temieron presionarls y perder el
contacto.

Tras esta visita, Cameron
agravd el encierro, encerando
la &n una nueva caja, temeoso
de que Collean fuese capaz de
buscar ayuda. Asi, durtante va-
rios afios, la joven alternd bre
was pericdos de libertad contro-
lada con regresos a un castigo

Hapia 1984, la situacidn en la
familia Hocker se vaolvit insoste-
nikle. Cameron expread abiar
taments al deseo da secueatrar
a més mujeres para ampliar su
control sobre otras victimas. Ja
nice, presa de remordimientos
v ataques de pédnico, aoudid en
busca de ayuda espiritual a su
pastor religicao, Frank Dabney,
Finalmente, decidid contarle 1a
vardad a Colleen: “La Compa
fiia" nuneca existid y Janica tam:
bién era victima de Cameron.

El 10 de agosto de 1984 Ja:
nice ayudd a Colleen a escapar
v 1a levd a una estacién de au
tobuses. Alli, Collean telefonss a
au padre para pedir dinero para
elviaje de retorno. Antes de par-
tir, la rehén contacts a Cameron
para comunicarle su partida. El
reaceiond con lanto, perono in
tentd detenaria. Tras lagar & ca:
2g, la joven adlo reveld a sus fa-

nunciar a Cameron ante la po
licia, aportando detallss del sa
cuestro, las torturas infligidas a
Collean y el asesinato de Maria
Spannhake. & cambio de inmu
nidad, teatificd en contza de su
esposo, mientras Collesn tam
bian prestd declaracian.

“Estaba aterrorizada. Janice
vio cdmo Cameron ma tarturaba
y luego tenian sexo frente a mi.
Estaba segura de que me ibana
matar”, contd Colean a la revista
britanica Clossr

Justicia tardia
pero firme

El procaso judicial contra
Cameron Hooker se inicic en
septiembra de 1985, Los psi-
célogos confirmaron los gravi
simaog abusos y diagnosticaron
a Colleen Stan con gindrome
de Estocolmo. Cameran, por su
parte, intentd argumentar que

Cellesn Stan en la sctuatidad, durante uns entrevista en la que relata su sstremecedara experisncia come victima

de uno de los

tras mas prol

¥ pertur

de los Estados Unidos.

cia del control fisico ¥ mantal
fue determinante

Huse condenade a 104 afins
de prisidn por sacuestro, asalto
aexual ¥ uao de arma. En pala
brae recogidas por El Universal,
Cameron sefiald desde prision:
“Quiero que le agradezcan al
juez en mi nombre. Tengo una
libreria, un gimnasio y el tiempo
para disfrutarlos. Y esc a8 mu
chao mejor que vivir con asas dos
mujeres”. En 2015, una modifi-
cacicn legal en California redu
jola condena a 74 afics. Aunguae
pudo sclicitar libartad condi
cional, 58 le denegd gracias ala
opasicion de Collean.

Janice cambit su nombre a
Laghley v ae dedicd a trabajar

jo ¥ apoyo a victimas de abueo,
misntras se recupera de las pro
fundas cicatricas emocionalas.
En #0145, exprasd sentirse taki
por “estar viva", aungue admitis
que las haridas dea su encierro
no han cerrado completamenta.
La supervivencia de Collesn
Stan ea simbolo de resistencia
ante al abuso extramo. Su expa
risncia sigue generando debats
sobre los limites de la mente hu
mana para scportar el dolor, sl
control y el miedo, recordando
qua sohrevivir no implica nece
sariaments alcanzar la paz.

Por Constanza Almirén
Fuente: Infobae

Marie Elizabath “Marliz" Spannhake, la primera victima,



