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Estudio alerta alta exposicion a maltrato laboral

Una de cada cinco personas declara haber estado expuesta
a conductas ofensivas en su trabajo, segun el Termometro de
la Salud Mental Achs-UC, presentado por David Bravo, direc-
tor del Centro UC de Encuestas. El estudio revel6 que
un 25,8% de los encuestados se ha sentido vulnerable
frente a sus empleadores, y que estas percepciones se
asocian fuertemente con sintomas de ansiedad,
depresion y problemas fisicos. También mostro que
la implementacion de la Ley Karin avanza mejor en
empresas grandes, mientras las micro y pequenas
presentan importantes rezagos.



