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EDITORIAL 

Actividad física 

La Comisión de Educación inició el 
proceso de audiencia en torno a un pro- 
yecto que busca estimular la actividad 
física y el deporte en establecimientos 
educacionales. 

La iniciativa, en segundo trámite cons- 

titucional, señala, entre otros puntos, que 

los establecimientos educacionales pro- 
moverán la práctica de, al menos, sesenta 

minutos diarios de juegos, actividad fisi- 

ca o deporte a lo largo de la jornada edu- 

cativa y en coherencia con su proyecto 

educativo. 

Si bien, en líneas generales, el texto 

genera apoyos, igualmente existen dudas 
entre las y los diputados. Particularmen- 
te, en cuanto a la implementación, según 

indicó la presidenta de la instancia, Mó- 
nica Arce. 

Se indicó que podrían provocar des- 

igualdades en un establecimiento con 

más O menores recursos. Además, es 

necesario determinar qué personal edu- 
cacional va a realizar una determinada 
actividad física. 

El proyecto plantea que es clave fo- 
mentar el hábito de una vida activa y sa- 

ludable. Para ello, los establecimientos 

educacionales deberán promover la prác- 
tica de actividades físicas, deportes o jue- 
gos e incluirlas en sus respectivos planes 
de gestión de la convivencia educativa o 

por medio del desarrollo de metodolo- 
gías activas y participativas.   
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El hombre ,un imitador ancestral 
Desde los orígenes ,el ser huma- 

no ha encontrado en la naturaleza un 

espejo para su existencia .observó a 

los animales para cazar para defen- 

derse para construir refugios y tam- 

bién para formar alianzas ,al igual 

que los lobos cazan en manadas o los 

simios organizan jerarquías de poder 

, el hombre  imitó estos comporta- 

mientos con una inteligencia que le 

permitió perfeccionarse, Pero ese 

perfeccionamiento también sembró 

semillas de destrucción. Lo que co- 

menzó como una estrategia de su- 

pervivencia ,agruparse para vencer 

el peligro ,se convirtió en un hábito 

para someter a otros .desde las tribus 

hasta los imperios ,desde las corpo- 

raciones hasta los partidos políticos 

la conducta humana ha seguido ese 

patrón, atacar ,debilitar, dominar y lo 

más inquietante :Muchas veces sin 

importar los medios. 

Hoy la sociedad moderna cree 

haberse desprendido de su pasado 

animal . Pero al mirar más de cerca 

,esa herencia sigue viva . en el mun- 

do laboral ¡donde se forman grupos 

para excluir a otros o silenciar .En la 

política donde se usan estrategias de 

jauría para desacreditar al rival . 

En lo social ,donde el miedo al ais- 

lamiento lleva a muchos a unirse a 

cusas no por convicción sino por ne- 

cesidad de pertenecer. ¿Hemos evo- 

lucionado realmente , o simplemente 

aprendimos a disfrazar nuestros anti- 

guos instintos con trajes elegantes y 
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discursos civilizados ?. La imita- 

ción ya no es solo física hoy imi- 

tamos ideas, gestos modas pen- 

samientos sin preguntarnos si 

nacen de nosotros o si son parte 

de un mecanismo de adaptación 

automática. 

  

Tal vez ha llegado el tiempo 

de desobedecer lo aprendido de la Luis Flores Tobella 

manada ,de atrevernos a una conciencia más elevada ,más 

libre .No para negar de nuestras raíces animales, sino para 

superarlas . 

Solo cuando el ser humano deje de imitar por miedo, por 

poder o por costumbre, podrá crear un nuevo lenguaje de 

convivencia uno que nazca de la conciencia con responsa- 

bilidad ¿no de la repetición . 
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CONSEJO MUNICIPAL DESTINO SUBVENCIÓN 
PARA CARABINEROS 

Una subvención por un monto de 350 mil pesos aprobó el 
Concejo Municicsl de Colbún, para ir en apoyo de Carabi- 
neros, para que les permita reparar los vehículos que tienen 
ara trasladarse en la extensa zona cordillerana. El dinero 
es permitirá la reparación y mantención de sus vehículos y 
realizar de esta forma con mayor eficiencia su labor policial. 
Jorge Pinto, Alcalde de Colbún, destacó las buenas relacio- 
nes existentes con la policía uniformada, ya que se está tra- 
bajando en forma mancomunada. 

MILLONARIA INVERSIÓN PARA ESTABLECIMIENTOS 
EDUCACIONALES DE YERBAS BUENAS 

La Municipalidad de Yerbas Buenas, está licitando dos im- 
portantes proyectos por un monto de 34 millones de pesos, 
cuyos fondos provienen del Fondo Nacional de Desarrollo 
Regional (F.N.D.R), según informó su alcalde, Juan Hiriba- 
rren. Uno de los proyectos, según informó la autoridad co- 
munal, comprende la construcción de nuevas y modernas 
salas de clases para el Liceo Juan de Dios Puga y el otro, la 
reparación integral del local de la unidad educativa General 
Bernardo O”Higgins, del sector de Gúmera. 

El Heraldo 23 de Julio de 1965 

REUNION DEL CENTRO DE PADRES 
DE LA ESCUELA N*5 

Presidio por la mesa directiva una encabeza el Capitán de Ca- 
rabineros señor Juan Manuel Silva Varela y con apreciable 
asistencia de asambleístas, el Centro de Padres de la Escuela 
NS, ubicada en la Población Santa Bárbara, realizó en la tarde 
del lunes, recién pasado, una importante reunión para llevar 
adelante su vasto plan de actividades. Iniciada la reunión, hizo 
uso de la palabra la Directora del Establecimiento, señora Hil- 
maHenríquez Leal para expresar, su complacencia por encon- 
trarse en la reunión el Orientador Profesional de la Dirección 
Provincial de Educación. , 

CURSILLO DEL INSTITUTO DE EDUCACIÓN 
RURAL EN VILLA ALEGRE 

El miércoles 21 del presente mes se dará comienzo en Villa 
Alegre a Jornada sobre Desarrollo de la Comunidad, para líde- 
res campesinos de las provincias de Linares y Maule. Asistirán 
25 personas. El objetivo principal es capacitar campesinos en 
trabajo comunitario, organización de grupos y aprovechamien- 
to de estos en el progreso de comunidades rurales.Dictarán 
charlas en esta Jornada, personal del Ministerio de Agricultu- 
ra, Indap, Servicio Nacional de Salud, Instituto de Educación 
Rural, y los Intendentes de Linares y Maule.  

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

23/07/2025
    $367.226
  $1.850.000
  $1.850.000

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

       6.000
       3.000
       3.000
      19,85%

Sección:
Frecuencia:

OPINION
DIARIO

Pág: 3


