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Ciudades verdes y humedales Ramsar

de biodiversidad y la contaminacion, los Ministerios de
Vivienda y Urbanismo y de Medio Ambiente lanzaron la

Estrategia Nacional de Ciudades Verdes. Presentada en coor-
dinacion con la FAQ, esta iniciativa busca integrar la naturaleza
enla planificacidn urbana, creando entornos mds sostenibles y
resilientes.

La Estrategia funciona como una hoja de ruta medicambien-
tal para el pais, articulando el desarrollo deinfraestructura con el
cuidado de los ecosistemas. Mds que una visién estética, una ciu-
dad verde propone una forma sostenible, justay resiliente de ha-
bitar, donde el desarrollo, la naturaleza y el bienestar colectivo
coexisten de manera armonica.

Los beneficios son multiples. Este tipo de planificacion con-
tribuye a reducir las emisiones de gases de efecto invernadero,
mediante sistemas de transporte piblico mas eficientes.

Mejora ademas la calidad ambiental urbana al disminuir la
contaminacion del aire, el ruido y el agua. También mitiga el efec-
todeislade calor mediante un mayorarboladoyy espacios verdes.

Las ciudades verdes promueven ademas la salud y el bienes-
tar. El contacto con lanaturaleza mejoralasalud mental, estimu-
lalaactividad fisica, fortalece la vida comunitariay fomenta la in-
clusion social en los espacios piblicos.

Al mismo tiempo, estas ciudades se transforman en el rostro

C on el objetivo de enfrentar la crisis climdtica, la pérdida

urbano del desarrollo sostenible. Permiten integrar herramien-
tas como los planes reguladores con enfoque ambiental, ordena-
miento ecoldgico y una gobernanza mas participativa y descen-
tralizada.

En este contexto, de cara a la proxima Convencion Ramsar
(COP15), que se desarrollard hasta al 31de julio en Zimbabwe, va-
loramos que Valdivia haya sido reconocida como la primera Ciu-
dad Humedal de América Latina, un hito alcanzado en enero de
2025 por decision del Comité Permanente de Ramsar. Esta nomi-
nacién consolida un modelo urbano que no ve a los humedales
como un obstaculo para el progreso, sino como un activo estra-
tégico para la resiliencia, la justicia ambiental y la calidad de vida
urbana.

Valdivia, en el corazon de la Region de Los Rios, representa
hoy una Ciudad Verde que integra armanicamente el desarrollo
urbano con su entorno natural. Un modelo que no solo inspira a
otras comunas del pais, sino que también posiciona a Chile ante
el mundo como actor relevante en la proteccion de los ecosiste-
mas urbanos.

La Estrategia Nacional de Ciudades Verdes y el reconocimien-
to Ramsar no son solo politicas piiblicas nilogros simbélicos. Son
sefiales concretas de que el derecho a vivir en una ciudad justa,
equitativa y ecoldgicamente saludable solo puede realizarse in-
corporando al medio ambiente como eje central del desarrollo.
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