
El uso de dispositivos digitales
por parte de los alumnos en las
aulas escolares ha sido materia de
discusión durante la última déca-
da. Hay quienes han planteado
que —con el debido control—
constituyen una herramienta im-
portante para el proceso de
aprendizaje; mientras otros han
expuesto fuertes reparos a su ac-
tivación en las salas,
especialmente si de
celulares se trata.
Incluso, un reciente
estudio señala que
utilizarlos antes de
los 13 años compro-
mete la salud men-
tal a futuro.

Entre los críticos,
además, los argu-
mentos se centran
en el factor de distracción en que
suelen convertirse los aparatos
para un estudiante que debe
prestar atención al profesor.

Con dicha inquietud, la Muni-
cipalidad de Lo Barnechea dio a
conocer un plan que comenzará a

aplicar gradualmente en los esta-
blecimientos bajo su dependen-
cia: desde este segundo semestre,
los colegios públicos de la comu-
na implementarán un protocolo
que regula el uso de celulares, ta-
blets y relojes inteligentes durante
la jornada lectiva. 

La medida, según el munici-
pio, busca mejorar la concentra-
ción, el rendimiento académico y
la salud mental, restringiendo el

empleo de dispositi-
vos en salas, recreos
y pasillos.

También se pla-
nea la creación de
zonas libres de pan-
tallas, talleres de bie-
nestar digital y for-
mación docente.

Felipe Alessandri
(RN), alcalde de Lo
Barnechea, dice que

“el uso indiscriminado y desre-
gulado de los celulares ha afecta-
do mucho el desarrollo neuronal,
psicosocial de los alumnos, que
ya no conversan entre ellos, sino
que salen al patio y están todos
chateando, aunque tengan a la

persona al frente”.

Idea tomada de EE.UU.

La iniciativa contempla el uso
de fundas en las que, al guardar el
celular, este pierde la señal. 

“Empezamos con la comuni-
dad escolar a revisar opciones y
llegamos hasta Estados Unidos,
con este método de estos cambu-
chos inhibidores, que son una es-
pecie de sobre forrado en un nai-
lon que adentro tiene un metal
que no permite que la llamada
entre. Se le pasa a cada estudian-
te, lo mete en la funda y él conser-
va el celular, para evitar la ansie-
dad que provocaba dejarlo en una
caja”, plantea el edil.

Alessandri precisa que “si hay
algún ejercicio o alguna clase en
la que se necesite el celular para
poder impartirla, lógicamente se
sacan del sobre. Esa es la gracia
que tienen estos sobres: que el
alumno lo tiene y se abre inme-
diatamente (con un desmagneti-
zador en poder del profesor)”.

El alcalde señala que “si hay al-
gún estudiante que por una nece-

sidad médica tiene que estar co-
nectado permanentemente con
su tutor, cuidador, padres o un
doctor, lógicamente lo va a tener
abierto. Nosotros queremos erra-
dicar el exceso del uso del celular
de la sala de clases. Cuando el ce-
lular se use para que sea parte de
la educación, bienvenido”.

El plan del municipio parte en
el Colegio Lo Barnechea Bicente-
nario y se extenderá al resto de los
establecimientos municipales de
forma progresiva. Por el momen-
to, el pilotaje abarca a estudiantes
desde 7° básico a 4° medio. Ac-
tualmente, los celulares son de li-
bre acceso en los recintos de la co-
muna, con la prohibición de usar-
los en las clases, salvo autoriza-
ción del docente.

Acerca del costo, la municipali-
dad detalla que cada set de doce
estuches, junto con el dispositivo
para desmagnetizarlos, tiene un
valor de 25 dólares.

Es clave “concientizar”
a los estudiantes

A juicio de Carlos Guajardo,

docente de la Facultad de Educa-
ción de la U. Central, “lo primero
y recomendable es concientizar a
los estudiantes sobre la medida,
para que ellos tampoco piensen y
asemejen que esta situación es al-
go parecido a lo que ocurre con
una cárcel, porque son dos cosas
muy distintas”.

“Para estos efectos es impor-
tante mostrarles a los estudiantes
que esta medida está relacionada
principalmente con efectos con-
cretos que se generan por el exa-
gerado uso del celular”, plantea,

y añade que “la Unesco tiene ci-
fras que dan cuenta de los daños
que genera en el desarrollo de
aprendizaje, principalmente de
los más pequeños”. 

“Otra medida que se puede to-
mar también, como lo está ha-
ciendo Francia, por ejemplo, es
simplemente que los estudiantes,
al llegar a la escuela, dejan su telé-
fono en su locker o en una bandeja,
y se puede hacer uso de él en al-
guna instancia académica. Es una
medida que puede llegar a ser
menos estricta que la inhibición”.

Municipio apunta a “erradicar el exceso” de utilización de aparatos en las salas

“Cambuchos inhibidores”: el plan
de Lo Barnechea para restringir uso
de celulares en colegios públicos

Los alumnos deberán guardar sus dispositivos en fundas cerradas en las que los
teléfonos pierden la señal. Al terminar la jornada, el profesor a cargo abrirá las bolsas.

MACARENA CERDA M. y JUDITH HERRERA H.

PROYECTO.—Los celulares se guardarán en la funda, que queda cerrada.
Para abrirla, se usa el dispositivo de la izquierda.
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La iniciativa partirá
siendo aplicada en el
Colegio Lo Barnechea
Bicentenario, fundado
en 2020 a partir de la

integración de tres
establecimientos.

“Yo escuché una explosión de vidrios”, relató el
propio alcalde de Peñalolén, Miguel Concha (FA),
sobre el incendio que la tarde de ayer afectó al
edificio consistorial del municipio, en la esquina de
Grecia y Consistorial. 

Fue cerca de las 14:00 horas cuando comenzó la
emergencia, en el segundo piso de la casona, cuya
construcción data de la década del 80 y no cuenta con
una protección patrimonial, pero sí suele ser reconoci-
da por vecinos y visitantes debido a su característica y
para muchos “icónica” arquitectura colonial.

En pocos minutos, el inmueble fue envuelto por
las llamas, lo que movilizó a más de diez compañías
del Cuerpo de Bomberos de Ñuñoa y de Santiago.
Las proporciones del siniestro hicieron que la Cen-
tral de Alarmas escalara la emergencia hasta una

tercera alarma de incendio estructural. 
A pesar de la cercanía con un cuartel de bombe-

ros (la Octava Compañía está a menos de una cua-
dra), el fuego consumió alrededor del 25% de la
propiedad, con una “pérdida total” en el segundo
piso, según Concha, en el cual se ubicaban las ofici-
nas de la alcaldía, gabinete, recursos humanos y el
área financiera. 

Por ello, señaló que el inmueble no podrá ser
utilizado “por un buen tiempo”, y que se tendrá que
planificar la construcción de un nuevo edificio. 

“Se estaba quemando 
el piso de una de las oficinas”

El edil dijo que “se estaba quemando una de las
oficinas, en el sector del piso, y probablemente eso
haya sido ocasionado por un corte eléctrico”. 

También planteó que “este es un edificio antiguo,
histórico y que desde hace un tiempo necesitaba una
remodelación. Lamentablemente, sufrió este incen-
dio”. Y detalló que unas 100 personas tuvieron que
ser evacuadas, y que él tuvo que abandonar una
reunión telemática de la que estaba participando
desde su oficina. 

“A los tres minutos Bomberos ya estaba actuan-
do”, valoró el alcalde, junto con que la emergencia
no dejó lesionados: “Funcionaron cada uno de los
protocolos establecidos ante este tipo de incidentes.
Por eso hoy podemos decir que tenemos una pérdi-
da muy grave en el edificio, pero no tenemos que
lamentar personas heridas o fallecidas”. 

Las causas del inicio de las llamas están siendo
investigadas, pero, al igual que el alcalde, personal
de Bomberos se refirió a la posibilidad de una falla
eléctrica.

“ES UN EDIFICIO ANTIGUO, HISTÓRICO Y QUE DESDE HACE UN TIEMPO NECESITABA UNA REMODELACIÓN”, DIJO EL ALCALDE MIGUEL CONCHA (FA)

Incendio consume 25% de icónica casona municipal
de Peñalolén: se investiga una posible falla eléctrica 

CONTINGENCIA.— La emergencia obligó a cortar el
tránsito por unas horas en la intersección de las avenidas
Grecia y Consistorial. 
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Examinar
con atención

algo Inv.

Sobria,
morigerada
Sustancia

grasa

Artimañas,
ardides

Reemplazo
de alguien

Encargo hecho
a alguien
Azufre

Dios de los
musulmanes

Gaviota de
América

Meridional

Toca un
instrumento
de percusión

Interj. para le-
vantar algo
Comentarios
de un texto

Echará hacia
fuera algo
Sublevar,
rebelar

Relativo
al lugar

Cárdeno,
violáceo

Propina
Taciturno,

huraño,
esquivo

Papagayo

Objetos
inanimados

Órgano
glanduloso

Personas encarga-
das de un asunto

Fui más allá
de lo lícito

Loseta grande
de cemento Inv.

Unidad de ma-
sa atómica Inv.

Cifra
romana

Diligencia,
solicitud Inv.

Madre
de Épafo

Caminaba de
acá para allá

Aluminio

Cabal, cumplida,
completa

Célula sexual
femenina

Hasta
Acaba

o agota

Ant, provincia
alpina
Deseo,
apetito

Tersura,
lisura

Naturaleza,
carácter Inv.

Primer molde
Ejecuta algo
a ejemplo de
 otra cosa Inv.

Osmio

Significa 'un
billón de veces'

Pequeños
recintos

Prefijo
negativo

Uranio

Prefijo que
Indica extensión

Plata

Muy escon-
didos Inv.
Cosa muy
pequeña

Policía milita-
rizada nazi

Gas incoloro
muy inflamable

Jornada Inv.

Cifra
romana

Foto

Foto

Comience poniendo un número entre 1 y 9 en cada casilla vacía, pero recuerde que ninguno debe repetirse en una
misma columna, en la misma fila ni en la misma sección de 3 x 3.
Las categorías de dificultad de los sudokus, de mayor a menor, son las siguientes: Platino, Oro, Plata y Bronce

SUDOKU CRUCIGRAMA Nº 6968 por Eduardo Zenay | edozenay@gmail.com
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SERVICIOS Y PASATIEMPOS

Encuentre información del tiempo
en el país, teléfonos de
emergencia, calidad del aire y
otros servicios en
www.emol.com/servicios/

Servicios en EMOL
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