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EDITORIAL 

Escolares y salud 

La Comisión de Deportes analizó los 

resultados de la Encuesta Nacional de 

Actividad Física 2024. Igualmente, co- 

noció el estado de avance de las obras 
para el próximo Mundial de Fútbol Sub- 

20 que se llevará a cabo en nuestro país. 

Sobre el primer punto, el ministro del 

Deporte, Jaime Pizarro, dijo que los da- 

tos obtenidos a partir de la citada encues- 
ta son importantes para tomar una serie 
de medidas como, por ejemplo, mejorar 

la actividad deportiva escolar. 

De hecho, la encuesta arrojó que tres 

de cada 10 niños, entre los 5 y 17 años, 

no alcanza las recomendaciones necesa- 

rias para ser considerada una persona sa- 
ludable. Es decir, que practique al menos 

60 minutos diarios de actividad física. 

Asimismo, en el desglose, el 53,1% son 

inactivos, un 18,3% parcialmente activo 

y un 28,6% activo. 

Al respecto, Pizarro señaló que es cla- 
ve realizar un trabajo multidisciplinario 
y en conjunto con otros ministerios como 

Salud y Educación. “Por ello, todos res- 

paldamos el proyecto que busca incluir 

60 minutos de actividad física en las 

escuelas”, en trámite en la Comisión de 

Educación de la Cámara, precisó el se- 
cretario de Estado. 

A juicio de las y los diputados de la 

instancia estos datos “son brutales”. Si 

bien valoraron el trabajo, manifestaron 

la necesidad de tomar acciones concretas 

en la materia.   
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Educar como en el siglo XX es el mejor 
camino para fracasar en el XXI 

ada año, miles de estudiantes egresan 

del sistema escolar sin las herramientas 

necesarias para comprender el mundo 

que los rodea ni para imaginar un fu- 

turo distinto. Sorprende que tan pocos jóvenes 

opten por carreras científicas y tecnológicas en 

Chile, pero seguimos enseñando de la misma ma- 

nera que hace décadas. ¿De verdad esperamos 

resultados diferentes sin cambiar nada de fondo? 

La Educación STEM (Ciencias, Tecnología, 

Ingeniería y Matemáticas) es más que una moda 

educativa: es una respuesta urgente a los desafíos 

de un mundo que cambia a un ritmo vertiginoso. 

Sin embargo, en nuestras aulas —particularmente 

en la educación básica y media— seguimos vien- 

do prácticas desconectadas de la realidad, de la 

curiosidad infantil y de las necesidades del siglo 

XXL 

Si queremos que más jóvenes lleguen a las ca- 

rreras STEM en la universidad, debemos trans- 

formar radicalmente la forma en que enseñamos 

desde los primeros años. Programar debería ser 

tan básico como leer y escribir. No se trata de 

formar desarrolladores de software a los 10 años, 

sino de introducir el pensamiento lógico, la reso- 

lución de problemas y la creatividad computacio- 

nal desde temprano. 

También es indispensable enseñar estadística y 

razonamiento con datos en todos los niveles esco- 

lares. Vivimos rodeados de información, gráficos, 

encuestas y algoritmos, pero seguimos formando 

estudiantes que memorizan fórmulas sin entender 

qué significan los datos que consumen y produ- 

cen. 

El método científico y la ciencia experimental 

deben recuperar un lugar central en la enseñanza 

de la física, la química y la biología. Los niños y 

niñas deben aprender haciendo preguntas, experl- 

HACE 30 AÑOS 

  

Rely Pellicer, Subdirector de Educación 
STEM, Facultad de Ingeniería y Ciencias 

UAIL 

mentando, equivocándose y volviendo a intentar. 

No hay mejor motor para una vocación científica 

que la experiencia directa con la incertidumbre y 

el descubrimiento. 

A esto se suma el pensamiento de diseño y el 

prototipado, competencias propias de la ingenie- 

ría, pero útiles en cualquier disciplina. Enseñar 

a los estudiantes a diseñar soluciones, construir 

modelos, probarlos y mejorarlos fomenta la au- 

tonomía, la creatividad y el aprendizaje signifi- 

cativo. 

Sabemos que estas transformaciones no son 

simples. Requieren formación docente, inver- 

sión en materiales y, sobre todo, una visión clara 

como gestores de hacia dónde queremos llevar 

nuestra educación. Pero si seguimos haciendo lo 

mismo —clases expositivas, libros de texto des- 

contextualizados y evaluaciones que premian la 

repetición—, no debemos sorprendernos cuan- 

do los estudiantes den la espalda a las ciencias y 

tecnologías en la universidad y a la verdad en la 

sociedad. 

Es hora de tomar decisiones audaces. La edu- 

cación STEM no puede ser un lujo, ni un optativo 

para unos pocos; debe ser el corazón de una es- 

cuela que prepara para pensar, crear y transfor- 

mar. No hay tiempo que perder. 
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CRISTINA 

El Heraldo 24 de Julio de 1995 

REPUNTE EN EL PRECIO DE MAÍZ, 
TRIGO Y REMOLACHA 

La caída de la producción de trigo de la temporada 94 — 95, 
en países como Argentina y Australia, está provocando una 
tendencia alcista en los predios del cereal. Esta situación re- 
dunda en una reducción en los stocks del grano en el mer- 
cado internacional, para la siguiente temporada. El Ministro 
de Agricultura Emiliano Ortega, por su parte, se refirió ayer 
al alza, en el exterior. Todo indica que dicha tendencia en 
los precios internacionales del grano debiera mantenerse, al 
menos, hasta 1996. 
PROYECTOS PARA LA AGRICULTURA CAMPESINA 

Nuevos proyectos de INDAP para la modernización de la 
agricultura campesina, que abarca a más de 30.000 pequeños 
agricultores en la Región del Maule y que forma parte del 
paquete de medidas que anunciará el gobierno para el sector 
en marzo pasado, está en este minuto siendo tramitado por 
este organismo. Para esta región hay destinados aproximada- 
mente 560 millones de pesos, siempre que los proyectos pre- 
sentados sean aprobados. Se trata de mejorar la producción 
agrícola existente con nuevos mecanismos tecnológicos. 

El Heraldo 24 de Julio de 1965 
VACUNACIÓN CONTRA INFLUENZA 
REALIZA S.N.S EN TODO EL PAÍS 

A ritmo acelerado continúa la vacunación contra la influenza a 
través de todo el país. Las autoridades del Servicio Nacional de 
Salud esperan poner término en Agosto próximo a esta labor 
de protección sanitaria de la población, iniciada y mantenida 
después de haberse anunciado que, entre enero y marzo, se ha- 
bían observado en el Hemisferio Norte brotes epidémicos de 
influenza producidos especialmente por el virus de tipo A2. El 
S.N.S, en conocimiento de este hecho y en previsión de que la 
enfermedad se extendiera al Hemisferio Sur, llegará a nuestro 
aís. 

POR ICINA DE LA CAJA DEL S.S.S. EN PANIMÁVIDA 
Gracias a las diligencias efectuadas ante la Caja del Servicio 
de Seguro Social de Santiago por los parlamentarios radicales 
Raúl Juliet y Jorge Ibáñez se acordó de no trasladar la oficina 
de Panimávida como había sido el acuerdo del Consejo del 
S.S.S. Efectivamente, este acuerdo del Consejo vendría a per- 
judicar enormemente el Servicio de Seguro Social de Panimá- 
vida donde hay una gran población de obreros agrícolas. Gra- 
cias a las diligencias de los señores Juliet e Ibáñez ha pasado el 
peligro del traslado de la mencionada oficina.  
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