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EDITORIAL

Familias de acogida en la primera infancia

En nuestra region, 44 lactantes menores de tres afios
viven en residencias de proteccién por falta de familias
de acogida, lo que implica el comienzo de una vida sin el
calor que entrega un hogar. Como ha sido documentado
endiversos estudios, esto puede generar efectos negativos
eneldesarrollofisico, cognitivoy psicomotor delos nihos
y nifas, lo que invita a una reflexion colectiva.

La ciencia y la experiencia han sido categoricas en
sefalar que nadareemplazaaunafamiliaenlos primeros
afios de vida. Psicologosinfantiles, desde John Bowlby en
adelante, advierten que la relacion estable conun cuidador
es la base del apego seguro y el desarrollo sano. Los efec-
tos perjudiciales son variados: dificultades para formar
vinculos afectivos, retrasos en el desarrollo intelectual
y del lenguaje, e incluso impactos neurolégicos medibles
en etapas criticas del crecimiento cerebral.

Noesde extranar, entonces, quelos organismosinter-
nacionales, como el Fondo de las Naciones Unidas parala
Infancia (Unicef) yla Organizacién Mundial de la Salud
(OMS), mantengan firme su llamado: “El acogimiento
alternativo de los ninos de corta edad, especialmente los
de menos de tres afos, deberia ejercerse en un ambito
familiar”,

Las autoridades locales y especialistas en infancia
coinciden con esta vision. “Entendemos que la familia
es el espacio principal y el que permite asegurar todo el
desarrollointegral” de unniho, enfatiza Andrea Saldafa,
directora regional del Servicio Nacional de Proteccion
Especializada a la Nifiez y Adolescencia. Por bien inten-
cionada que sea una residencia, explica, “no es el entorno

adecuado para que se desarrolle un niho, ya que igual
denera ciertos danos en lo vincular y, principalmente,
en lo emocional”.

Resulta esperanzador saber que en el Biobio existen
mas de1.000 familias deacogida certificadas. Sin embar-
gdo, lamayoriason cuidadores del circulo familiar exten-
so —tios, abuelos u otros parientes— que han dado un
paso adelante frente ala vulneracion de unnifio cercano.
El gran déficit esta en las familias de acogida externas,
aquellas sin lazo consanguineo que, de forma altruista,
se ofrecen a cuidar temporalmente a un nifio o nifia que
lo necesita.

Lamentablemente, elnimero de estas no es suficiente,
admiten desde el programa de acogdida,lo que hoy obligaa
que44lactantessiganinternados en unaresidencia. Como
ha sefialado el psicélogo Matias Marchant, se trata de
una crisis de lasociedady de los lazos que nos convocan.
Algunos expertos incluso afirman que separar aun nifio
deun entorno familiar esinfligirle una privacién afectiva
cuyos efectos pueden prolongarse toda la vida. Es decir,
sifallamos ahora, las consecuencias las pagaremos como
sociedad més adelante.

Ante esta realidad, elllamado es ético ysocial. Acoger
aunniho vulnerable no es solo un acto de amor y huma-
nidad, sino que es también restituirle el derecho a vivir
en familia, a ser protegido y amado como merece.

Hoy, mésde cuarenta menores de tres afios enlaregion
del Biobionecesitan ese abrazofamiliar. Estd en manos de
nuestra comunidad transformar esas cifras en historias
de acogida y esperanza.



