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Lautaro será sede del Campeonato 
Nacional de Cross Country 2025 
acrivipao. Gracias a un esfuerzo conjunto, la comuna se adjudicó el evento. La 
cita se disputará el 27 de septiembre. 

Robinson Tobares 
robinson.tobaresBaustraltemuco.cl 

arias comunas manifes- 
V::" <a Interés poral. 

bergar el Campeonato 
Nacional de Cross Country. En 
esa puja, la fuerza que hizo 
Lautaro fue más potente y eso 
le llevó a adjudicarse el even- 
to. Lacompetencia se disputa- 
ráel sábado 27 de septiembre 
enel Parque Isabel Riquelme y 
reunirá a alrededor de 300 de- 
portistas. 

“Este campeonato reunirá 
alos principales fondistas del 
país de categorías menores y 
adultas. El evento se disputará 
en un lugar muy bonito y que 
posee todas las características 
paraalbergar una actividad de 
este tipo”, indica Luis Figue- 
roa, presidente de la Federa- 
ción Deportiva Nacional de 
Adletismo. 

El certamen se vivirá en la 

comuna del Toqui gracias al 
trabajo conjunto que huboen- 
treel organismo federado, la 
Asociación Deportiva Regional 

de Atletismo y la Municipali- 
dad de Lautaro. 

OPORTUNIDADES 
“Enotras oportunidades, Lau- 
taro ya ha sido sede del Nacio- 
nal de Cross Country y siem- 
pre ha cumplido un buen pa- 
pel como anfitrión. Estamos 

  

En otras oportunida- 
des, Lautaro ya ha si- 
do sede del Nacional 
de Cross Country 
siempre ha cumpli- 
do un buen papel 
como anfitrión”. 

Luis Figueroa, 
presidente dela Federación De- 

portiva Nacional de Atletismo. 

  

seguros de que será una gran 
competencia”, añade Figue- 
104. 

El evento se correrá en las 
categorías U-14, U-16, U-1S, U- 
20 y adulta, tanto en damas 
como en varones. El abanico 
deseries permitirá que lacom- 
petencia reúnaa atletas quese 
abren camino en el mundo del 
cross country y a fondistas ya 
consolidados. 

“Lautaro apunta a ser sede 
del mejor campeonato de 
cross country. Acá se está ha- 
ciendo un trabajo serio y con 
harto tiempo de antelación”, 
sostiene Juan Fuentes, jefe de 
la comisión técnica de la Aso- 
ciación Regional de Atletismo 
y jefe del Área de Mediofondo 
y Fondo de la Federación De- 

2 
meses y fracción fal- 
tan para que se lleve a 
cabo el Campeonato Nacio- 

nal de Cross Country. La cita 
se vivirá en Lautaro. 

portiva Nacional de Atletismo. 
En la competencia, La 

Araucanía será representada 
por fondistas que son cartas 
de medalla como María José 
Calfilaf, Margarita Masías y Ta- 
mara Villegas. pes 

Promueven la práctica del 
newcom en Pitrufquén 
APUESTA. La especialidad es una variante del vóleibol y es 
practicada fundamentalmente por adultos mayores. 

coa poco, la palabra 
Pp newcom se ha hecho 

familiar para los habi- 
tantes de Pitrufquén. El con- 
cepto hace referencia a una 
disciplina que tiene su origen 
en el vóleibol y que es espe- 
cialmente recomendable pa- 
ra los adultos mayores. 

La especialidad se empe- 
z6 a hacer conocida en la co- 
'muna a través de una clínica 

que se desarrolló en el Gim- 
nasio Municipal de Pi- 

trufquén y que convocó ada- 
mas y varones. 

EN MARCHA 

La actividad se puso en mar- 
cha através del Programa de 
Personas Mayores, del apoyo 
delos entrenadores argenti- 
nos Sergio Agosto y Ana Sal- 
cedo y de la visita delos equi- 
pos de newcom de Freire y 
Villarrica. 

“Este deporte es una 
adaptación — del vóleibol, 

dondela pelotase atrapa con 
ambas manos y se lanza por 
encima de la red en lugar de 
golpearla”, expresó Ana Sal- 
cedo. 

“Es una disciplina recrea- 
tiva y social que busca pro- 
mover la actividad física y la 
integración entre los partici- 
pantes mayores”, añadió Ana 
Salcedo. 

Carmen Gloria López, in- 
tegrante y encargada del Club 
de Newcom de Villarrica, ha- 

bló delos beneficios de la es- 
pecialidad. 

GENTILEZA DE LUIS FIGUEROA 

  

  

  

ELCROSS COUNTRY ES UNA ESPECIALIDAD QUE TIENE BUENOS CULTORES 
ENLAREGIÓN. 

PITRUFQUÉN ES LA TERCERA COMUNA DE LA REGIÓN EN SUMARSE A LA PRÁCTICA DEL NEWCOM. 

experiencia para nuestras 
personas mayores porque 

“Esta es una muy buena — nos da salud y vida a partir 
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CATRILEO SE PREPARA PARA EL 
MUNDIAL DE ATLETISMO. 

Hugo Catrileo será 
baja en el evento 
porque tendrá 
descanso tras su 
paso por el Mundial 

eAlolargo desucarrera, Hugo 
Catrileo ha participado muchas 
vecesen losnacionales de cross 
country. Sin embargo, el atleta 
della Huapiserá baja enla ver- 
sión de este año del evento. 

El medallista en los Juegos 
Panamericanos de Santiago 
202 no estará en la citaquese 
viviráel27 de septiembre en el 
Parque Isabel Riquelme de 
Lautaro, porque estará descan- 
sando luego de su participa- 
ción en el Mundial de Atletis- 
mo. 

“Estarán nuestros mejores 
exponentes, a excepción de 
Hugo Catrileo que poco antes 
habrá corrido el maratón del 
Campeonato Mundial de Atle- 
tismo”, plante 

  

la Asociación Regional de Atle- 
tismo yjefe del Área de Medio- 
fondo y Fondo de la Federa- 
ción Deportiva Nacional de 
Atletismo. 

Catrileo correrá la cita pla- 
netaria el 14 de septiembre en 
Tokio, Japón. s 

  

del ejercicio generalizado del 
cuerpo”, manifestó Carmen 
Gloria López. s
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