
  

  

OPINIÓN 

Caminar, 
caminar 
juntos 
Caminar es buena cosa. 
Caminar juntos, mejor, 
mucho mejor. Sea como 
sea, caminar juntos es 
alentador, reconfortante. 
Sea como sea, caminar 
juntos supone comunión, 
coincidencia, encuentro, 
consenso. Sea como sea, 
caminar juntos es que se 
avizora una meta, objeti- 
vos, propósitos afines, co- 

munes. Sea como sea, es 
que ha mediado diálogo, 
reflexión, análisis, y pues- 
taenacción. Y sino ha ha- 
bido diálogo, el camino se 
ha de hacer al andar, y en 
eseapartarsese construye, 
se edifica. 

Más constructivo será 
ese caminar hilando coin- 
cidencias, y si alguien ren- 
guea, es sostenido por su 
par, por su igual, siempre 
enel propósito dearribara 
la meta común. 

No pocas veces les pre- 
gunto a los estudiantes de 
alguna clase, así, de sope- 
tón, para auscultar su reac- 
ción, o su atención, tan so- 
lo. La pregunta es “si uno 
más uno suma uno”. Algu- 

nas veces, la debo repetir. 
Sorprendidos, me miran, 
se miran de reojo, y luego 
de un rato, alguien aventu- 

ra un asomo derespuesta, 
nada categórica, nada ro- 

tunda. Las más de las ve- 
ces, afirman que no, más 
bien como un intento de 
respuesta, como una 
apuesta. Algunos respon- 
den categóricamente que 
no, quenoes posible. Argu- 
'mentaciones casi no se es- 
cuchan. Luego de un rato, 
afirmo que sí. Que se trata 
de aquella situación en que 
dos, en que dos personas 
coinciden en un mismo 
ideal, un mismo sueño, un 
mismo proyecto, quecoin- 
cidenen un mismo cami- 
nocon un fin común. 

Caminar ya es proacti- 

  

Y 
Mover los pies no 
es necesariamente 
caminar, luego si 
caminamos, bien, 
muy bien, pero si 
caminamos 
juntos, mejor”. 

Raúl Caamaño Matamala, 
profesor 

U. Católica de Temuco 

vidad, es más que propósi- 
to, es acción, es actividad, 
es proactividad, es tener 
iniciativa, tomar la iniciati- 
va. Caminar, como ya se- 

ñalaba, es buena noticia; 
caminar juntos, mejor, 

mucho mejor, es animarla 
esperanza. 

¿Cuál esperanza? 
Aquella que seaparta dela 
desesperanza, de la decep- 
ción, de la tristeza, del do- 
lor, del sinsabor. La espe- 
ranzaimplica decisión, en- 
tusiasmo, convencimiento 
de un mejor devenir. 

La esperanza es como 

el caminar juntos, alenta- 
dora, convierte el caminar 
en pasos aliviados, no pe- 
sarosos, los hombros se 
sienten livianos, la vista se 
fija en lontananza, hay 
más energía, y cada vez 
más. La esperanza nos ha- 
ce fuertes, ya individual- 
mente, más, mucho más 
reunidos, convocados, por 
ejemplo, caminando jun- 
tos, unidos, como herma- 
nos. 

Mover los pies no es 
necesariamente caminar, 
luegosicaminamos, bien, 
muy bien, pero si camina- 
mos juntos, mejor, mucho. 
mejor. 
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TPM: el camino a la neutralidad 

Debate ha suscitado el rumbo que to- 

marán las siguientes decisiones de po- 
lítica monetaria. El mercado se en- 

cuentra algo dividido en cuanto asien 
la próxima reunión el ente rector de- 

be poner término ala pausa queinició 
hace algunas reuniones atrás. En lo 
grueso el mercado anticipa una reba- 
ja de 50 puntos bases en la TPM para 
lo que resta del 2025. Esto es avalado 
por las proyecciones que hace el ente 
rector en su último IPoM. 
Con todo, el último corredor de la ta- 
sa muestra un rango amplio para la 

  

tasa neutral (entorno a 3,5-4,5% apro- 
ximadamente) que es la coherente 
con un PIB en su senda de equilibrio 
tendencial y una inflación en la meta. 
Por lo tanto, estamos bastante cerca 
delo que se denomina neutralidad en 
términos de política monetaria. 
Esto es importante de tener presente 
y, por tanto, no podemos seguir espe- 
rando que la política monetaria afir- 

me la tasa de crecimiento de nuestra 
economía. 
En un contexto en donde las brechas 
se encuentran próximas a cerrarse, y 
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la economía está en clara convergen- 

cia inflacionaria, precisamos mirar 
con atención políticas que permitan 
apuntalar la alicaída tasa de creci- 
miento tendencial, y que a la vez per- 
mitan dinamizar la generación de em- 
pleo de nuestro mercado laboral. 

Rodrigo Montero, 
decano Facultad de 

Administración y Negocios 
Universidad Autónoma 

  

Un llamado a priorizar la educación emocional 

Durante el primer semestre de 2025, 
Chile hasido testigo de un alarmante 
aumento en los casos de violencia es- 
colar. Las denuncias por agresiones en 
contextos educativos han crecido en 
un 25% respecto al año anterior, con 
situaciones tan graves como ataques a 
docentes, porte de armas blancas en- 
tre estudiantes y episodios reiterados 
de bullying, incluso hacia niños con 
necesidades educativas especiales. 
Frente a esta realidad, resulta eviden- 
te que hemos descuidado un aspecto 
esencial en la formación de niños, ni- 
ñas y adolescentes: la educación emo- 
cional. Por años, esta dimensión ha si- 
do tratada como un complemento, 
una actividad puntual, cuando enrea- 
lidad debería ser parte estructural de 
cualquier propuesta pedagógica. 
Hoy más que nunca urge repensar el 
sistema educativo desde una mirada 

integral. No basta con mejorar los 
puntajes en pruebas estandarizadas o 

con incorporar tecnología en las salas 
de clases. Debemos detenernos a re- 

flexionar: ¿cómo se sienten nuestros 
estudiantes dentro del aula? ¿Se sien- 
ten escuchados, seguros, contenidos? 
¿Tienen herramientas para expresar 
lo que les pasa? 

En un país donde los índices de salud 
mental infantil son preocupantes y 
dondeel estrés, la ansiedad y la violen- 
cia son parte del día a día escolar, la 

educación emocional no puede seguir 
siendo relegada a protocolos escritos 
que muchas veces no se implemen- 
tan, oa discursos que no logran aterri- 
zar enla realidad cotidiana de los esta- 
blecimientos. 
Este desafío se vuelve aún más com- 
plejo cuando consideramos que mu- 
chos docentes deben atender a cursos 
con 35 o más estudiantes, sin los re- 
cursos, el tiempo nila formación ade- 
cuada para acompañarlos emocional- 
mente. La falta de capacitación docen- 

te y el abandono institucional han 
convertido la gestión socioemocional 
en una tarea imposible para muchas 
escuelas. 
Con educación emocional bien imple- 
mentada, podríamos formar personas 
más empáticas, menos reactivas, ca- 
paces de convivir desde el respeto y la 
colaboración. No se trata solo de pre- 
venir hechos de violencia, sino de 
construir comunidades escolares salu- 
dables, capaces de integrar la diversi- 
dad y fomentar vínculos sanos. 
Porque educar no es solo transmitir 
contenidos, es también enseñar a con- 

vivir, a respetar, a incluir, porque si 

queremos un país más justo, más hu- 
mano y más consciente, la educación 
emocional debe dejar de ser una deu- 
da pendiente y transformarse en una 

prioridad nacional. 

Catalina Canales Concha
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