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: QUE EJEMPLOS DEBE SEGUIR
fA CONSTRUCCION LOCAL

PARA AVANZAR _
EN SEGURIDAD?

Paises como Australia, Japon o Reino
Unido han visto cémo la seguridad de sus
operaciones aumenta cuando se incorporan

modelos eficientes. Los expertos reconocen
que Chile avanza, pero que aiin hay mucho
por hacer.

ayor uso de tecno-
logias, regulaciones
estrictas o preocupa-
cion por el bienestar
estan entre los distintos criterios
para evaluar los modelos mas
exitosos en el mundo en materia
de seguridad en la construccion
y, eventualmente, imitarlos desde
Chile.
Para el jefe de innovacion
del Centro Tecnologico para
la Innovacién en la Construc-
cién (CTEC), Mikel Fuentes, la
industria nacional “debe mirar
hacia aquellos paises que no solo
integran la seguridad como un
eje estructural del proyecto, sino
que la promueven como parte
central de una cultura organiza-
cional preventiva". El ejecutivo
destaca como referentes interna-
cionales a tres paises: Australia,
y su implementacion obligatoria
del enfoque Safety in Design,
que exige identificar, eliminar o
mitigar riesgos desde el disefio;
Canada, con la promocién de
una cultura colaborativa de segu-
ridad, donde trabajadores, super-
visores, sindicatos y autoridades
participan activamente; y Brasil,
que ha dado pasos significativos
mediante la incorporacion de
herramientas de fiscalizacion digi-
tal, como drones y plataformas
de monitoreo, para verificar el
cumplimiento de normativas de
seguridad en grandes obras.
De igual modo, el presidente
de la Comisién de Seguridad
y Salud Laboral de la CChC,
Francisco Castarieda, subraya
los modelos de Reino Unido
(que tiene buenos indices y una
legislacion similar a la chilena),
de Espafia (y su preocupacién
por las enfermedades labora-
les) y de Japén (un pais que ha
incorporado excelentes practicas,
reduciendo drasticamente sus

indicadores de accidentabilidad en
los ultimos 60 afos).

Ajuicio del directivo de la
CChC, la férmula de Japon no es
muy distinta a la que siguen las
empresas nacionales. Lo que si han
hecho distinto, dice, es incorporar
seguridad en las faenas, o que
permite prevenir la ocurrencia de
accidentes en tiempo real: "Hay
mucha maquinaria antigua que han
reconvertido de manera de avisar
cuando se van a generar riesgos,
para producir cortes automaticos
de energia o si hay obstaculos,
por ejemplo. Creo que ahi hay
una brecha que salvar; en Chile
vamos por buen camino, pero adn
nos queda bastante que hacer”,
comenta Castafieda.

Industrializacion y BIM

La vicepresidenta del Consejo
de Construccion Industrializada y
socia de Archiplan, Pabla Ortdzar,
también destaca el trabajo que ha
hecho Reino Unido en la mate-
ria, gracias al avance mostrado
en la aplicacion de los Métodos
Modernos de Construccién,
considerando que la construccion
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materia de seguridad en obras
estan adoptando modelos BIM,
ya que “mejora la seguridad en
la construccion al permitir prever,
gestionar y reducir riesgos desde
las etapas iniciales del proyecto.
Por ejemplo, en Singapur, el BIM
es obligatorio para todos los pro-

A juicio del presidente de la Comision de Seguridad y Salud

Laboral de la CChC, la férmula de Japon no es muy distinta a la
que siguen las empresas en Chile. Lo que si han hecho distinto,
dice, es incorporar seguridad en las faenas.

industrializada contempla procesos
realizados en plantas industriales,
permitiendo un mayor control de
las faenas o procesos y, con ello,
un control mas exhaustivo de los
riesgos asociados.

"Segun un Estudio de Produc-
tividad de Matrix Consulting, un
mayor uso de elementos prefabri-
cados en obras de edificacion en
a|tura se relaciona con menores ta-
sas de accidentabilidad, dado que

estas obras cuentan con un ambiente
mas controlado y una menor genera-
cién de residuos, lo que se puede tra-
ducir en menores riesgos. La tasa de
accidentabilidad en obra disminuye
38% en obras con prefabricados, con
respecto a obras sin prefabricados”,
aclara Ortuzar.

En una linea de analisis similar, el
director de Construccién de Desafio
Levantemos Chile, Cristian Navarrete,
asegura que los paises pioneros en

yectos del sector publico y para
los grandes en el sector privado.
Esto permite disefiar y planificar
mejor las obras para -entre otros
beneficios- mejorar |a seguridad
de los trabajadores. En Chile, has-
ta ahora, el BIM solo es obligato-
rio para el sector publico”, acota.
Mas alla de las tecnologias,
el bienestar de los colaborado-
res también es clave en estos
desafios. La directora de Factor

Wellbeing y del Magister en
Desarrollo Habilidades Directivas
de la UAI, Claudia Garcia Gay,
indica que, tradicionalmente, los
programas de prevencion en la
industria se han enfocado en los
denominados “cuatro fatales”:
caidas, atrapamientos, golpes
y electrocucién. Sin embargo,
advierte que otros riesgos criticos
suelen recibir menor atencion.
"Una revision sistematica
publicada en 2021 identifico
que el 97% de los estresores
presentes en la industria de la
construccion correspondian a
factores psicosociales. Estos influ-
yen negativamente en mdltiples
variables, como el nimero de le-
siones, incidentes, enfermedades
profesionales, accidentabilidad,
ausentismo y productividad”,
asegura Garcia y afiade que, por
ello, avanzar en seguridad en
este sector “requiere una mirada
mas integral, que incorpore el
bienestar psicoldgico como un
eje central de la prevencion”.




