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EN LA NOTICIA 

ALERTAN SOBRE RIESGOS DE 
CONSUMO DE FÁRMACOS Y 

¡Provincia de Marga Marga 
  

Adultos mayores aprenden teatro en Limache: 
“Ser parte de este taller nos ha rejuvenecido” 

  

En diciembre de 
2022 comenzaron 

este largo camino 
que les ha permitido 
mantenerse más 
vigentes que nunca 

LIMACHE.- Hace casi tres 
años, un grupo de adultos ma- 
yores se inscribió en un cur- 
so de teatro sin imaginar que 
aquello que comenzó como 
una actividad recreativa ter- 
minaría transformándose en 
un espacio vital para sus vi- 
das. De hecho, el taller fue más 

que un lugar para fomentar la 
actuación: se convirtió en una 
experiencia de encuentro, cre- 

cimiento personal y descubri- 
miento de talentos largamente 
postergados. 

Por ello, cuando la etapa 

formativa llegó a su fin, algo 

quedó resonando entre quie- 
nes participaron. “A todos les 
daba muchísima pena que ter- 
minara”, recuerda María Inés 
Reyes, secretaria del grupo, 
agregando que “muchos ve- 
níamos saliendo de nuestras 
jubilaciones y esta actividad 
nos había inspirado, nos ha- 

bía rejuvenecido. Así que di- 
jimos: “Hagamos entonces un 
grupo oficial”. 

Y así fue. En diciembre de 
2022 obtuvieron su personali- 
dad jurídica como agrupación 
cultural de adultos mayores 
-con el respaldo de la Muni- 
cipalidad de Limache-, por lo 

que desde ese entonces no han 
detenido su camino y ahora 
continúan reuniéndose en un 
espacio facilitado por Guiller- 
mo Macera, alumno que abrió 

las puertas de su casa para que 
este sueño no se apague. 

PROYECTOS QUE 
NO DESCANSAN 

Hoy el grupo funciona de 
forma autogestionada, con re- 

cursos propios y una convic- 
ción férrea de que el arte no 
tiene edad. Ensayan cada vier- 
nes, a veces también los lunes, 

y han sumado nuevos inte- 
grantes con el paso del tiem- 
po. Aunque han perdido a dos 
de sus compañeros, el espíri- 
tu del grupo sigue firme: hacer 
del teatro una herramienta de 

conexión y expresión. 
Actualmente trabajan en 

una nueva versión de la obra 
“Yo también fui joven”, que 
ha mutado a “Limache en el 
recuerdo”, una creación co- 

lectiva que rescata vivencias, 

nostalgias y memorias de la 
ciudad. También tienen en 
carpeta montar la clásica co- 
media “La Remolienda”, como 

una forma de seguir exploran- 
do nuevos géneros y desafián- 
dose a sí mismos. 

Uno de los pilares del gru- 
poes la actriz y docente Alma 
Cea, a quien conocieron como 
profesora en el taller inicial. 
Luego, al finalizar ese proceso, 
decidieron seguir trabajando 
con ella de manera particular. 
“Ya no había talleres munici- 
pales, pero nosotros quería- 
mos continuar. Y Alma fue 
el alma, literalmente, de este 

nuevo camino”, cuentan. 

VOCES QUE DAN VIDA 
AL ESCENARIO 

Y AL ALMA 
Cada integrante del gru- 

po tiene una historia distinta, 
pero comparten un mismo re- 
lato de transformación. “Ten- 
go 82 años y ser parte de este 

  

taller me ha rejuvenecido”, di- 
ce emocionada Fresia Zapata, 
una de las fundadoras, agre- 
gando que “aquí somos uno 
para todos y todos para uno. 
Nos empujamos con cariño 
cuando alguno quiere bajarse 
del carro”. 

Carlos Quevedo, de 86 

años, lo reafirma con una lu- 

cidez conmovedora: “Me cam- 
bió la vida. Me hizo hacer co- 
sas que nunca imaginé. En 
momentos en que he estado 
desanimado, este grupo me ha 
levantado. A esta edad uno sa- 
be que en cualquier momen- 
to puede “emprender el viaje a 
lo desconocido”, pero esto me 
mantiene vigente, con ganas 
de seguir aprendiendo y vi- 
viendo”. 

Sergio Valencia, profesor 
jubilado de 75 años, nunca ha- 
bía actuado, pero aceptó el reto. 
“Fue un compromiso que me 
activó. Uno deja de trabajar y 
como que se estanca, pero tener 

que estudiar un libreto y subir- 
se al escenario te obliga a man- 
tenerte despierto. Ganamos un 
premio en Valparaíso, y eso fue 

increíble. Nunca antes había re- 
cibido uno”, cuenta. 

Para Rosa Pacheco, de 62 

años, la experiencia ha sido 
un sueño cumplido: “Siempre 
quise estudiar teatro, pero no 
pude por falta de recursos. 
Ahora estoy haciendo lo que 
siempre soñé. El teatro es ma- 
gia. Amo los personajes por- 
que me permiten expresarme. 
Hablar en público me costaba 
mucho, pero cuando me meto 
en un personaje, me libero”. 

Finalmente, Juan Allendes, 

de 79 años, sintetiza lo que pa- 
ra muchos es el centro de esta 
experiencia: “Yo nunca había 
estado en algo así. Soy tímido 
y tenía miedo de hablar en pú- 
blico. Pero este grupo me ha 
hecho sentir cómodo, parte de 

algo importante. Estoy agrade- 
cido por todo lo que he apren- 
dido y por la calidez de mis 
compañeros”. 

Este grupo de teatro no so- 
lo da funciones. Da ejemplo. 
En una época en que la vejez 
suele asociarse a la pasividad, 
estas mujeres y hombres ma- 
yores eligen cada semana el 
escenario como su lugar de 
resistencia, alegría y reinven- 
ción. Porque, como dice Rosa 
Pacheco, “el teatro es magia”. Y 

esa magia, en Limache, se vive 

a flor de piel. 

  

  

En la imagen, de izquierda a derecha: Sergio Valencia, María Inés Reyes, Alma Cea (profesora), Juan Allendes, 
Gloria Orellana, Carlos Quevedo, Nelly Núñez, Fresia Zapata, Guillermo Macera y Rosita Araya. También forman 

parte del taller María del Rosario Espinoza, Elizabeth Romero y Janet Sepúlveda. 

Tribunal admite querella por obstrucción 
a la investigación en caso de María Ercira 

LIMACHE.- El Juzgado 
de Garantía de Limache de- 
claró admisible una querella 
presentada por la familia de 
María Ercira Contreras, des- 

aparecida el 12 de mayo de 
2024 mientras celebraba el 
Día de la Madre en el restau- 
rante Fundo Las Tórtolas. La 

acción judicial apunta a quie- 
nes resulten responsables por 
falsificación de instrumento 
público y obstrucción a la in- 
vestigación. 

La medida surge tras una 
pericia del Laboratorio de Cri- 
minalística de la PDI de Te- 
muco, la cual reveló que las 

grabaciones del DVR del res- 
taurante -clave para esclarecer 
el caso- fueron sobrescritas. La 
querella detalla que el registro 
era vital, pues mostraba los úl- 
timos momentos en que se vio 
a la adulta mayor caminando 
por el estacionamiento. 

El abogado de la familia, 

Juan Carlos Manríquez, acusa 

una grave negligencia de los 
funcionarios encargados de 
custodiar y revisar la eviden- 
cia, lo que habría perjudicado 
la investigación. También se 
solicita una nueva pericia al 
DVR en una empresa especia- 
lizada. 

ENERGÉTICAS EN MENORES 
LIMACHE.- Con el objetivo de sensibilizar a la comunidad sobre 

el uso indebido de fármacos sin receta y bebidas energéticas, SENDA 
Previene Limache realizó una charla dirigida a directores de estableci- 

mientos educacionales y vecinos de la comuna. En dicha ocasión, se 

abordaron los riesgos de estas conductas, promoviendo una mirada pre- 
ventiva y basada en evidencia, especialmente enfocada en niños, niñas 

y adolescentes. 

ABREN INSCRIPCIONES PARA TALLERES 
GRATUITOS EN LA CASA DE LA FAMILIA 
LIMACHE.- La Casa de la Familia abrió las inscripciones para sus 

talleres gratuitos, incluyendo patchwork, lanigrafía, manualidades navi- 

deñas, corte y confección, telar y cocina chilena, en distintos horarios y 

de lunes a viernes. La iniciativa busca fomentar el aprendizaje, la creati- 

vidad y el encuentro entre vecinos. Las inscripciones se realizan presen- 
cialmente en Avenida República N* 439 o vía WhatsApp al +56 9 3918 

1439. 

VACUNACIÓN CONTRA LA INFLUENZA 
DISPONIBLE PARA TODA LA COMUNIDAD 
OLMUÉ.- El CESFAM Manuel Lucero de Olmué informó que la vacuna 

contra la influenza está disponible de forma gratuita para toda la comuni- 

dad, sin importar su previsión. La atención se realiza de lunes a sábado 
en horarios extendidos: lunes a miércoles de 09:00 a 12:45 y 14:00 

a 16:30 horas; jueves hasta las 20:00 horas; viernes hasta las 15:30 

horas; y sábado de 09:30 a 13:30 horas. La iniciativa busca reforzar la 

prevención en temporada invernal. 

REALIZARÁN NUEVO OPERATIVO DE 
LIMPIEZA Y REFORESTACIÓN EN ESTERO 
OLMUÉ.- Este sábado 26 de julio, a partir de las 09:30 horas, se 

llevará a cabo la tercera jornada del Operativo de Limpieza de Estero y 
Reforestación en Olmué. La actividad se desarrollará entre los parade- 

ros 40 y 45, con puntos de encuentro en ambos sectores. Para facilitar 
la participación, se dispondrá de un bus de acercamiento gratuito desde 

el frontis del municipio a las 09:00 horas. La iniciativa busca fomentar el 

cuidado del entorno natural y la participación comunitaria. 

RADIKALVOLKS LLEGA CON EXPO DE 
AUTOS Y ACTIVIDADES FAMILIARES 

QUILPUÉ.- La Plaza Arturo Prat será el escenario de la exposición 

RadikalVolks, un evento familiar que reunirá autos clásicos y modifica- 
dos, juegos infantiles, food trucks, artesanía y productos locales. Orga- 

nizado para celebrar el encuentro comunitario, la jornada promete diver- 

sión para todas las edades en un ambiente de solidaridad y convivencia. 
El evento se llevará a cabo este sábado 26 de julio, de 10:00 a 17:00 

horas, con entrada abierta a toda la comunidad. 

CÓNDOR NACIDO EN EL ZOOLÓGICO 
INICIA SU CAMINO HACIA LA LIBERTAD 
QUILPUÉ.- “Kazisca”, el cóndor hembra nacido en el Zoológico de 

Quilpué en diciembre del año pasado, fue trasladado al Centro de Re- 

habilitación de Aves Rapaces (CRAR) para continuar su proceso de rein- 
serción en la naturaleza. Con 7 meses, más de 9 kilos y 1,5 metros de 

envergadura, su desarrollo supera el promedio. En el zoológico aprendió 
a desplazarse y convivir con otros cóndores. Ahora, en el CRAR, apren- 

derá a volar y evitar el contacto humano, pasos clave para su futura 

liberación. 

HARÁN CHARLA SOBRE TENENCIA 
RESPONSABLE DE PERROS 

POTENCIALMENTE PELIGROSOS 
VILLA ALEMANA.- Mañana sábado 26 de julio, a las 15:30 horas en 

Plaza Belén, se realizará una charla educativa sobre la tenencia respon- 

sable de Perros Potencialmente Peligrosos (PPP), en el marco de la 22 
Expo Mundo Canino en Familia. La actividad, dirigida a dueños de razas 

como Pitbull, Rottweiler o Dogo Argentino, busca informar sobre la Ley 
21.020. Los cupos son limitados a 30 personas, se entregará diploma 

y se registrará la participación en la plataforma nacional. No se debe 

asistir con mascotas. 

REGULARIZACIÓN DE TERRENOS 
BENEFICIA A 47 FAMILIAS 

VILLA ALEMANA.- Un importante avance vivieron 47 familias de 

Viña Fundo El Bosque y Nuevo Amanecer tras firmar el consentimiento 

para la regularización de sus terrenos. El proyecto, paralizado por déca- 
das, fue reactivado gracias a la gestión municipal liderada por el alcalde 

Nelson Estay, junto al trabajo de SERVIU, Bienes Nacionales y otros orga- 
nismos. Las familias podrán avanzar hacia la urbanización y adquisición 

legal de sus viviendas, mejorando su acceso a servicios básicos como 

agua potable y alcantarillado. 
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