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El Pitotoy chico viaja del Artico a Chile y
mejora la vida de emprendedores

El avistamiento de aves es una industria creciente en el pais, en que un viajero interesado en el rubro puede gastar
alrededor de US$400 diarios. En Lepihué, Region de Los Lagos, una psicéloga incluye a los pajaros en su terapia.

Valeria Barahona

1Pitotoy chico (Tringa
E flavipes) es un ave
que se puede ver en
las playas desde Arica a Ma-
gallanes, de tamaio peque-
o, aunque luciendo su pico
largo y plumas moteadas
color marrén grisdceo, blan-
coy negro. Pese a ser un ve-
cino habitual, cada ano em-
prende un viaje de miles de
kilémetros entre el Articoy
Chile, porque acd pasa su
temporada de veraneo o no
reproductiva, aunque, al
igual que los humanos, hay
algunos que se quedan a vi-
vir. Estas rutas son las que
investiga la doctora en Bio-
logia de la Universidad de
Texas, Estados Unidos, Ro-
cio Jara, juntoalos habitan-
tes de Maullin, en la Region
de Los Lagos.

Actualmente, el Pitotoy
chico estd categorizado co-
mo vulnerable en la lista ro-
jade especies amenazadas
de la Unién Internacional
de Conservacionde la Natu-
raleza (IUCN). Estudios rea-
lizados en dreas de Estados
Unidos y Canada han de-
mostrado una disminucién
en la poblacién de esta ave
debido al uso excesivo de
pesticidas, la caza indiscri-
minada y la destruccién de
su habitat a causa del relle-
node humedales en proyec-
tos de desarrollo urbano,
entre otros factores,

“No sabemos nada de la
migracion de los pitotoyes
que vienen a pasar su tem-
porada de descanso o no re-
productiva en Chile”, indicé
Jara, razén por la cual cen-
trd en estos pajaros su inves-
tigacion postdoctoral del
Centro de Desarrollo Local
de la Universidad Catdlica
(Cedel UC).

La académica busca en-
tender la ecologia del movi-
miento -que estudia como
el movimiento de los orga-
nismos se relaciona con su
entorno y con otros, afec-

-

EL PITOTOY CHICO VIAJA A CHILE EN SU EPOCA DE DESCANSO, CUANDO NO SE ESTA REPRODUCIENDO.

tandola dindmica de pobla-
ciones y ecosisternas- y co-
nectividad migratoria de los
pitotoyes chicos, mediante
transmisores (ue pesan me-
nos de un gramo y son ins-
talados en la espalda de las
aves, entre su plumaje. Es-
tos aparatos emiten ondas
de radio, dando cuenta de
su movimiento a traves de
distintas estaciones de mo-
nitoreo del sistema Motus.

CONOCER LOS PAJAROS

La estacion en los humeda-
les de Maullin se instalé en
marzo. Ellugar se eligié por-
que es parte de “una red de
sitios importantes para aves
playeras a nivel hemisféri-
co”,detall¢ Jara, enreferen-
cia a la Western Hemisphe-
re Shorebird Reserve Net-
work (Red Hemistérica de
Reservas para Aves Playe-
ras).

El equipo de monitoreo
seubicaen las cabanas Lepi-
hué, con vista privilegiada
del humedal. “Me daunva-

lor agregado a mis cabarias.
Cualquier persona que sea
‘pajarero’, curioso, cientifi-
co, vaaquerer llegary cono-
cer el lugar”, dijo el propie-
tario del complejo turistico,
Erwin Ruiz, quien se hizo
parte de la investigacion.

El empresario también
es quinta generacion de pes-
caclores en Lepihué, por lo
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LOS DISPOSITIVOS DE MONITOREO EMITEN ONDAS DE RADIO.

ROCKD JARA/CEDEL UC
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que desde hace una década
havisto llegar a cientificos e
interesados en la observa-
cion de aves, en medio de
una corriente mundial lla-
mada birdwatching.

Un observador de pdja-
ros, seguin el sitio chileno es-
pecializado en medio am-
biente, Ladera Sur, puede
gastar alrededor de US$400
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diarios en viajes y estadias,
que pueden sobrepasar los
diez dias.

“No sabiamos nada so-
bre estas aves, para nosotros
todas eran patos”, agregd
Ruiz, quien, graciasa la invi-
tacién a trabajar en proyec-
tos comoel del seguimiento
al Pitotoy chico, “hoy puedo
distinguir a las aves, sé de su
importancia, (... y ya sé que
hay una cadena a nivel
mundial relacionada conel
medio ambiente, las aves y
s conservacion”.

El Servicio Nacional de
Turismo (Sernatur) en su
portal Chile.travel reco-
mienda en la zona sur de
Maullin para la observacién
de pdjaros, asi como Chiloé,
también en Los Lagos, junto
lagunas y humedales de
Magallanes y Tierra del Fue-
go.

En el norte es destacada
la zona de Arica y el altipla-
no, con énfasis en el hume-
dal de la desembocadura
delrioLluta. Silaidea es mi-
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Cualquier persona
que sea ‘pajarero’,
curioso, cientifico,
va a querer llegar

y conocer el lugar.

Erwin Ruiz
propietario de cabafias

rar aves en la zona central,
el sitio gubernamental
aconseja ir a los humedales
de Cahuil (Region de
O’Higgins) y Batuco (Valpa-
raiso), ademas del Parque
San Carlos de Apoquindo
(Metropolitana).

SALUD MENTAL

Otra habitante del lugar
que se unié al proyecto de
monitoreodel Pitotoy chico
es la psicologa Bernardita
Muiioz, quien precisé que
“lazona de ‘pajarec’ es Lepi-
hué y La Pasada, y es donde
siempre vamos”.

Esta drea es la desembo-
cadura los rios Maullin y
Quenuir, que “te lleva al
contacto con la naturaleza,
esoes esencial para la salud
fisicay, sobre todo, para la
salud mental”, agrego la es-
pecialista, que respondi6 a
un llamado a voluntarios
realizado por la Red de Ob-
servadores de Aves de Chile
(ROC), junto a otras 12 per-
sonas.

La bidloga que lidera la
investigacion apunté que
“son ellos y ellas quienes tie-
nen informacién clave so-
bre la dindmica de las aves
en este lugar”, por lo que
“trabajar con la comunidad
es clave”.

La psicéloga destacd ade-
mds que “es un hito parala
region, para la zona de Lepi-
hué, donde llegan muchas
aves migratorias”, mientras
que el operador turistico
agrego que “todos tenemos
que aprender todavia mu-
chomas”, &



