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“Es el guino que esperaba para

continuar en este deporte’

| S

LA PROPIA DEPORTISTA DEBE GESTIONAR PARTE DE LOS RECURSOS.

Zaida Pérez Buguefio fue premiada
por el Comité Paralimpico de Chile
como la Mejor de la Vela Paralimpica
por segundo afio consecutivo.

Mauricio Riquelme Cardenas
La Estrella

1ando sufrié un acci-
c:liente automovilistico-
hace casi 22 afios- el
médico le dijo que pasaria
toda su vida en unasilla de
ruedas... pero el facultativo
se equivocd, porque Zaida
Pérez Bugueiio estaba viva
para reescribir su historia
navegando en unvelero, lle-
vando el nombre de Chile y
Antofagasta por el mundo,
y convertirse en la mejor pa-
ravelerista del pais por se-
gundo afio consecutivo. Es
la historia de la antofagasti-
na, premiada en la segunda
Gala Paralimpica, donde el
Comité Paralimpico de Chi-
le reconocid a lo mas desta-
cado del deporte adaptado
de nuestro pais.

Un premio que la llena
de fortaleza. “Fsta segunda
premiacion es el guino de
0jo que esperaba para conti-
nuar haciendo mis mejores
esfuerzos para seguir dedi-
ciandome de lleno en este
deporte. Merefieroa esfuer-
zos mas alld de la cancha,
también de gestién para po-
der conseguir recursos para
ir a campeonatos, porque
esa parte ha resultado todo
un desafio, ya que mi depor-
te estuvo en los Paralimpi-
cos hasta Rio 2016 y aunque
ahora estin gestionando
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Es un orgullo
poder representar
a Chile con los
pOCos recursos
que tenemos, en
un deporte que
todavia esensu
mayoria de
hombres”.

que retornen, ocurre que
debido a eso yo no puedo
postular a becas Proddar,
por lo que tengo que gol-
pear puertas para pedir fi-
nanciamiento”, sefala esta
deportista, madre, hija, her-
mana, ingeniera comercial
y fuente de inspiracién para
muchas mujeres.

{C6mo lo haces para po-
der seguir entrenando y
costear los campeonatos?

-Es doble trabajo, uno de
deportista y otro de gestora.
Elano pasado y este presen-
tamos un proyecto, con mi
Club Deportivo Nautico In-
clusivo (CDNICH), para soli-
citar recursos al Gobierno
Regional de Valparaiso que
incluye los fondos para los
viajes a los campeonatos ex-
tranjeros del segundo se-
mestre solamente, Nuestro

LA ANTOFAGASTINA RECIBIO EL PREMIO EN LA GALA OLIMPICA.

Gore y Core nos apoyé el
ano pasado y gracias a eso
pude hacer una buena tem-
porada. Este ano atin esta-
mos en ascuas porque al pa-
recer hubo mds proyectos
que el afio anterior y no he-
mos obtenido respuestaatin
de si es aprobado el proyec-
toy ya hay algunos campeo-
natos que estan encima, por
loque es probable que tenga
que golpear otras puertas
para pedir ayuda. En lo que
va de este afio solamente he
ocupado recursos propios
utilizados para ir a campeo-
natos en Australia y Estados
Unidos... mi mayor preocu-

pacidn es no tener los recur-
508 necesarios para poder se-
guir desarrollando mi carre-
ra deportiva.

Zaida esta gestionado re-
cursos para 4 campeonatos
importantes: Estados Uni-
dos, Italia, Suiza y el World
Sailing en Omadn (diciem-
bre). “Si no obtengo recur-
sos del Gobierno Regional,
espero tener una reunién
con el ministro Jaime Piza-
ITO para gestionar apoyo y
pedir a World Sailing tam-
bién que me de alglin sopor-
te, como lo ha hecho en al-
gunos campeonatos, pagan-
do los costos de inscripcion

y arriendo del velero para
poder ir al mundial y des-
pués ahi ver como consigo
mds recursos para los de-
muds gastos, pero mi objetivo
es ir a ese campeonato que
eselmds importante siosiy
también al de Nacional de
Estados Unidos, en septiem-
bre, que por la cercania re-
sulta menaos costoso el viaje
y puede estar al alcance de
mis recursos”, agrego.

UNA NUEVA
OPORTUNIDAD

“Cuando sufti el accidente,
no podia respirar y pensé
que me moriria (...) rogué a
Dios poder quedarme y ver
crecer a mis hijos y después
de eternos segundos pude
volver a llenar mis pulmo-
nes de aire, entonces tengo
conciencia que la vida po-
dria terminarse en cual-
quier momento y si asi fue-
ra... ¢Viviste? ¢Diste tu me-
jor esfuerzo? ¢Ayudaste a
otros?”.

Esos segundos le cambia-
ron su forma de ver laviday
enfrentar los desafios de-
portivos. “Entonces por to-
doestoes que yovoyy mela
juegopor darlo mejor de mi
como navegante, enfrento
el miedo que las inclemen-
cias del tiempo, incluso mu-
chas veces te hacen cuestio-

FOTOS CEDIDAS

nar sivale la pena arriesgar
la vida, pero entonces en-
tiendo que para mejorar en
lo deportivodebo sumar ex-
perienciay el aprendizaje de
navegar en condiciones ex-
tremas, asi es que me enco-
miendo a Dios y me lanzoa
laaventura de vivir intensa-
mente”,

Y en tierra busca retri-
buir esta nueva oportuni-
dad que le dio la vida. “Voy y
doy charlas motivacionales
donde me piden, la Giltima
esta semana en un colegio
en Quintero para incentivar
el apoyo a Teletén. Participo
como voluntaria en clinicas
de navegacion y doy una
mano a quien me lo pide
siempre, de la manera que
sea, Siento que es importan-
te actuar en consecuencia y
donde voy siempre hay per-
sonas que me ayudan de
muchas maneras, todo en
una hermosa danza de dary
recibir. Muchas personas
me reconocen y expresan
eso de que soy un ejemplo
para ellas, algunas que soy
su dngel y también quienes
dicen que soy su heroina...
1o melos tomo en serio, me
cuesta creerme el cuento, yo
solodoy lomejor de mienlo
deportivo y enla mayor can-
tidad posible de dreas de mi
vida”, enfatiza. &



