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CONTRAPORTADA

L.a lucha contra el calendario

POR SEGISMUNDO

° ué edad tienes?
Pregunta que for-
d mula Agustin

Squella en un inte-
resante articulo donde él mis-
mo responde que tenemos va-
rias. Y expone diversas edades
quevanmas alla que esa deter-
minada por nuestra fecha de
nacimiento y que figura en el
carné deidentidad.

Sefialaque alaedad crono-
logica se debe agregar unabio-
logica, la que tiene nuestro
cuerpoyquedepende engran
medida al trato que hayamos
dado a través del tiempo a
nuestra fragil humanidad,
agregamos nosotros.

Afirma, ademas, que tene-
mos una “edad psicologica”
que es, sostiene, la que senti-
mos tener y siempre es menor
que laanteriormente sefialada.
Suma luego la “edad burocrati-
ca”, aquella enque nos jubilan,
a veces, sostenemos, contraria-
mente aque nuestro deseo es
continuar trabajandoy mante-
niendo los ingresos de activi-
dad que fatalmente, como pa-
sivos, serdn inferiores.

A la enumeracion pode-
mos sumar nosotros la “edad
del pavo”, anterior a la adoles-
cencia, pero con anticipos de
aquella.

LA EDAD DIGITAL

Agregamos la “edad digital”,
que cada dia aparece mas cer-
cadel momento del nacimien-
to. Prueba de ello es la destre-
za parvularia con que los pe-
quefios incursionan en los telé-
fonos celulares, algunos pro-
pios, pues son un demandado
regalo de Pascua.

El problema estd en que
esaedad correrdpidoy dejaen
elcamino a quienes yaavanza-
mos por la tercera o cuarta. Y
nadie nos ayuda a sumarnos a
esa moderna etapa de las eda-
desy, por el contrario, cada dia
laherramienta digital esta mas
presente en la vida diaria de-
jando, paradojamente, en la
orfandad a miles de personas
en un pais en que se exhiben
con orgullo altos indices de
longevidad.

Nos atrevemos a marcar
cierto niimero en el teléfono

mévil. Nos responde una voz
femenina:

- Elntumero que usted ha disca-
do notiene teléfono. Por favor,
verifique el niimero e intente
llamar nuevamente...

- Pero sefiorita, lo tengo anota-
doenmilibreta...

Zumbidos son la respuesta.
Lo que pasa es que la “sefiori-
ta”, antiguisima institucion tele-
fonica, yanoexiste y la respues-
ta a nuestro llamado es simple-
mente una grabacién. Yla ma-
teria es importante y pareciera
que nadie se da cuenta que los
huérfanos digitales, adultos ma-
YOres, van en aumento.

Entretanto, un estudio ad-
vierte sobre la edad digital, la
que no se deberia iniciar antes
de los 13 afios, pues compro-
mete el futuro equilibrio emo-
cional. El trabajo comprende
70 paises, entre ellos Chile. So-
ledad Garcés, directora de la
Fundacion para la Convivencia
Digital, afirma que la exposi-
cion a smartphones a edades
tempranas “hackea tu cerebro
porque te acostumbras a un
contenido que pasa rapido,
que no tiene profundidad; no
te permite razonamiento 1ogi-
co, conocerte a ti mismo ni
adaptarte al mundo”.

La realidad es que esos pe-
ligros que pueden llevar a las
peares conductas a los meno-
res no se tienen en cuenta, tal
vez no se conocen y el artilugio
aquel sigue siendo un buen re-
galo de Pascua o cumpleafios
frutode la pataleta de algim re-
galoncito.

Agregamos a la némina de
Squella la “edad moral”, que
deberia ordenar nuestra con-
ducta, pero que enmuchos ca-
s0s se extingue y obliga a res-
tringir el acceso a ciertas activi-
dades, medida que, al ser gene-
ral, puede ser injusta.

MARGINADOS

El paso de los anos, ademas de
la jubilacién, supone quedar al
margen de muchasactividades
sociales donde el marginado
bien puede ser unaporte pese
a su longevidad. En alguna
oportunidad le comenté a mi
amigo, ya fallecido, Tomas
Eastman, arquitecto, periodis-
ta, exregidor de Vina del Mar,
hombre de gran cultura, sobre
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suausenciaen la exposicion de
un importante artista.

- Es que me borraron de la lis-
ta”, responde sonriente y con
buen humor. Para otros, el mis-
mo veto etario puede resultar
doloroso.

En los esfuerzos para dete-
ner el tiempo tenemos desde
siempre los cosméticos, como
los otrora famosos “Pilules
Orientales”, que ayudaban a
estimular sectores de la anato-
mia femenina, hasta las actua-
les cremas y liquidos “anti-
edad”, como si la edad fuera
una plaga de zancudos.

En la farmacopea recibi-
mos hace tiempo el Ging Seng
coreano y esta vigente, iconre-
cetamedica? El viagra que esti-
mula la anatomia amatoria de
los varones afectados por el
inexorable y arrollador avance
del calendario.

Con el paso del tiempo es

un hecho que nos vamos po-
niendo grufiones. Se decia que
unatinadoy afioso colaborador
de la pagina editorial de este
Diario, ya no escribia, sino que
refunfufiaba. El avance del ca-
lendario nos hace muchas ve-
ces afirmar que “todo tiempo
pasado fue mejor”. Con una mi-
rada urbana podemos estar de
acuerdo Valparaiso y Vifia del
Mar hace décadaseran mejores
ciudades en muchos sentidos.
La calle Valparaiso, por ejem-
plo, era un distinguido paseo.
Esto lo afirma ya a principios
delsiglo pasado el poeta Pezoa
Veliz. Hoy, dice un comerciante
que acaba de cerrarsulocal, “la
gente tiene miedo deir”.
Encontramos la batalla por
frenar el paso de los afios en la
musicaromantica como enese
viejo bolero que pide al reloj
“no marques las horas... haz
estinoche perpetua”. El exito-

so tema del filme “Casablanca”
desprecia al calendario afir-
mando “No matter what the fu-
ture brings”. Traduzca usted,
pero laidea es la misma...

INTENTOS LITERARIOS
Enlaliteratura la tarea de dete-
ner el tiempoes frecuentey con
protagonistas destacados como
Marcel Proust, que nos hace
viajar “en busca del tiempo per-
dido” en siete tomos hasta arri-
bar al “tiempo recobrado”.

La ficcion de Oscar Wilde
nos presenta a un hermoso va-
ron, Dorian Gray, a quien un
pintor amigo regala un retrato
que reproduce toda su belleza.
Dorian conserva esa belleza pe-
se a su vida viciosa y llena de
abusos, despreciando el amor
puro de una mujer. Asesina al
pintor, apunala la tela con su
eterna belleza y cae muerto. En-
cuentran el cadaver con el ros-

tro ahora desfigurado fruto de
su vida licenciosa, mientras la
maltratada belleza quedaintac-
ta, acusadora, en la imagen del
retrato. El tiempo se ha deteni-
do en la tela, pero pasa la cuen-
ta en larealidad del cuerpo.

La fuente de la eterna juven-
tud, antigua leyenda sobre un
manantial cuyas aguas frenan
elpasodelosafios, inspiraal es-
critor chileno Hugo Silva para
su obra “Pacha Pulai, la ciudad
delos césares”. Un piloto chile-
no perdido en las soledades
nortinas llega auna comunidad
donde el tiempo se ha detenido
yencuentraalli el amor.

Enfin, la lucha por derrotar
el calendarioseda en la ficcién
y también en la realidad, pero
los resultados son, tarde otem-
prano, los mismos. Nos invi-
tan, a veces de malamanera, al
vigje final, citacion a la cual es
imposible resistir. o3



