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HRT reporta disminucion de influenza
gracias a vacunacion en SE 29

El Hospital Regional de
Talca (HRT) informa sobre
los datos epidemiologicos
de la Semana 29, desta-
cando una tendencia a la
baja en los casos de In-
fluenza y el impacto positi-
vo de la campafa de vacu-
nacion en la Regién del
Maule. Esta informacion
subraya la importancia de
la prevencion y la inmuni-
zacioén para la salud publi-
ca.

Durante la Semana Epi-
demiologica 29, se obser-
va una disminucion en los

casos de Influenza A a ni-
vel nacional, con el predo-
minio de A(H1N1)pdm09.
En el Hospital de Talca, se
realizaron 272 analisis para
virus respiratorios, identifi-
cando 99 casos positivos y
100 virus, lo que refleja un
monitoreo constante de la
situacion.

El Virus Respiratorio
Sincicial (VRS) fue el mas
detectado, principalmente
en nifios de 1 a 4 afos, se-
guido por menores de 1
afo, y el Rinovirus con ma-
yor frecuencia en el grupo
de 1 a 4 afios.

Campana de Vacuna-
cién y su lmpacto Protec-
tor

La campaiia de vacuna-
cién ha demostrado ser un
componente clave en la
estrategia de salud del
HRT. Entre el 2 de abril y el
21 de julio de 2025, el pun-
to de vacunacion del Hos-
pital Regional de Talca ad-
ministré un total de 1.663

dosis, incluyendo 747 vacu-
nas contra la Influenza y
106 contra el COVID-19.

Un dato relevante es
que de los 82 pacientes in-
formados con Infeccion
Respiratoria Aguda Grave
(IRAG) en el HRT durante
la SE 29, 57 estaban vacu-
nados. Esto evidencia la
capacidad de la vacunacion
para mitigar la gravedad de
los cuadros respiratorios y
reducir la necesidad de
hospitalizacion.

Ademas, el Servicio de
Urgencia del hospital regis-
tré 2.241 atenciones por
problemas respiratorios, lo
que indica la magnitud de
la demanda y la respuesta
hospitalaria.

Llamado Urgente a
Padres: Vacunacién para
Bebés Nacidos a Partir de
Octubre de 2024

Considerando que los
menores de 1 aio y el gru-
po de 1 a4 afos presentan
una alta frecuencia de de-

teccion de Virus Respirato-
rio Sincicial (VRS) y Rino-
virus, el HRT hace un lla-
mado especial a los pa-
dres, madres y cuidadores:
es fundamental vacunar a
los bebés nacidos a par-
tir de octubre de 2024
contra la influenza y cual-
quier otra vacuna reco-
mendada segun el calen-
dario nacional.

«La vacunacion tem-
prana es la medida mas
efectiva para proteger a los
mas pequefios de las com-
plicaciones graves de los
virus respiratorios» explica-
ron desde el Departamen-
to de Epidemiologia.

El Hospital Regional de
Talca contindla comprome-
tido con la salud de la Re-
gion del Maule, promovien-
do la vacunacion y las me-
didas de autocuidado como
herramientas esenciales
para la prevencion y el
bienestar de toda la comu-
nidad.




