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HRT reporta disminucion de influenza gracias a vacuna-
cion en se 29, con foco en Ia proteccion infantil por VRS

El Hospital Regional de
Talca (HRT) informa sobre
los datos epidemiolégicos
de la Semana 29, destacan-
do una tendencia a la baja
en los casos de Influenza
y el impacto positivo de la
campaiia de vacunacién en
la Regién del Maule. Esta
informacién subraya la im-
portancia de la prevencion
y la inmunizacién para la
salud publica.

Durante la Semana Epide-
miolégica 29, se observa
una disminucién en los ca-
sos de Influenza A a nivel
nacional, con el predomi-
nio de A(HINI)pdmO9.
En el Hospital de Talca, se
realizaron 272 analisis para
virus respiratorios, identi-
ficando 99 casos positivos
y 100 virus, lo que refleja
un monitoreo constante de

la situacion.

El Virus Respiratorio Sin-
cicial (VRS) fue el mas de-
tectado, principalmente en
nifos de 1 a 4 afios, segui-
do por menores de 1 aiio,
y €l Rinovirus con mayor
frecuencia en el grupo de 1
a4 afos.

Campaiia de Vacunacion y
su Impacto Protector

La campafia de vacuna-
cion ha demostrado ser un
componente clave en la es-
trategia de salud del HRT.
Entre el 2 de abril y el 21
de julio de 2025, el punto
de vacunacion del Hospital
Regional de Talca adminis-
trd un total de 1.663 dosis,
incluyendo 747 vacunas
contra la Influenza y 106
contra el COVID-19.

Un dato relevante es que de
los 82 pacientes informa-

dos con Infeccion Respira-
toria Aguda Grave (IRAG)
en el HRT durante la SE 29,
57 estaban vacunados. Esto
evidencia la capacidad de
la vacunacion para mitigar
la gravedad de los cuadros
respiratorios y reducir la
necesidad de hospitaliza-
cion.

Ademis, el Servicio de Ur-
gencia del hospital regis-
tr6 2.241 atenciones por
problemas respiratorios, lo
que indica la magnitud de
la demanda y la respuesta
hospitalaria.

Llamado Urgente a Padres:
Vacunaciéon para Bebés
Nacidos a Partir de Octu-
bre de 2024

Considerando que los me-
nores de 1 ano y el grupo
de 1 a 4 anos presentan
una alta frecuencia de de-

teccion de Virus Respi-
ratorio Sincicial (VRS) y
Rinovirus, el HRT hace un
llamado especial a los pa-
dres, madres y cuidadores:
es fundamental vacunar a
los bebés nacidos a partir
de octubre de 2024 contra
la influenza y cualquier
otra vacuna recomendada
segun el calendario nacio-
nal.

“La vacunacién temprana
es la medida mas efectiva
para proteger a los mads

pequeiios de las complica-
ciones graves de los virus
respiratorios” explicaron
desde el Departamento de
Epidemiologia.

El Hospital Regional de
Talca continda compro-
metido con la salud de la
Regién del Maule, promo-
viendo la vacunacion y las
medidas de autocuidado
como herramientas esen-
ciales para la prevencién y
el bienestar de toda la co-
munidad.



