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magnen |3 siguente escena estdn en una habita-

cifn fia; sobre una camills de la que no puaden

bajar. Estan soles y solos frente a un extrafio que

soatiens un objeta metilion, grands, frio, dal cual

saben que causa dolon jDénde astén? jOukn es
853 pEMEona ¥ guea soetiene en sus manos? Comecto:
estén en un control ginecoldgico.

Hace poco se difurdié la noticia de la creacion de
un nuevn espéoulo para realizar revisicnes ginecologi-
cas. Fue disefiado por dos mujeres, tiene una forma
mas ergondmica, permite ks insercion por la propia
paciente y fue persado en |z persona, no soko en el
procedimients. Por fin, después da 18D afcs, surge la
esperanza de contar con una altemnativa persada pre-
cisamante para los cuerpos v ka emodonalidad de las
personas en los que se wtilizard.

Mo es un secreto que las mujeres participaran
actwvamenta en los estudios medicos, espedalments
hasta la Edad Media, cuando su rol se fmitd al trabajo
de parteras v al uso de hiarbas medicinales y saberes
ancestrabes. Eran las sanadoras de las mujeres pobres
y rurales; posternormente, fueron perseguidas por sus
“conadmientos impures” y por no ajustanse & el do-
méstico y reproductivo. jLes suena? Efectivamente:
aran las brujas.

e medicina, sin embargo, no detuvo sU avance,

La importancia de
los espacios femeninos
en la medicina

aunmqua @y estudio permanecs resernvado para los
harmiores. Enlo que respecta al tema que nos ooupa, &
espéculo —tal como lo conocemos hoy— fue inventa-
do mediante pruebas en mujeres regras esclavizadas,
Asimismao, las investigaciones sobre enfermedades de
traramisién sexual se realzaron utilizands como “me-
terial de estudio” a cortesanas detenidas. Claramentsa,
no habia un interés en el bienestar de la persona, sino
en satisfacer la inquietud intetactual dal imvestigader.

Este tipo de practicas se ha repetido en miitiples
contextos. Por eso, el avance de inwestigaciones f-
deradas por mujerss vy |a mcorporacion de una pers-
pectiva social y de género han permitido progresos
significatives en |z medicing relacionada con el cuerpe
femening. La salud menstrual, el conodimiants real del
cicko reproductivo y su impacto en la vida cotidiana no
fueron, durante siglos, preocupacion de la dencia do-
minante.

Enfermedades comunes como |z hipertensin han
side estudizdas principalments en cusrpos mascub-
nos, ¥ bos simtomas pueden diferi de forma sustancial.
Las muijeres estamos inframapresentadas en estudios
sobre cardiopatias y cancar: dos de las principales cau-
a5 da muerte en nuestro pais.

Es urgente contar con mas mujeres en lainvestiga-
cidn, la creaddn, lainvenddn v la etencidn en saiud; asl
como también con que todas estas acciones sean rea-
lizadas por profesionales de la salud oue cuenten con
|a formacidn necesaria an perspectiva de género. Su
aporte en areas histnicamente ignoradas puede tener
impactos decisivos en la calidad de vida de esa mitad
de la poblacién mundial que ha sido sistematicarmente
ohidada.



