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El caso de Rosa Morales Zufiga:

Largo tramite en espera de
atencion para cirugfa de cadera

L —

La necesidad de operacién fue confirmada en la evaluacién
del traumatdlogo, donde le explicaron los tiempos
aproximados para su intervencién, que seria de 240 dias.

Durante mds de una década,
Rosa Morales Ziiga se ha aten-
dido en el Consultorio de Espe-
cialidades del Hospital Carlos
Van Buren, debido a unas her-

el neurocirujano le solicité
repetir una resonancia mag-
nética y una radiografia de
pelvis, ambas atenciones, de
forma urgente.

Dos afios y medio después
logré conseguir las horas; se hi-
zo los exdmenes y el médico la
derivé de forma inmediat
Cesfam Reina Isabel con el diag-
néstico de coxartrosis derecha
severa. La orden era que allf le
emitieran una interconsulta pa-
raderivarla de vuelta al hospital,
como paciente GES.

“Desde el 10 de julio del afio
pasado perseguf una hora en el
Cesfam, que recién logré ocho
meses después”, comento.

Por la condicién en que se en-
contraba su cadera hace tres
afios, el problema ya venia arras-
trdndose de mucho antes y debi-
do a tanta tramitacién para obte-
ner una atencion, su salud ha
empeorado. Y sibien usabastén,
ese apoyo ya es insuficiente de-
bido a los intensos dolores que
soporta a diario, dijo.

——

QUIRSEAND

Pero, tendrd que seguir espe-
rando hasta diciembre, para una
posible cirugfa. O, de lo contra-
rio, solicitar en Fonasa la asigna-
cién de un segundo prestador,
segtn le informaron.

En lista de espera

Consultamos en el Hospital
Carlos van Buren y nos respon-
dié su directora, la Dra. Dafne
Secul, quien sefialé que segin
los registros clinicos la paciente
fue atendida el 2022, en la espe-
cialidad de neurocirugfa, bajo el
diagnéstico de lumbago crénico
y discopatia de columna lumbar.

o,

Durante ese periodo, con-

; tinda la profesional, se sos-

peché que la paciente tuvie-
ra una artrosis de la cadera
derecha, razén por la cual,

| —siguiendo los protocolos

de referencia y contrarefe-

| rencia de la Red,— se la deri-

v6 al Cesfam para evalua-
cién y tratamiento médico.

Por dificultad para efec-
tuar la kinesioterapia debido
al dolor que presentaba, se
realizé una resonancia mag-
nética de la cadera que mos-
tré artrosis del lado derecho
de caracteristicas quirtrgi-
cas; esto fue confirmado en la
evaluacion del traumatdlogo
en el hospital.

Su caso se ingresé el 15 de
abril de 2025 a lista de espera
de GES N°12 (“endoprdtesis
total de cadera en personas
de 65 afios y mds con artrosis
de cadera con limitacién fun-
cional severa”).

El plazo establecido para
la cirugfa, desde el diagndsti-
co es de 240 dias, de modo
que la garantia estd vigente.
“Como hospital haremos
nuestro mayor esfuerzo para
intervenirla dentro del plazo
mencionado”, finalizé la
Dra. Secul.



