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El agua y la regeneracion de la agricultura

Por Camila Aguirre.
Climate Solutions Manager de Kilimo.

'mos dicho anterior-
mente que cuidar la
tierra es sinénimo de

uidar el agua. Esta

idea, que podriasonar aeslogan,
encierra una verdad profunda
que esti ransformandolamane-
ra en que entendemos la agricul-
tura en Ameérica Latina: hoy, ya
no basta con hacer ajustes en la
formaenque producimos. Nece-
sitamos transformar los sistemas
productivos desde adentro, res-
taurando su vinculo con los re-
cursos naturales ylas personas.
Unagranparte de los alimen-
tos que consumimos provienen
directaoindirectamente de sue-
losagricolas. Si éstosestan degra-
dadosporerosion, usointensivo

o sequia, los cultivos tienen me-
nor calidad y rendimiento, pun-
to especialmente critico en un
contexto de crisisclimatica.
quiesdondesurgela agricul-
tura regenerativa, entendida co-
mo una forma de producir ali-
mentos que recupera suelos de-
gradados, captura carbono y
proporciona alimentos nutriti-
vos y medios de vida justos. El
agua es el articulador central de
los procesos regenerativos, ya
que su gestion eficiente activala
restauracion de suelos, el fortale-
cimiento de cultivos y la promo-
cién de la biodiversidad. Como
consecuencia, los cultivos sopor-
tan mejor los periodos de estrés
hidrico y cuentan con una capa-

cidad de recuperacion mas rapi-
dafrente alos de agricultura con-
vencional.

Ahora, ¢(Como llevamos esto
alaprictica? Una de lasmayores
oportunidades de la agricultura
regenerativa es fortalecer larela-
¢ion entre agricultores, recursos
naturales, comunidadesy consu-

o O

midores. Trabajar especialmen-
te con pequenos agricultores ha-
ce evidente el impactoen el acce-
soaherramientas para gestionar
mejor el agua y en el fortaleci-
miento de las comunidades. Por
eso, cada solucion debe estar
pensada para el contexto local,
construida juntoa quienes habi-

tany cuidan ese lugar.

La agricultura regenerativa
puede experimentar cambios
inicialesen el rendimiento mien-
tras lossistemasse equilibran. Es
como rehabilitar un ecosisterna:
los primeros pasos pueden mos-
trar variaciones productivas, pe-
ro el objetivo es un rendimiento
superior y mas duradero alargo
plazo. Con el iempo, estos siste-
mas nosolo igualan sino que su-
peran la productividad conven-
cional, ereando circulos virtuo-
sos. Ytodoestoes posible medir-
loy transformarlo en estrategias
deresilienciaclimitica territorial
que sirven tanto a las personas
como alas empresas que deci-
den hacerse parte de esta gran

mision.

La agricultura regenerativa
esmuchomés queun concepto,
€S Un avance concreto para me-
Jjorar la produccion, fortalecera
las personas quela hacen posible
y cuidar los recursos comparti-
dos. Es una estrategia real que
conecta eficiencia hidrica, resi-
lienciacliméticay redes comuni-
tarias. Por eso creo que el futuro
de losecosistemas estd enlazado
con regenerar. Y eso significa,
fundamentalmente, construir
un futuro con agua disponible
paratodos.




