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Por René Martinez Rojas

En noviembre estuvo
hospitalizado en la UCI del
Hospital Luis Calvo Macken-
na y siete meses después,
sali6 campedn en Brasil «con
dolores y todo».

Gabriel Teran Diaz (18)
y sus padres la han luchado.
Y harto. Blanca Diaz, su ma-
dre, es cuidadora 24/7. Y tie-
ne que hacerlo. «He intenta-
do volver tres veces al mundo
laboral, pero entre permisos
paralaTeletén, que se enfer-
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ma, que se intoxica a veces
con algun alimento y hay que
correr a urgencia con él, no
hay empleador que aguante»,
cuentay suspira.

Desde los cuatro afios
que Gabriel practica artes
marciales, pero como parte
de su rehabilitacion. Y al cum-
plirlos 15, que es la edad le-
gal para competir, aparece la
federacion, el Team Chile y
se abrié este mundo de com-
petencias que lo ha llevado
por el mundo representando
al paisy laregion.

La consigna de Gabriel y su
madre: luchar hasta gque lo
Imposible se haga posible

A sus 18 afios ha logrado importantes triunfos en el extranjero, pese a
sus problemas de salud y econémicos. Aun asi, ambos dan la pelea
independiente que muchas veces todo el sistema esté en su contra.

Hace dos semanas lle-
g6 desde Recife, Brasil, don-
de revalido su titulo sudame-
ricano de Para-karate, el pe-
naltimo certamen de esta
temporada, pues el plato fuer-
te es el mundial de Egipto,
en noviembre. Y como el cos-
to es elevado, estan postulan-
do a proyectos del GORE.
«Es la Unica manera, de lo
contrario se nos hace impo-
sible», sefiala Gabriel, selec-
cionado chileno desde 2019.

Entrena tres dias a la
semana (en La Serena, en el
Dojo Okinawa) y la parte fisi-
ca en Coquimbo, que es un
beneficio que le entrega la
beca Campeones para Co-
qguimbo, «que ha sido una
ayuda fundamental», afirma
Blanca, ya que tiene psicolo-
go deportivo, kinesidlogo y
nutricionista. La beca es dos

veces al afio y se postula
consiguiendo medallas.

Pese a los logros de-
portivos, y también acadé-
micos, porque estudia una
carrera técnica, les ha cos-
tado encontrar los apoyos,
«partiendo porque la vesti-
menta del Team Chile tene-
mos que comprarla, al igual
que los pasajes, la estadia
y la alimentaciéon cuando
debemos viajar», acentta
Blanca.

Han sido siete afios de
harto sacrificio, asienten am-
bos desde el Faro Monumen-
tal, donde Gabriel quiso rea-
lizar la entrevista, pues tan
alto como la torre emblema
de La Serena, quiere llegar en
su carrera deportiva, que has-
ta ahora haresultado a costa
de créditos y préstamos per-
sonales.

«Lo bueno es que se
estan abriendo caminos para
los deportistas de alto rendi-
miento», dice su madre cui-
dadora y sin remuneracion,
salvo el dinero que recibe
mensualmente su esposo y
padre de Gabriel, ademas de
lo que les deja la venta de
dulces.

Por eso dice que «es
complicado en todo sentido,
porgue a veces siento que
todo el sistema esté en con-
tra. Uno como mama de un
deportista de alto rendimien-
to lo Gnico que espera es
apoyo, un reconocimiento al
esfuerzo, al sacrificio. Ga-
briel es el Unico deportista
paralimpico en karate de la
region, pero todos los fines
de semana vendemos cuchu-
fli y alfajores en las calles y
ya la gente nos ubica».



