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El calvario de una madre que nuevamente 
debió escapar de su hogar para salvar su vida 

> Nancy Contreras Vidal ha denunciado reiteradamente la desprotección que vive junto a 
su hijo, de 22 años, diagnosticado con autismo severo y un trastorno conductual grave. 

'vevamente Nancy Con- 
ras Vidal debió seca: 

par de su propio hogar 
para salvar su vida, Suhájo, de 
22 años, tuvo una vilenta cris 
conductual. Sin previo aviso 
zas cuatro meses de aparente 
estabilidad, se desató un epigo- 
o devastador. Rompaó edo lo 
que encontró su paso, incluida 
la televisión que Nancy había 
comprado hacía sólo cuatro días. 
La golpes, l arancó mechones 
de pelo yla amenazó de muerto, 

“Logró salir al cas, como 
siempre”, relata esta resignar 
da madro. “Pero esta vez mi 
vecino no estaba. Llamé a Ca- 
rabineros, no llegaron. Llamó 
al Somu, tardaron más de una 
hora. Alina, fas mi amiga con 
¡su esposo quienas lo lograron 
calmar”, recuerda 

  

  

  

Su hijo tiens un diagnóstico 
inapelable: autiemo severo, dis» 
capacidad intelectual severa y 
un trastorno conductual grave, 

  

nocsla primera vez que vivo un 
«pisco de altorieego. Lo ha: 
munciado numerosas veces ante 
la justicia, salu y al Estado. Ha 
recurrido todas las instancias 
úposiblas y siente que sólo a tza 
vés del íario puede mostraruna. 
realidad tente ala cual todos se 
han hecho los sordos" 

Nancyllevó a sutajo ala Uni- 
dad de Urgencias del Hospital 
Clínico. Eran las 21 horas del 
miércoles 23 de juli. "En ur- 
¡gencias me atendieron bien" 
reconoce. "Las enfermeras fue 

  

Snanuc magallanes 

Otecemos 

» Laley establece que 
el Estado debe asegurar 
una red efectiva 
de apoyo, espacios 
adecuados, residencias 
especializadas, atención 
oportuna y protocolos 
claros. Pero Nancy sólo 
harecibido promesas 
rotas y visitas fugaces, 
La angustia se acumula. 
La desesperación crece 

   

                  

   

        

   

    

   
   

    

   

    

      

on amables, me olecieron ca 
£s, pañuelos, comida y ms cu 
rason. Pero el psiquiatra nunca. 
legó. Apareció reción al día si 
guiente, alas ola tardo, Dies 
isis horas después" 

Lo queracibióno fe unas: 
puesta médica ni humana. Fue 
'ana negativa. “El docto, que 
siquiera conocía a mi hijo, es: 
pondió que como ahora ostaba. 
tranquilo, nos podía dejar hos 
pitaizado. Que no había cama. 
Que no había nada que hacer. 
Que si vuelvo a pasar, vuelva a 
venir. Y yola dio: “Si logro sal: 
varme, vengo”, porque apenas 
escapó sta ves”. 

Las lesiones sufidas por ella 
son evidentes, Mostró fotos y vi 
eos del estado de su propiead. 
muros con golpes, objetos rotos, 
la violencia astampada en ca 
da rincón. Pero eso tampoco fue 
considerado suficiente. Ni para 
cambiar el esquema de medica 
mentos, para observado clínt- 

soles 
modules en arendo y set, 
pra salcr ts.peceiade 

Las crisis son cada vez mé 
mbalancia del Sama ont 

  

pondía.Constató 
hospital y ss trasladó hasta la. to exigido desde las autorid 
comisaria, pero el fecal de tur-.— des para visiblizar que no era. de una ley que no ss aplica, de 
no díjo que no podía hacer na- un caso aislado, tampoco hubo  insitucionas querespondensólo 
da, queloviera el hospital “Mo acciones concretas. 
ftecieren sólo rondas policia- agrupación con familias como — titulares. De madres que siguen 
les. Paro yalo han hecho antes, la mía, con jóvenes con autis- — gritando in que nadís escuche, 
pero nunca nadie ha llegado”. — mo 

la primera vezque do-  presantamos 
nuncia una agresión. Porotodo lectiva”, explica esperando intentó, His todo lo posibl pa 
sigue igual: ola, sin apoyo, sin que esto silos paria toner las — taque estuviéramos bien. Pero 
respuesta. Incluso cuando armó — respue 

  

"Ex un sistema nefasto" 
E calvaro que vive Nancy no, 

ss sólo personal. Es estructural 
Y, es que la Ley 21.645 «que en. 
sl papel garantiza atención in 
tegral, protección de derechos 
y acompañamiento durant el 
curso de vida para personas con. 
autismo- parece letra muerta 
Dasde el discurso suena lindo" 
enbió raso ocurrido. Peroyo 

sstuval7 horas en urgencias con. 
heridas olor fisico y emocional, 
ylarespuesta ue: "no hay cama, 
lostento. Cualquier cosita, 1egre 
ps" Esun sistema nefasto 

La ley establece queel Eta 
do debe asegurar una 18d efec» 
tiva de apoyo, espacios adecua: 
dos, residonciasespocializadas, 
atención oportuna y protecolos 
claros. Paro Nanoy sólo ha reci 
ido promesas rotas y visitas fu- 
aces. La angustia so acumula 
La desesperación crece 

Las crisis no terminan ahí 
Como ensismos, siempre hay 1é- 
plicas Y yalo ha vivido antes. 
a se contiene de manera opor 
tuna, soropiton durant días, in 
uso semanas. Par eso el miedo, 

  

  

  

  

Elviacrucisde Naney y hi- 
na agrupación formal, requisi- jo e la historia de muchas fami 

las invisbilizadas. Esla histoia 
  

  

  'Creé la — cuandohay cámaras, tragediaso 

  ro. Nos formalizamos, - “Algún día no voya poder regro 
caso como co. sar. Y quizás recuerden que lo 

  

  tas que necesita nadiela importó" APA. 

EMPRESA BECIONAL CON MÁS DE 30 AÑOS AL ECO DMALALOAS 
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