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CRÓNICA

Salud advierte nueva alza en consultas por
Virus respiratorio sincicial para esta semana

Valeria Cádiz, referente red de urgencia e epi-
demiología del Servicio de Salud Aconcagua.

• Proyeccio-
nes indican

que en los
presentes

siete días de-
bería experi-
mentarse un
crecimiento
de cuadros

respirato-
rios.–

Una nueva sema-
na de alza de casos
de enfermedades
respiratorias es la
que se espera a nivel
nacional, y obvia-
mente, la zona de
Aconcagua no es la
excepción. Según las
proyecciones entre-
gadas desde el Mi-
nisterio de Salud
(Minsal), se espera
que durante estos
próximos siete días
se experimente un
crecimiento de las
consultas por estas
enfermedades, sobre
todo, de Virus sinci-
cial respiratorio.

Al respecto, Va-
leria Cádiz, refe-

rente de la red de
urgencia y epide-
miología del Servicio
de Salud Aconcagua
(SSA), señaló que
«el SSA en las últi-
mas semanas ha ob-
servado un aumen-
to en la demanda de
atención de urgen-
cia, no solo con res-
pecto a las consultas
respiratorias, sino
que por todas las
cusas».

En cuanto a cómo
ha sido la realidad de
nuestra zona en las
últimas semanas en
cuanto a las enfer-
medades respirato-
rias, Cádiz comentó
que «vemos que en

pacientes adultos
han aumentado más
marcadamente las
consultas; no obs-
tante, en pacientes
pediátricos, las con-
sultas se han con-
centrado a nivel
hospitalario y esto
da cuenta de cua-
dros respiratorios
de mediana y mayor
complejidad».

Asimismo, y en
relación al requeri-
miento de hospitali-
zaciones y lo que se
espera para los
próximos días, Vale-
ria Cádiz indicó que
«actualmente se du-
plicaron las hospita-
lizaciones por cau-

sas respiratorias en
niños, lo cual es un
indicador que tene-
mos que seguir, por-
que según las pro-
yecciones que han
hecho desde el Mi-
nisterio de Salud. La
próxima semana se
podría experimen-
tar un nuevo peak de
aumento en la de-
manda y también en
hospitalizaciones,
p r i n c i p a l m e n t e ,
causados por el Vi-
rus respiratorio sin-
cicial en pacientes
pediátricos».

Es por esto, que
desde salud se ha
preparado y diseña-
do una estrategia
para hacer frente al
alza de consultas por
casos de enfermeda-
des respiratorias,

«preparar un plan
de abordaje para
este aumento de de-
manda y aumento
de gravedad en los
pacientes que se es-
tán hospitalizando
para poder recon-
vertir camas en caso
de ser necesario y
que las redes estén
preparadas para
hacer frente a este
escenario que se es-
pera se desarrolle»,
aseguró.

Finalmente, la
referente de la red de
urgencia y epide-
miología del Servicio
de Salud Aconcagua,
precisó que las pro-
yecciones indican
que, ya durante el
próximo mes de
agosto, este tipo de
enfermedades co-
menzarían a dismi-
nuir en el país.

«Según las pro-
yecciones debería,

una vez que pase-
mos la próxima se-
mana que es la se-
mana epidemiológi-
ca 31; deberían ir
disminuyendo las
consultas por esta
causa, sin embargo,
hay que seguir mo-
nitoreando la circu-
lación viral.

«Hoy vemos en
la red que el 80% de
los virus respirato-
rios que se han de-
tectado en pacientes
hospitalizados, co-
rresponde al Virus
respiratorio sinci-
cial, entonces, es im-
portante que tam-
bién, adicionalmen-
te a las proyecciones
que hay desde el ni-
vel central, también
revisemos qué ocu-
rre de manera local
para poder ir imple-
mentando los pla-
nes para fortalecer
la red», cerró.
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