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Fecha: 29/07/2025 Audiencia: 0 Seccion:
Vpe: $232.585 Tirada: o] Frecuencia:
Vpe pag: $449.820  Difusion: 0

Vpe portada: $449.820  Ocupacion: 51,71%

LOCAL 7‘:
DIARIO

Seremi de Salud ratifica casos de escariatina
en colegio de Talca

La Autoridad Sanitaria realizé un llamado a la calma y a reforzar las medidas de prevencién dentro de
los establecimientos escolares.

La escarlatina, o fiebre es-
carlata, es una enfermedad
de origen bacteriano provo-
cada por el estreptococo del
grupo A, cuya toxina genera
un caracteristico sarpullido
rojo. Esta afeccion se presen-
ta con sintomas como dolor
de garganta, fiebre alta y una
erupcion cutdnea que suele
iniciar en el cuello y exten-
derse progresivamente por el
resto del cuerpo.

Asimismo, y a pesar de sus
sintomas, la escarlatina es
una enfermedad comun en
la infancia y, en la mayoria
de los casos, de bajo riesgo.
Con un diagnéstico opor-
tuno y el tratamiento anti-
bidtico adecuado, la recupe-
racion suele ser répida y sin
complicaciones.

En este sentido, la seremi
de Salud Carla Manosalva
dio a conocer que existe un
conglomerado de esta enfer-
medad en Talca, afectando
a 5 personas, quienes se en-
cuentran bajo monitoreo de
los funcionarios de la Auto-

ridad Sanitaria.

Al respecto, la seremi Ma-
nosalva indicé que “estamos
mds bien hablando de un
conglomerado de casos ya
que, si bien existe una vin-
culacion directa entre las
primeras notificaciones, los
3 casos siguientes son perso-
nas que no tuvieron el con-
tacto directo con estos dos
primeros casos. Ademds, el
municipio de la comuna de
Talca tomo6 la decision de
suspender las clases por 2
dias y realizar el seguimiento
a los casos que pertenecen al
colegio por parte de la APS
(Atencion Primaria de Sa-
lud)”.

Asimismo, la Seremi de Sa-
lud del Maule expresé que
“invitamos a la comunidad
del establecimiento educa-
cional a que, durante estos
dias, tengan medidas de au-
tocuidado como mandar
a sus hijos con mascarilla.
También el llamado al lava-
do frecuente de manos, a la
ventilacion de los lugares,

también de manera recu-
rrente; a cubrirse la boca con
el antebrazo al momento de
estornudar, ya que es de con-
tagio a través de gotas y prin-
cipalmente al autocuidado
con estas medidas”.
Finalmente, la seremi Carla
Manosalva sefiald que ‘esta
es una enfermedad que no
es tan comun, pero si se
presenta en distintos tiem-
pos. Nosotros tenemos, por
ejemplo, este ano, ya noti-
ficados 72 casos que han
sido notificadas por la APS
nuestra instituciéon. No es
una enfermedad que haya
desaparecido, pero tampoco
es tan recurrente, es como
algunas otras enfermedades
que se nos presentan, pero
tampoco es de tan facil con-
tagio como, por ejemplo, la
influenza que es viral”
Actualmente, los equipos de
la Seremi de Salud Maule se
encuentran monitoreando
otros casos aislados en la
regién, para prevenir con-
tagios, y vigilar la aparicién

de nuevos conglomerados o
brotes.

Cabe senalar que la escarla-
tina es una infeccion aguda
que afecta principalmente a
nifios entre los 4 y 10 aros,
aunque también puede pre-
sentarse en adultos, y su
periodo de incubacién sue-
le ser de 2 a 4 dias, caracte-
rizado por fiebre alta, dolor
de garganta, inflamacion de
ganglios y un exantema rojo
(sarpullido) que inicia en el
cuello y se extiende por el
cuerpo.

Para prevenir contagios,
se recomienda: lavado fre-
cuente de manos con agua
y jabon, airear y limpiar los
espacios donde conviven ni-
fos, evitar compartir objetos
personales, cubrirse al toser
o estornudar (con pafiue-
lo descartable o antebrazo)
y mantenerse en reposo —
idealmente sin ir al colegio
o trabajo durante el periodo
infeccioso. Es fundamen-
tal no automedicarse ¥, si se
acude a un centro de salud,
hacerlo con mascarilla.



