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Seremi de Salud ratifica casos de escarlatina 
en colegio de Talca 

La Autoridad Sanitaria realizó un llamado a la calma y a reforzar las medidas de prevención dentro de 
los establecimientos escolares. 

La escarlatina, o fiebre es- 

carlata, es una enfermedad 

de origen bacteriano provo- 
cada por el estreptococo del 

grupo A, cuya toxina genera 
un característico sarpullido 

rojo. Esta afección se presen- 

ta con síntomas como dolor 

de garganta, fiebre alta y una 
erupción cutánea que suele 
iniciar en el cuello y exten- 
derse progresivamente por el 
resto del cuerpo. 

Asimismo, y a pesar de sus 
síntomas, la escarlatina es 
una enfermedad común en 
la infancia y, en la mayoría 
de los casos, de bajo riesgo. 

Con un diagnóstico opor- 

tuno y el tratamiento anti- 
biótico adecuado, la recupe- 
ración suele ser rápida y sin 
complicaciones. 

En este sentido, la seremi 

de Salud Carla Manosalva 
dio a conocer que existe un 
conglomerado de esta enfer- 
medad en Talca, afectando 

a 5 personas, quienes se en- 

cuentran bajo monitoreo de 
los funcionarios de la Auto- 

ridad Sanitaria. 

Al respecto, la seremi Ma- 

nosalva indicó que “estamos 
más bien hablando de un 

conglomerado de casos ya 
que, si bien existe una vin- 

culación directa entre las 

primeras notificaciones, los 

3 casos siguientes son perso- 

nas que no tuvieron el con- 

tacto directo con estos dos 

primeros casos. Además, el 
municipio de la comuna de 
Talca tomó la decisión de 

suspender las clases por 2 
días y realizar el seguimiento 
alos casos que pertenecen al 
colegio por parte de la APS 
(Atención Primaria de Sa- 

lud)”. 

Asimismo, la Seremi de Sa- 

lud del Maule expresó que 
“invitamos a la comunidad 

del establecimiento educa- 

cional a que, durante estos 

días, tengan medidas de au- 

tocuidado como mandar 

a sus hijos con mascarilla. 
También el llamado al lava- 

do frecuente de manos, a la 

ventilación de los lugares, 

también de manera recu- 
rrente; a cubrirse la boca con 

el antebrazo al momento de 
estornudar, ya que es de con- 
tagio a través de gotas y prin- 

cipalmente al autocuidado 

con estas medidas”. 

Finalmente, la seremi Carla 

Manosalva señaló que “esta 
es una enfermedad que no 
es tan común, pero sí se 

presenta en distintos tiem- 

pos. Nosotros tenemos, por 

ejemplo, este año, ya noti- 

ficados 72 casos que han 
sido notificadas por la APS 
nuestra institución. No es 

una enfermedad que haya 
desaparecido, pero tampoco 
es tan recurrente, es como 

algunas otras enfermedades 
que se nos presentan, pero 
tampoco es de tan fácil con- 
tagio como, por ejemplo, la 
influenza que es viral”. 

Actualmente, los equipos de 
la Seremi de Salud Maule se 
encuentran  monitoreando 

otros casos aislados en la 
región, para prevenir con- 

tagios, y vigilar la aparición 

de nuevos conglomerados o 
brotes. 

Cabe señalar que la escarla- 
tina es una infección aguda 
que afecta principalmente a 
niños entre los 4 y 10 años, 

aunque también puede pre- 
sentarse en adultos, y su 

período de incubación sue- 
le ser de 2 a 4 días, caracte- 

rizado por fiebre alta, dolor 

de garganta, inflamación de 
ganglios y un exantema rojo 
(sarpullido) que inicia en el 
cuello y se extiende por el 
cuerpo. 

  

Para prevenir contagios, 

se recomienda: lavado fre- 

cuente de manos con agua 
y jabón, airear y limpiar los 
espacios donde conviven ni- 
ños, evitar compartir objetos 
personales, cubrirse al toser 
o estornudar (con pañue- 
lo descartable o antebrazo) 

y mantenerse en reposo - 
idealmente sin ir al colegio 
o trabajo durante el periodo 
infeccioso. Es fundamen- 

tal no automedicarse y, si se 

acude a un centro de salud, 

hacerlo con mascarilla. 

Atleta cauquenina fue reconocitla como revelación 
nacional en Gala Paralímpica 

El deporte  paralímpico 
chileno y del Maule vivie- 
ron una jornada para el 
recuerdo con el desarrollo 
de la segunda versión de la 
Gala Paralímpica, evento 

organizado por el Copachi 
en el que se justipreció a las 
y los deportistas más desta- 
cados del año 2024, desta- 

cando el reconocimiento a 
la atleta cauquenina, María 

Jesús Lara. 

La deportista pertenecien- 

te al programa Promesas 
Chile del MIndep-IND y 
dirigida por el profesor 
Cristian Colombi, recibió 

el Premio Revelación, jun- 

to al nadador capitalino, 

Patricio Arredondo. Am- 
bos deportistas comienzan 

su ruta paralímpica, desta- 

cando en competencias na- 
cionales e internacionales 

y quienes estarán presentes 

en los Juegos Parapana- 

mericanos Juveniles Chile 

2025. 

La deportista pertenecien- 

te al club de Atletismo de 
Cauquenes y estudiante del 
Liceo Claudina Urrutia, lu- 

ció orgullosa su galvano y 
aseguró feliz que “este ha 
sido un trabajo muy lar- 
go, con grandes logros de 
mi entrenador y mi club. 
Soy seleccionada nacional 
para los Parapanemircanos 

Juveniles que serán en Chi- 
le y seleccionada para el 
Mundial de Paraatletismo 
en India”. 

En tanto, el técnico de Pro- 

mesas Chile, Cristian Co- 
lombi, aseveró que “este 
es un premio al esfuerzo y 
refleja el trabajo que esta- 
mos desarrollando en Cau- 
quenes con los atletas que 
representan a Chile, dando 

a conocer que el deporte 
paralímpico  engrandece 
y ofrece la posibilidad de 
alcanzar grandes logros en 
la vida. Este es un trabajo 
continuo y largo que he- 
mos desarrollado, donde 

ahora se están dando a co- 

nocer sus primeros frutos”. 

AUTORIDADES 

En la gala, también se 

hizo entrega de diversos 
premios a los mejores de- 
portistas, entrenadores y 

disciplinas, destacando la 

presencia de la oriunda de 
Cauquenes, quien el año 

2024 obtuvo grandes logros 
a nivel nacional, llevándola 

a formar parte del Team 
Parachile en competencias 

internacionales, como por 

ejemplo el “Grand Prix de 
Para Atletismo” de Cali, en 

Colombia, el pasado abril, 

donde María Jesús Lara, 

representó de gran manera 
al país en los 100, 200 y 400 

metros planos. 

Al respecto, el Seremi del 
Deporte, Iván Sepúlveda, 

señaló: “Es un orgullo que 
una atleta cauquenina sea 

reconocida por sus logros. 
Sin duda que esta alegría 
será una de muchas más 
que están por venir, dan- 
do muestras de que con 
esfuerzo y dedicación se 
puede llegar a lo más alto, 

no importando la condi- 
ción, sino el amor al depor- 

te, que es una cuestión que 

nuestro presidente Gabriel 
Boric nos mandata a pro- 
moverlo”.
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