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Habilitan dos nuevos albergues para personas en situación de calle 
Se trata de las comunas de Talcahuano y Chiguayante que hoy cuentan con albergues de 
emergencia y que suman 40 camas a la red de 220 en funcionamiento. 

Debido a las condiciones cli 
máticas de estasemana, que con- 
sideran díasconsecutivos de llu 
vias y bajas temperaturas, es que 
la Seremi de Desarrollo Social y 
Familia habilitó dos albergues de 
emergencia, los que suman 40 
camas a la red del Plan Protege 
Calle. Estosrecintos se ubicanen 
las comunas de Talcahuano y 
Chiguayante. 
Elseremidela cartera, Hedson 

Díaz, destacó que "estamos desa 
rrollando una serie de acciones 

Por Estefany Cisternas Bastias 
estelanycisternascodiariosurdl 

n alza de virus respirato 
[ rios enfrentan los cen- 

tros de salud del Biobío 
actualmente, esto debido a la 
presencia del virussincicial res: 
piratorio (VRS). En el Hospital 
Guillermo Grant Benavente 
(HGGB)se produjo un aumento 
en las consultas del Servicio de 
Urgencia a causa delas infeccio- 
nes respiratorias tras el retorno 
a clases. “Principalmente está 
circulando virus sincicial respi 
ratorio (VRS), parainfluenza, al 
gunos casos de influenza, el ri 
hovirus que no ha parado en to- 
do este año y algunos casos de 
adenovirus. Mantenemos sobre 
todo en el área pediátrica el bro: 
te de virussincicial respiratorio, 
y enel área adulta tenemos con- 
sultas de ingresos por neumo- 
nía”, contó Miguel Aguayo, jefe 
de Medicina Interna y Bronco 
pulmonar del HGGB. 

Este panorama se ha repetido 
enotros establecimientos. Rober- 
to Campos, jefe de Pediatría del 
Sanatorio Alemán, indicó que*se 
ha visto un aumento del número 
deconsultas respiratorias porque 
ha habido un cambio epidemio- 
lógico que consiste en elvirusres- 
piratorio sincicial, llegando casi 
un 45%, seguido del rinovirus y 
baja como teníamos anterior- 
mente el grupo de influenza”. 

CONSULTAS EN URGENCIA 
Elizabeth Chandía, referente 

dela Campaña Invierno del Ser 
vicio de Salud Talcahuano 
(SST), explicó que han detecta 
do un leve aumento en la posi- 
tividad de las muestras que se 
toman por virus respiratorios, 
pasando de un 20% a un 23%. 
“Con respecto a las consultas 
por causa respiratoria, se obser 
vó un leve aumento en relación 
alasemana previa, de hecho ha- 
bíamos estado con 6 semanas 
consecutivas a la baja de estas 
consultas y ahora se observó un 
leve aumento, muy similar a lo 
observado el 2024”, relató la es 
pecialista agregando que en la 
ted el rinovirus representa un 
480% de las detecciones y es se 
guido por el VRS con un 179%. 

Por su parte el jefe del Servi 
cio de Urgencia Adulto de Sana 
torio Alemán, Álvaro Lara, seña- 
1ó queen la última semana exis- 
tió un aumento del entre un 
20% o 25% de pacientes que 
consultan por patología respira: 
toria, y que ya traían una sobre 
carga de pacientes respiratorios. 
“Los grupos de riesgo son pa 
cientes mayores de 65 años con 
asma bronquial, hipertensión, 
diabetes que pueden descom- 
pensar estos cuadros viralessus 
patologías de base”, dijo Lara. 

que nos permitan robustecer la 
red de albergues del Plan Protege 
Calle,en esesentido hemoshabi- 
litado dos albergues de emergen 
cia estas últimassemanas, se tra: 
ta del albergue de Chiguayante, 
pero además nos comprometi- 
mos con Talcahuano para apo 
yar un refugio que habilitó el 
municipio de 10 camas, con el 
fin de que también llegue a las 
20 camas”. 

La autoridad agregó que se 
han potenciado las rutas médi 

Afectados son los niños debido al retorno a clases de estudiantes 

Advierten alza de circulación ¿,£ 

casen toda la Región durantelos 
últimos días. 

“Hoy (unes) estaremos salien- 
do con la que ejecuta el Servicio 
de Salud Talcahuano (SST), la se- 
mana pasada conocimos en terre 
no la de Concepción y esto tam 
biénse repite en Arauco y la pro 
vincia del Biobío", informó la au: 
toridadregional. 
Actualmente, la ocupación de 

camas enlos albergues del Biobío 
alcanza el 98%, y estiman que 
conla lluvia que caerán la zona 

durante estasemanase complete 
la cobertura existente, por lo que 
las medidas de contingencia pa: 
ra cubrirla alta demanda de per 
sonasensituación decallees fun: 
damental. 

Finalmente, el seremi enfatizó 
quese hasolicitado a lasrutas de 
Protege y de proximidad redoblar 
su funcionamiento para llegar 
con abrigo, alimentación y deri 
vaciones a albergues a las perso- 
nas que se encuentran viviendo 
enla vía pública. 

de virus sincicial respiratorio 
y consultas en Urgencias 
Especialistas hicieron un llamado a tomar medidas preventivas, principalmente en aquellos 
pacientes que padecen patologías respiratorias que se han complicado a causa de estos virus, 
ya que las hospitalizaciones también muestran un crecimiento. 

45% 
más de circulación de VAS 

han detectado 
recientemente en la 

Urgencia del Sanatorio 
Alemán. 

Campos informó que los gru- 
pos de mayorriesgo en Pediatría 
corresponde a pacientes asmá- 
ticos queante un virus o cuadro 
respiratorio sufren mayores 
descompensaciones de su pato- 
logía de base, y niños menores 
de 2años. Las hospitalizaciones 
igualmente han ido en aumen- 
to debido a los cuadros de com- 
plicación de estos pacientes, so- 
bre aquellos asmáticos que pro- 
ducen neumonía o derrame 

pleural (acumulación anormal 
delíquidoen el espacio pleural). 

PREVENCIÓN 
Aguayo detalló que hasta la 

semana pasada no tenían casos 
detectados de covid en el Servi: 
cio de Salud Concepción, pero 
esta es una situación que va 
cambiando semana a semana, 
así que “el llamado es a mante 
ner el autocuidado, sobre todo 
después de estas lluvias con la 

Los procedimientos de este año fueron renales, de corazón, hepático y de córneas. 

Más de 50 trasplantes ha concretado el Servicio Salud Concepción 
La especialista a cargo del Programa de 
Procuramiento y Donación de Organos y 
Tejidos recalcó la importancia de hablar 
sobre donación en las familias. 

El Servicio de Salud Concep- 
ción (SSC) relevó la historia del 
paciente Adán Avilés, de 50 años, 
quien viaja semana por medio 
juntoasu esposa desde Cuncoen 
la Región de La Araucanía hacia el 
Hospital Guillermo Grant Bena- 
vente (HGGB) en Concepción. 
Avilésen abril de 2025 recibió un 
trasplante de hígado, por lo que 
recibe controlesa su estado desa- 
lud constantemente. 

Esta historia se suma a los tras 
plantesque harealizado la red del 
Servicio durante este año. Avilés 
es uno de los trece pacientes que 
durante el 2025 han recibido un 

trasplante hepático en el princi- 
pal establecimiento hospitalario 
dela Red Asistencial del SSC, y 59 
usuarios de la salud pública que 
han pasado por un trasplante en- 
trerenales, de corazón, hepático y 
de córneas. 

“En Chile, todas las personas 
mayores de 18 añosson donantes 
por Ley.Sin embargo, el principal 
problema al que se enfrentan los 
equipos clínicos, es a las familias 
'que muchas veces, y entendiendo 
el profundo dolor porel queatra- 
viesan tras la pérdida de un ser 
querido, descartan la donación 
por diversas razones. Por ello, no 

e 
El SSC destacó la experiencia de Avilés tras su trasplante de hígado.   

humedad, las personas cuando 
se exponen y se mojan hay ries- 
go de un rebrote de enfermeda- 
desrespiratorias, sobre todo neu- 
monía, bronconeumonía y otros 
que son menos graves como el 
resfrío común o la bronquitis. Y 
debido aestaamplia consulta de 
urgencia yla ocupación plena de 
losservicios de hospitalizados, el 
llamado es al autocuidado y al 
buen uso de los servicios de ur- 
gencia hospitalaria”. 

ED 

También se reforzarán las rutas médicas y de proximidad. 
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Los centros habían 
experimentado una baja 
en toro a las consultas, 
pero estos días se dio un 
“aumento en lo que es la 
atención del área 
pediátrica, principalmente. 

  

La Seremi de Salud del Bio- 
bío señaló que a la semana 
epidemiológica 29 (19 de ju- 
lio) yen forma acumulada, se 
ha detectado un 11,6% me- 
nos de virus respiratorios a 
igual fecha de 2024. Los vi- 
rus de mayor circulación du- 
rante el presente año corres- 
ponden a rinovirus (32,5%), 
influenza A (27,7%), virus 
respiratorio sincicial (179%) 
y covid (9,4%). El VRS, me- 
tapneumovirus y rinovirus 
mostraron un aumento res- 
pecto a la última semana. El 
total de consultas de urgen- 
cia durante el año es inferior 
enun 10,7% respecto a igual 
fecha de 2024. 

ente está circulando 
virus sincicial respiratorio (VRS), 

parainfluenza, algunos casos de 

influenza, el rinovirus que no ha 

parado en todo este año y 
algunos casos de adenovirus”. 

Miguel Aguayo, 
jefe Medicina Interna HGGB. 
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6 un leve aumento en 
relación a la semana previa, de 

hecho habíamos estado con 6 
semanas consecutivas a la baja 

de estas consultas y ahora se 

observó un leve aumento, muy 

similar a lo observado el 2024”. 

Elizabeth Chandía, 
referente Campaña Invierno SST 

  

+ Donantes 2025 

Según el Ministerio de Salud (Min- 
sal) este año el SSC lleva un total 
de 6 donantes de órganos, mien- 
tras queen 2024 el totalfue de 11 
donantes. 

e Lista de espera 

Anivel nacional la lista de espera 
para riñón es la más alta, con mil 
875 pacientes. En hígado son 247, 
60en pulmón, 21 en páncreas y 19 
encorazón. 

  

sotros hemos trabajado fuerte- 
mente en capacitar a nuestro per- 
sonal, pero también el llamadoes 
a hablar de este tema, a ponerlo 
sobre la mesa con nuestras fami- 
llas para que, llegado el momen- 
to,se haga respetarla voluntad de 
donación”, enfatizó Pilar Carras 
co, referente del Programa de Pro- 
curamiento y Donación de Órga 
nos y Tejidos del SSC. 

“El trasplante me cambió la vi- 
da 100%. Es como volvera nacer, 
porque yo antes más melo pasa 
ba enel hospital que en la casa y 
ahora con esto ya puedo disfru- 
tara mi familia, a mis hijos, ami 
nieta, que mi nieta es mi adora. 
ción, entonces yo más lo hice 
pensando en ella porque no que 
ría perdermesu crecimiento”,se: 
ñaló Avilés.
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