
“Comenzar tu día con una sonrisa hará que tu destino se pinte de colores”. 
Bob Marley, cantan uitarrista y compositor jamaiquino 

    

MAL ESTACIONADO 
(ALUISLOP79093184 dice en X: “Peatones denuncian 

camión mal estacionado en Balmaceda con Uribe, ex- 
poniendo a peatones a atropello (DCarabAntof (DSa- 
chaRazmilic (Omuniantof (OMTTAntofagasta”. 
  

  

RAYAN ÁRBOL 

No faltan los desubicados que no hallan nada mejor 

que ocupar los árboles como un pizarrón. Esto ocurrió 
en el Parque Japonés. Lamentable. 

  

  

LA FRASE 

ES 
Este campeonato es un sueño 
cumplido al poder contar con las 
grandes olas y el recurso humano que 
tiene Antofagasta, siendo un gran 
aporte al circuito nacional de surf”. 

Matías López, presidente de la Esteneación Chilena de Surf al a =P . 1 en el Ñ 
Federado de Surf y Bodyboard, en la ola “La Cúpula” de playa 
Llacolén. 

ESTI 
Director: 
Sergio Mercado Richards. 
Representante legal 
Carlos Rodriguez Pérez 
Propietario: 
Empresa Periodística El Norte S.A. 

  

  

Antofagasta: 
fundado el2 de! de1966 
dirección: Manuel Ántonio Matta 2112 
www.estrellaantofagasta.cl 
Loa; 
fundado el 3 de mayo de 1979 
dirección: Abaroa 2051 

  

  

HUMOR Por Aetós 

] 

  

  

[O sergio.mercadoestrellaantofagasta.l 
QUEPIENSAS — BM etaestrellantofa 

La Estrella de Antofagasta 

  

Alcohol y drogas 

Señor director: 
El consumo de alcohol y drogas re- 
presenta un factor de deterioro signi- 

ficativo en contextos de aprendizaje 
lingúiístico y desempeño profesional 
en traducción e interpretación. Estas 
sustancias alteran funciones ejecuti- 
vas críticas como la atención, memo- 
ria de trabajo, flexibilidad cognitiva y 
control inhibitorio, las cuales son 
esenciales para operar con precisión 
en lenguas extranjeras. 

Enel plano educativo, la evidencia 
muestra que el consumo frecuente 
interfiere con la adquisición léxica, 
disminuye la retención gramatical y 
afecta negativamente la consolida- 
ción de aprendizajes complejos. Esto 
se traduce en mayor propensión al 
error, bajo rendimiento en tareas co- 
municativas y retroceso general en el 

desarrollo de la competencia lingúís- 

tica. 
En traducción escrita, el deterioro 
atencional y la reducción del monito- 
reointerno favorecen errores de se- 
lección léxica, incongruencias termi- 
nológicas y omisiones. En interpreta- 
ción -especialmente consecutiva o si- 
'multánea-, el impacto es aún más crí- 
tico: se ve comprometida la velocidad 

de procesamiento, la comprensión 
auditiva fina y la producción verbal 

coherente en tiemporeal. 
Contrario a ciertos mitos, el alcohol y 
otras sustancias no mejoran la flui- 
dez ni “desinhiben”: lo que disminu- 

yenes la capacidad de autorregula- 
ción, mientras que aumenta la tasa 
de errores y seve afectada la calidad 
profesional. 

Felipe Von Hausen, UDLA   

  

   

ELTIEMPO 

Antofagasta y. 12%C/16% 

Calama 'c/2 

Tocopilla 15" /18% 
Taltal 11% /16% 
San Pedro 1/23" 

  

EMERGENCIAS 
Ambulancias 131 

Bomberos 132 

Carabineros 133 

Investigaciones 134 
Emergencia Marítimas 137 

MONEDAS 

Dólar observado $957,82 

Euro $1.121,78 

Peso Argentino $0,75 
UF $39.189,14 

UTM $68.923 

POSTS 

¡Más allá del camino! Sur de 
Antofagasta, como siempre 
pedaleando. El alacrán estaba 
solo con su armazón (sin vida). 

OMraChile 
¡No caigas! Esa moneda de $500 
está pegada al pavimento. 
Ubicación: bandejon central 
antes de entrar a Mall Plaza. 

CAntofaDenuncias 
Pelea de flaites en vehículos en 
Salvador Allende con Iquique en 
1'Antofagasta. Asco tener que vi- 
virentre esta gente respirando el 
mismo oxígeno. 

  

  

COLUMNA Jaime Fillol Durán 
director Instituto del Deporte y Bienestar, Universidad Andrés Bello 

Claudio Bravo, despedida que deja huella 

En tiempos donde los grandes ído- 
los del deporte suelen despedirse 
con estadios repletos y homenajes 
multitudinarios, Claudio Bravo eli- 
gió un camino distinto. El excapitán 
de la selección chilena, bicampeón 

de América y referente internacio- 
nal, decidió cerrar su carrera con 
una gira por las regiones de Chile, 
impartiendo clínicas de fútbol a ni- 
ños y niñas, acompañado, en parte 
de este camino por un equipo de 

profesores y estudiantes de nuestra 
universidad. 
Este gesto, lejos de los focos y la ova- 
ción fácil, habla de un legado más 
profundo: el de inspirar desde la 
cercanía, la formación y el compro- 

miso social. Bravo no solo compar- 
tió su experiencia como arquero de 
élite, sino que también abrió espa- 
cios de aprendizaje y motivación pa- 
ra futuras generaciones, muchas de 
las cuales jamás habían tenido la 

oportunidad de estar cerca de un re- 
ferente deportivo. Valoro profunda- 
mente esta alianza que une deporte, 

academia y comunidad. Nuestros 

estudiantes no solo vivieron una ex- 
periencia formativa única, sino que 

también fueron parte de un proyec- 
to que encarna los valores que pro- 
movemos: inclusión, excelencia y 
vocación de servicio. Claudio Bravo 
eligió despedirse educando y nos de- 
ja una lección que trasciende. 
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