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CIENCIA 

DEMOSTRADO: EL OLOR 
CORPORAL FEMENINO 
DURANTE LA OVULACIÓN 
PUEDE TENER EFECTOS 
SOBRE LOS HOMBRES 
sapón. LoS aromas cambian en ese período e incluso parecen 
reducir el estrés en ellos. Sin embargo, no se puede asegurar 
que existen feromonas en humanos. 

  
Sauron 

Efe cómo sesienten los hombres. — trado de forma concluyente la 
Cuando los hombres perci-— existenciade feromonas en los 

u n equipo de investiga- — bieron esos olores, junto con sereshumanos (sustancias quí-     EL ESTUDIO SE REALIZÓ CON MÁS DE 20 MUJERES DE MANERA MUY MINUCIOSA. 

dores dela Universidad — muestras de olor delas axilas — micas segregadas por el cuer- 
deTokiocomprobócó- — durantela menstruación, per-— po que podrían influir en el — lesparecían másatractivasy fe-— unatécnica deanálisis químico — apunta Touhara. 

moloscambios enel olorcor- — cibieronlosrostros de mujeres — comportamiento deotrosindi-— meninas”, señala uno de los — llamada cromatografía de ga- “No podemos afirmar de 
poral femenino durante la — queselesmostraron, asociadas — viduos de la mismaespecie).Sí.— autores, Kazushige Touhara. — ses yespectrometría de masas — forma concluyente que los 

  

ovulación provocan reaccio-— aesos olores, como másfeme- — se ha descrito su presenciaen “Descubrimos también — paraaislar compuestos voláti-  compuestosque hemos encon- 
nes medibles en los hombres, — ninas, atractivas y agradables, — otros mamíferos. queesos compuestosrelajaban — les que varían alo largo delas — trado y que aumentan durante 
que ven a las mujeres más — respectoaimágenesmostradas — Sinembargo, investigado- — a lossujetos masculinos, ein- — fases del ciclo menstrual. el periodo de ovulación sean 
atractivas yserelajan al perci-— sinir acompañadas delolor. res delos departamentos de — clusosuprimianelaumentode — Las20mujeres participan- — feromonas humanas, pero sí 
bir esos olores. Los aromas femeninos — Química Biológica Aplicada y — lacantidad deamilasa (un bio- — tes tuvieron seguimiento du- hemos encontrado compues- 

Loscientíficos coordinaron — también parecíanreducireles- de Neurointeligencia delaUni-— marcador del estrés) ensu sali- rante todo un ciclo menstrual — tossimilares a ellos en el cuer- 
a más de 20 mujeres para ga-— trésal percibirlos. versidad de Tokio hallaron un — va”, agrega el investigador. yfueronentrevistadassobrela — po”, agrega. 
rantizar que serecogieran sus Elequipo afirma que esto — proceso paralelo aesaideade Estudios previos ya habían — temperatura corporal y otros Elequipotiene previsto ex- 
olores en momentos clave de — nopruebala existencia de fero- — feromonas, que podría provo- — descrito cómo el olor corporal — indicadores para recopilar — plorarotras dimensiones dees- 
sus ciclos menstruales. Las — monasenlos seres humanos, — car un cambio de comporta- — femenino cambia alo largo del muestras que ayudaran a en- — tainvestigación, como ampliar 

  

     

  

conclusiones desu estudio, en — pero que el olor podría influir mientosimilar. ciclo menstrual, y cómo los — tenderloscambiosqueseiban — los tipos de personas part 
elquedescribenlas reacciones — sutilmente en la forma en que “Identificamostrescompo- — cambios en la fase ovulatoria — produciendo. pantes para eliminarla posibili- 
delos hombres ante esos olo- las personas interactúan y se — nentes del olor corporal dela — pueden ser percibidos porlos— Laspruebasconlos partici daddequeunrasgo genéticoes- 
res, aparecen recogidasenla — comunican. mujer que aumentan durante — hombres y considerados como — pantes masculinos se hicieron pecífico influya en los resulta- 
revista ¡Science. los periodos ovulatorios, y — agradables, pero hasta ahora — a ciegas, de manera que ellos — dos, realizar análisis químicos 

Sus resultados indican que ¿SON FEROMONAS? cuando los hombres olieron  nosehabíaidentificadolanatu- notuvieran ninguna pista so-  másprofundos y estudiar cómo 

ciertos compuestos olfativos — Aunque son unelemento habi-— una mezcla de esos compues-  ralezaespecífica de esosolores. — brelo que estaban oliendo ni. loscompuestos ovulatorios po- 
presentes en el olor corporal — tual dela cultura popular, es-— tos y un olor axilar, indicaron con qué finalidad, para “redu- — dríanafectar a áreas activas del 
femenino aumentan durantela.— pecialmenteenlas películasro- — que las imágenes de mujeres — CÓMO EXTRAER EL OLOR cir o eliminar los factores psi-— cerebro relacionadas con las 
ovulación y pueden influir en — mánticas, aún nose ha demos- queacompañaban.esos olores — Touhara y suequipoutilizaron — cológicos y las expectativas”, — emociones y la percepción.cg 
  

AGENCIA UNO 

la Organización Par NO REGISTRADOS MÁS CONSUMIDOS EN CHILE americana de la Salud 
(OPS) y que contó con la parti- 

Unas ESTUDIO: CHICHA Y AGUARDIENTE SON LOS LICORES 

    

cipación de investigadores na- Unequipo deinvestigado- — Peroen este nuevo estudio de — ría de entre 0,05 y O,5litros de 
cionales e internacionales, re- res chilenos e internacionales — 2025 se determinó que actual- — alcohol puro al año, es decir, 
veló queelconsumo de alcohol publicó el estudio titulado  mentenoalcanza el 10%. entre 0,7% y 8% del total consu- 

no registrado en Chile es me- — “Enhancing the estimation of mido. Esta cifra es mucho me- 
nor de lo que se estimaba, y unrecorded alcohol consump- “VIGILANCIA PROACTIVA” noraestimacionesanteriores”. 

que la mayoría corresponde a — tionin Chile: a multimethods — Eldoctor Álvaro Castillo, inves-—— Lainvestigación reveló que 
bebidas artesanales como la — study” (“Mejorando la estima- — tigador del Departamento Na- — lachicay el aguardiente son los 
chichay el aguardiente. ción del consumo de alcohol — cional de Salud Pública de la tipos de alcohol no registrado 

Elalcoholno registradoin- — noregistradoen Chile: unestu-— Universidad San Sebastián, li-— más consumidos y sobre las 
cluye bebidas alcohólicas pro-— dio multimétodo”) que mues- — deróelestudio quefue publica-— muestras analizadas no se en- 4 
ducidas, distribuidas o vendi-— traque el consumo de alcohol — doenlaInternationalJournal of contraron alteraciones que re- = O 
das fuera delos canaleslegales — no registrado en Chile es me-— Drug Policy y que contó conla — presentaran un riesgo inmi- NOSE HALLARON ALTERACIONES QUE PONGAN EN RIESGO LA SALUD. 
yregulados por el Estado. Esto — noraloestimado previamente. — participación deinvestigadores — nente para la salud humana, 

  

abarcaalalcoholcasero yalgu= Segúnlascifras de 2019, el — nacionaleseinternacionales. — aunque algunos excedieron — mercado de alcohol en Chile, — de uso industrial, análisis qué 
nos alcoholes artesanales, alco- — total de consumo de alcoholno — Elespecialista planteó que — parámetrosde calidadestable- integrando análisis de datosse- — mico periódico de muestrasde 
hol de contrabando, alcoholes registradorepresentabacasila — “los resultados mostraron que — cidos porlanormativachilena..— cundarios (producción, ven- — alcoholesno registrados y me- 
subrogados y compras trans-— cuartapartedel consumototal — el consumo percápita dealco-— “Elestudiosugieregenerar — tas, decomisos), monitoreo de — joras enla regulación y fiscali- 
fronterizas. en el país: alcanzaba el 24,2%. — hol noregistrado enel país se- una vigilancia proactiva del — ventas por internet y alcohol — zación”, afirmó Castillo. 5
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