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TENDENCIAS 

Integran experiencias motoras y 
digitales para enseñar matemáticas 
El sistema está diseñado para los contenidos de primero básico y ya fue probado en un colegio de Quillota. 

VBv 

   rrollada por el Insti 
tuto de Tecnología 

para la Innovación en Sa- 
lud y Bienestar (ITiSB) y el 
Instituto de Ciencias del 

Ejercicio y la Rehabilita- 
ción (Icer),ambos de la Uni- 
versidad Andrés Bello 
(Unab), busca enseñar ma- 
temáticas a niños de pri- 
mer año básico mediante 

herramientas de realidad 
virtual y actividades cogni- 
tivo-motoras, tanto dentro 
como fuera del aula. 

El proyecto contempla 
dos sesiones semanales, de 
una y dos horas pedagógi- 
cas, integradas en las asig- 
naturas de Matemática y 
Educación Física, y dirigi- 
das por docentes capacita- 
dos. Esta estructura permi- 
te combinar actividades in- 

dividuales y colaborativas, 
junto con un seguimiento 
personalizado del progreso 
de cada estudiante. 

El programa piloto se 
aplicó en el Colegio Simón 
Bolívar, de Quillota, Región 
de Valparaíso, donde una 
delas experiencias se orien- 
tó al “reconocimiento de 
los números del 0 al 10: se 

  

Unas 

  

LOS ESTUDIANTES JUEGAN Y LUEGO INTEGRAN ESE CONOCIMIENTO CON APOYO VIRTUAL. 

representan los números 
para contarlos e identificar- 
los, asociar un número con 
una cantidad y ahílo quese 
hace, porel lado motor; son 
distintos juegos, como “la 
pinta” donde los niños pin- 
tan y entregan un número 
al compañero para poderir 
identificando cada uno de 
los números”, detalló la di- 

rectora del IT¡SB, Carla Ta- 
ramasco. 

Eldecano de la Facultad 
de Ciencias de la Rehabili- 
tación e investigador del 
proyecto, Christian Cam- 
pos, agregó que “la activi- 
dad física enriquecida des- 
delas dimensiones cogniti- 
va y académica también fa- 
vorece este propósito (de 

aprender un contenido) 
mediante la activación de 
una serie de mecanismos 
fisiológicos que permiten 
mejorar la salud cerebral 
de los estudiantes”, quie- 
nes luego complementan 
con actividades digitales. 

El programa incluye la 
aplicación de instrumen- 
tos de evaluación neuro- 

psicológica y de rendi- 
miento académico pre y 
postintervención. 

“Nuestro propósito es ir 
más allá de la transmisión 
contenidos matemáticos, 
es generar una experiencia 
integral en la que los estu- 
diantes aprenden activan- 
do el cuerpo, estimulando 
funciones cognitivas supe- 
riores y conectando con el 
juego y la emoción. Quere- 
mos demostrar que la edu- 
cación puede ser realmen- 
te significativa cuando se 
integra con herramientas 
tecnológicas innovado- 
ras”, señaló la ingeniera in- 
formática. 

El equipo del proyecto 
está formado por expertos 
en educación matemática, 
neurociencia, tecnologías 

inmersivas, cognición y ac- 
tividad física, quienes traba- 

jan bajo una metodología 
ágil tipo Scrum, que permi- 
te ajustes iterativos (me- 
diante la repetición de pro- 
cesos) y un desarrollo pro- 
gresivo dela plataforma. 

Los docentes del esta- 
blecimiento escolar donde 
se implementó fueron 
acompañados por monito- 
res capacitados, a fin de lo- 
grar una apropiación del 
proyecto por parte dela co- 

  

60% 
de niños en 2” básico 
obtuvieron insuficiente 
en matemáticas, en 
Simce 2022. 

munidad educativa, facili- 
tando su sostenibilidad y 
replicabilidad. 

“La plataforma nace de 
un proceso riguroso de in- 
vestigación interdisciplina- 
ria, donde confluyen la pe- 
dagogía, las ciencias del 
ejercicio, la neurocogni- 
ción y las tecnologías digi- 
tales. Hemos aplicado co- 
nocimientos generados en 
proyectos anteriores, co- 
moel de los museos de Ata- 
cama, y los hemos adapta- 
doal contexto escolar para 
ofrecer una propuesta con- 
creta, validada y coherente 
con las actuales necesida- 
des de aprendizaje”, af 
mó Taramasco, quien diri- 
ge además la Red de Mu- 
seos Interactivos Digitales 
de Atacama, proyecto que 
une a los centros de Ereiri- 
na, Alto del Carmen y Tie- 
rra Amarilla. o 

  

  

SHUTTERSIOCK 

  BUSCAN VINCULAR LA IACON EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO. 

Publican una guía nacional para el 
uso ético de la lA en la educación 
Eluso dela inteligencia ar- 
tificial ([A)en los niños pa- 
ra hacer sus trabajos esco- 
lares y luego en los jóvenes 
en la universidad yaes una 
realidad. Esto se traduce 
en la entrega de respues- 
tas generadas por máqui- 
nas basadas en grandes vo- 
lúmenes de datos, sin pen- 
samiento crítico de por 
medio. 

Ante esto, académicos 
de la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Chile 

publicaron el manual 
*Humanizar la Inteligen- 

cia: Orientaciones para un 
uso ético y transformador 
de la IA en la educación y 
la investigación en salud”, 
que busca ser una pro- 
puesta interdisciplinaria. 

Si bien está escrito por 
médicos, el documento en- 
trega criterios aplicables a 
cualquier entorno educa- 
cional, como el “definir 

orientaciones explícitas so- 
bre lo que se considera un 
uso legítimo de la IA en ac- 
tividades académicas. Estas 
reglas deben abordar, al 
menos: los límites del uso 
permitido en trabajos indi- 
viduales o colaborativos; la 
necesidad de declarar eluso 
de IA en toda produ: 
académica; y los criterios 
para distinguir entre asis- 
tencia técnica y sustitución 
deljuicioo autoría”. 

  

La guía establece ade- 
más cuestionamientos so- 
bre áreas como equidad e 
inclusión: “¿De qué mane- 
ra la IA puede afectar dife- 
rencialmente a estudian- 
tes con diversas trayecto- 
rias o condiciones de acce- 
s0?”, además de preguntas 
sobre evaluación, retroali- 

mentación y currículo. El 
documento completo está 
disponible gratis en 
http:/bit.ly/4IJ8WYc. O 
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