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Iniciaron el mejoramiento 
en la escalera Los Su 
Municipio 
indicó que las 
obras respetan el 
valor 
patrimonial del 
lugar. 

Jesús Farías Silva 
cronicaGlidersanantonio.l 

a Municipalidad de 

L Cartagena informó 
que ya comenzaron 

los trabajos de mejora- 
miento en la escalera Los 

Suspiros, en las intersec- 
ciones con avenida los 
Suspiros y calle Estado y el 
paseo peatonal terraza 
Galvarino Gallardo Nieto, 
uno de los puntos más tra- 
dicionales de la comuna. 
La intervención tend: 
una duración de 150 días, 
periodo en que se manten- 
drá cerrado el tránsito 
peatonal por este acceso, 
tanto desde la terraza co- 
munal como desde el 
vel inferior de Los Suspi- 
ros. 

El proyecto incluye el 
reemplazo completo de 

los peldaños de hormigón, 
la renovación de lumina- 

rias, la instalación de ba- 
sureros y pasamanos, y la 
mejora del entorno con el 
objetivo de entregar un es- 

  

    

    
LOS TRABAJOS EN LA COMUNA DE CARTAGENA. 

150 
días permanecerá ce- 
rrado el tradicional pa- 
seo de lacomuna de 
Cartagena. 

pacio más ordenado, fun- 
cional y agradable para 
quienes lo utilizan. 

Desde el municipio ex- 
plicaron que “estas obras 
se realizan respetando el 
valor patrimonial e histó- 
rico del lugar, asegurando 
quesiga siendo un orgullo 
para nuestra comuna”. 

Además, se indicó que 
los accesos permanecerán 
cerrados mientras se desa- 
rrollan las faenas, por lo 
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que se pidió a la comuni- 
dad tomar las precaucio- 

nes necesarias al circular 
por el sector, 

La municipalidad agra- 
deció la comprensión de 

  

spiros 

    
PASEO ESTARÁ CERRADO MIENTRAS DUREN LAS OBRAS. 

vecinas, vecinos y visitan- 
tes, señalando que “segui- 
mos trabajando por mejo- 
res espacios y una comu- 
na más linda para todas y   
  

EN LA COMUNA DE ELTABO. 

Entregan consejos para 
prevenir los incendios 

Con.el objetivo de prevenir 
nuevos siniestros en la co- 
muna, la Municipalidad de 
El Tabo compartió una se- 
rie de recomendaciones di- 
rigidas a la comunidad pa- 
ra evitar incendios al inte- 
rior de los hogares, espe- 
cialmente por el uso inade- 
cuado de estufas, calefacto- 
res eléctricos, a gas o sala- 
mandras. 
La medida responde a los 
últimos incendios ocurri- 
dos en distintos sectores de 
la comuna, lo que activó 
las alertas entre las autori- 
dades locales. A través de 
sus redes sociales, el muni- 
cipio hizo un llamado aex- 
tremar los cuidados y a se- 
guir una serie de consejos 
prácticos para evitar emer- 
gencias 
Entre las recomendaciones 
seencuentra no utilizar es- 
tufas para fines distintos a 

los que fueron diseñadas, 
como por ejemplo secar ro- 
pa. También se sugiere rea- 
lizar mantención cada in- 
vierno, verificar que los ca- 
lefactores eléctricos estén 
en buen estado antes de 
usarlos y asegurarse de 
quelos reguladores y flexi- 
bles de las estufas a gas 
cuenten con el sello SEC y 
con la fecha de vencimien- 
tovisible. 
Otro de los puntos destaca- 
dos apunta a que los cale- 
factores se conecten direc- 
tamente a la red domicilia- 
ria y no mediante alarga- 
dores para evitar sobrecar- 
gas eléctricas. 
Además se aconseja apagar 
completamente los arte- 
factos antes de salir de ca- 
sa, incluso si se trata de 
una salida breve, y no dor- 
mir con estufas ni calefac- 
tores encendidos. o 

  

Cesfam dio recomendaciones para 
prevenir cáncer de cabeza y cuello 

En el marco del Día Mun- 
dial del Cáncer de Cabeza y 
Cuello, que se conmemora 
cada 27 de julio, el Cesfam 
Fernando Rodríguez Vicu- 

ña de Santo Domingo 
fundió una serie de reco- 

mendaciones para ayudar 
a prevenir este tipo de pato- 
logía, que afecta zonas co- 

mo boca, garganta y larin- 
ge. 
Desde el equipo dental ex- 
plicaron que una detección 
oportuna marca la diferen- 
cia en la evolución de la en- 

fermedad y por eso insistie- 
ron en la importancia de 
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Recomendamos 
que ante cualquier 
síntoma o lesión 
se consulte con un 
profesional de 
salud”, 

Andrea Moya, 
encargada equipo dental. 

acudir periódicamente a 
controles odontológicos. 
Andrea Moya, encargada 

del equipo dental del Ces- 
fam, señaló que “la detec- 
ción temprana puede au- 
mentar la supervivencia. 
Por eso recomendamos 

que ante cualquier sínto- 
maolesión se consulte con 

un profesional de salud y 
queojalá todas las personas 
puedan asistir cada seis 
meses al odontólogo”. 
La profesional también en- 
tregórecomendaciones cla- 
vecomo evitar el consumo 

detabaco y alcohol, mante- 
neruna buena higiene bu- 
cal, cuidar la mucosa oral y 
usar protector solar de ma- 

  
nera diaria. 
“Queremos generar con- 
ciencia, prevenir y promo- 
ver el autocuidado. Detec- 
tar a tiempo puede salvar 

vidas”, expresó Moya, 
quien invitó a la comuni- 
dad a compartir esta infor- 
mación con sus cercanos y 
anoignorar las señales que 

ENEL CESFAM DE SANTO DOMINGO COMPARTIÓ CONSEJOS PRÁCTICOS 

pueda entregar el cuerpo. 
Desde el centro de salud 
destacaron que la preven- 
ción comienza con peque- 
ños hábitos diarios. O
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