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Editorial 
  

Uso de celular en la escuela 
Un estudio realizado pora Universidad delos Andesseñaló queal 

menos siete de cada diez adolescentes chilenos usan su celular regu 
larmente enla sala de clases, y seis de cada diez admiten que ello afec- 
ta su rendimiento escolar. De acuerdo con el INE, en el año 2022 ha- 
bía en Chile 33,5 millones de teléfonos móviles. Los niños reciben su 
primer teléfono, en promedio, a los 10 años de edad, aunque hay un 
porcentaje significativo (38%) quelo recibe entre los 7 y los 9 años. 

La utilización de celulares en los colegios ha tenido un largo de: 
bate. En la Comisión de Educación de la Cámara de Diputadosse dis- 
cute un proyecto deley que pretendía, inicialmente, prohibirsu uso 
en los colegios, pero se cambió la idea de prohibirlo por la de regu- 
larsu uso, ya que generan distracción y falta de concentración. Mien- 
tras más temprano se inicia el uso de 
dispositivos móviles o de pantallas 
en niños, mayor es su dependencia, 
cuestión que dificulta aún más lala- 
borde enseñanza de parte delos pro- 
fesores. Quienes defienden la regula- 
ción de su manejo apelan a que sir. 
ve como un elemento complemen- 
tario en las aulas y solicitan que so- 
lamentese restrinjasu utilización en 
algunos momentos. 

Pero tal vez donde se enfrentanlas 
'mayorescomplicaciones es enel comportamiento delos niños, que 
se han hecho dependientes de losmóviles y delas tecnologíasen ge- 
neral, lo que ha reducido sus tiempos de estudio, se ha afectado la 
atención, la concentración y se dificulta el aprendizaje. Bien lo sa- 
'benlos profesores, para quienes se ha transformado en una odisea 
tratar de que los alumnos en clases se desconecten del móvil y de las 
redes sociales. 

La Municipalidad de Las Condes fue un paso más allá y dispuso 
en julio de 2024 que el uso de celulares u otros equipos tecnológi- 
cosenlos establecimientos de la educación municipalizada e 
ba prohibido. La restricción es diferenciada por nivel:entre prekin- 
dery el 40 básico tienen prohibido llevar equipos, mientras que en- 

  

graves asociadas 
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Luego de un año de vigencia del plan 
“Colegios Sin Celulares”, en Las Condes, el 
balance reveló que bajaron 70% las faltas 

mejoró la interacción entre estudiantes. 

treel S*básico y el 40 medio, los alumnos pueden portarlos,pero no 
ocuparlos en la jornada escolar, ni siquiera durante los recreos. Só- 
lo estará permitidas las tablets para asignaturas científicas o de tec- 
nología que asílo requiera la malla curricular. En el caso de que un 
estudiante tenga su celular a la vista durante el horario escolar,se le 
solicita el dispositivo y se aplica una sanción de acuerdo con el Re- 
glamento Interior de Convivencia Escolar, porlo que el apoderado 
debe presentarse para retirar el equipo. 

Luego de un año de vigencia del plan “Colegios Sin Celulares”, el 

  

ón dela distracción 
enclases y menoscirculacióndecon- 
tenido digital conflictivo. 

Éste es un tema de discusión mu: 
dial En Francia,el gobierno prohibi 
el uso de teléfonos móviles en los co- 
legios, incluso en los recreos, con el 
finde combatir la llamada “demencia 
digital”, adicción definida por el psi- 
quiatra alemán Manfred Spitzery que 
afectaría a los menores tanto de for- 

ma cognitiva como emocional. Asimismo, una veintena de estados 
en EEUU. están impulsando leyes para restringir el uso de celula- 
resytabletsen colegios, motivados porestudiosque evidencian que 
el exceso de pantallas afecta la concentración, el rendimiento aca- 
démico y la salud mental de niños y adolescentes. En España, la Co- 
munidad de Madrid limitó su uso en primaria a solo dos horas se- 
manales. 

Un análisis de la revista médica mensual Jama Pediatrics (2024) 
vincula la exposición a pantallas en menores de seis años con peo- 
res resultados cognitivos y psicosociales. Otro estudio mostró que 
niños de un año con más tiempo frente a pantallas presentaban re- 
rasos en comunicación y resolución de problemas. 
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Frase del día   

E no todo vale y no es 

  

ico ni corresponde en una 

democracia que se use la 

desinformación y el engaño o la 

mentira como estrategia electoral. 
(...) Aquí hay responsabilidades de 
todos y todas”. 

CAMILA VALLEJO 
Ministra wocera de Gobierno 

Correo (10 lectores(odiarioelsur.cl 
  

"El mejor país de Chile, hermano" 
Hay frases que parecen disparates, pero contienen más verdad 

que un tratado de relaciones internacionales. “Somos el mejor país 
de Chile, hermano”, dijo un hincha en un momento de euforia na- 
cional, y el país entero decidió adoptar la consigna. No porque sea 
lógica, sino porque en su absurdo hay algo profundamente emo. 
cional. Un afecto por lo que somos: contradictorios, orgullosos, ro- 
tos, pero de pie. 

Otra frase me persigue desde la adolescencia. La escuché cuando, 
en lasecundaria, nos enfrentába- 
mos con bombas de agua y hari 
na a los grandotes del Liceo In: 
dustrial —una especie de guerra 
ritual, como la de castañas en la 
UdeC. La lanzó un compañero de 
curso, y de inmediato se convir: 
tió en nuestro grito de guerra: 
“Les tenimos miedo, pero no se 
los demostramos” (sic). 

Reconocía una emoción incó: 
moda —el miedo—, pero a la 
vez contenía una declaración de dignidad: no vamos a ceder ante 
él. Aunque temamos, resistimos. Y, junto con darnos coraje, la fra- 
se desarmaba al rival por medio de la risa. 
Ambas paradojas cobran sentido en este momento político, cuan 

dola todavía —o quizás yano— principal potencia mundial, ame- 
naza con sanciones económicas si Chile no se alinea con su estra: 
tegia global, y el país responde desde la dignidad más que desde el 
cálculo frío de la lógica. 

Y el gobierno, con todo lo que se le puede criticar, da un paso que 
parecía impensable hace décadas: construye alianzas con países que 
desafían el poder hegemónico, y lo hace diseñando mecanismos de 
cooperación que escapanal cerco financiero y diplomático queim: 
pone la potencia a los “disidentes”. 

lógica, sino porque 
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Cmpe realizó cursos en Laja 

Fueron clausurados los [ 
cursos de adiestramiento 
querealizóla Compañía Ma 

“Somos el mejor país de Chile, hermano”, dijo un 
hincha en un momento de euforia nacional, y el país 
entero decidió adoptar la consigna. No porque sea 

profundamente emocional. 

Ya no somos los mismos. Chile ha cambiado. No es que se haya 
convertido en potencia. No es que esté al margen de contradiccio 
nes internas. Pero ya no es el Chile sumiso de la Guerra Fría, ni el 
que bajaba la cabeza en la OEA cada vez que Estados Unidos tosía 
Tampoco es —y eso es clave—el quese cree superior al resto del 

continente. Es, quizás, el mejor país de Chile: la mejor versión de sí 
mismo, cuando se atreve a pensarse y actuar por su cuenta. 

¿Nos da miedo lo que pueda venir? Puede que sí. Pero no lo va 
mosa demostrar. No por arto 
gancia, sino por instinto de 
supervivencia. Por memoria. 
Por los que cayeron defen- 
diendo una democracia im- 
perfecta, pero nuestra, Porlas 
veces que nos arrodillamos y 
aprendimos que nunca basta. 
Porque ante cada catástrofe 
natural o social que nos ha 
azotado, sabemos levantarnos 
solidariamente. 

Hoy Chile asumeel riesgo de parecer torpe, ridículo o ingenuo. 
Pero es un riesgo mejor que la obediencia automática. Quizás es- 
tamos, por fin, diciendo como país lo que esas dos frases popula- 
res ya gritaban sin saberlo: “Podemos tener miedo, pero no nos 

vamos a rendir, 
Porque somosel mejor país de Chile, her- 

manos.” 

en su absurdo hay algo 

JOHANN BÓRQUEZ BOHN 
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La Ruta 160 está Realizan campaña 
en su fase final contra el acoso 

nufacturera de Papeles y Car- 
tones (Cmpc) en la Fábrica 
de Celulosa Laja. Las clases 
intensivas fueron dictadas 
por expertos de Inacap. Se 
analizaron temas como la 
necesidad de capacitaciónen 
la empresa, adiestramiento y 
selección de personal, estu 
dio ocupacional y evalua 
ción de resultados. A laclau- 
sura acudió el jefe de Capaci 
tación de Cmpc, Alberto 
Labbé Troncoso (en la foto). 
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El Gobierno confirma que el 
tramo pendiente de la Ruta 160 
estará listo antes de fin de año. El 
director nacional de Concesiones, 
Eduardo Abedrapo, informó, jun 
to al ministro de Obras Públicas, 
Alberto Undurraga, avances del 
proyecto. De los 42 kilómetros 
considerados faltan por terminar 
14. En cuanto al Puente Bicente- 
nario, titular del MOP aseguró 
que en las próximas semanas se 
licitarán los trabajos faltantes, 
proceso en el cual ya hay empre- 
sas invitadas a participar.   

Fundado en 1882 
142 años al servicio de la comunidad regional 

Correo: buzoníadiarioelsur.cl 
Impreso en Antonio Varas 945, Temuco, por Sociedad Periodística Araucania S.A. 

  

en el transporte 
*Paremosel acoso” esel nombre 

dela campaña que apunta acon 
cientizar a la población sobre es- 
te problema en el transporte pú 
blico, uno de los contextos más 
frecuentes en los que ocurre, y de 
mayor vulnerabilidad. La estrate- 
gia fue liderada porla Municipa- 
lidad de Chiguayante, la Seremi 
dela Mujer y Equidad de Género 
de laregión del Biobío y EFE Sur. 

Atravésde unaintervenciónen 
la estación de Biotrén de Chigua- 
yante, y en el trayecto hasta Esta- 
ción Leonera, las autoridades di 
fundieron material sobre este te- 
ma, apuntando además a reducir 
la cifra de casos. La encuesta del 
Observatorio contra el acoso ca: 
llejerorevelóque 9decada 10mu 
jeres, entre los 18 y 26 años, han 
sido víctimas de esta práctica en 
el transporte público en alguna 
ocasión. Además, develó un esca- 
so reconocimiento de este tema 
engeneral y que, incluso, nosiem 
preesreconocidacomoviolencia.   

Violencia 
A pesar de los balazos que 

hubo en el Mall del Centro, de 
Concepción, podría apostar 
queel vaso nose ha derramado 
todavía, y que tendremos tiem- 
po para que ocurran otros he- 
chos de igual o mayor grave- 
dad. Es la anomia que se ha 
apoderado de nuestro país, en 
especial de sus ciudades más 
grandes y urbanizadas. 

Esto sucede cuando simple 
mente no se respetan las nor 
mas o las reglas que tiene una 
sociedad para sostener la cohe- 
sión social, afectando grave: 
mente la confianza entre las 
personas, la cual es completa: 
mente necesaria para que una 
sociedad prospere. 

Lasolución siempre esla mis 
ma: la necesidad imperativa de 
ajustarlasconductasindividua- 
les alimperio de la ley, parasan- 
cionar a quien las transgrede. 
Obviamente las autoridades 
han demostrado que nuestro 
país, por ahora, no cuenta. 

MAURICIO DE GILBERT 

Violencia II 
Por un celular, intentan ma- 

tara un niño y asuamigo. Ven 
der a través de redes sociales es 
un riesgo, porque no sabes con 
quién te vas a encontrar, en un 
país sin seguridad. Es mejor no 
exponerse, porque mientras 
aquí no hagan la pega, se vive 
en completa incertidumbre 
CECILIA MONSALVE M. 

Evaluación 
ambiental 

Los datosdel segundotrimes- 
tre de 2025 sobre la evaluación 
ambiental de proyectos de in 
versión en Chile son, cuando 
'menos, preocupantes. Es inne- 
gableel fuerte crecimiento dela 
inversión aprobada, sin embar 
go, este impulso se ve empaña 
do porunrécord históricoen la 
demora en los tiempos de tra 
mitación, alcanzando un pro 
medio de 21,1 meses. 

Es el lapso más alto desde 
2009, tendencia que impacta 
directamente la reactivación 
económica que tanto necesita 
el país. Si bien las extensiones 
de plazosse atribuyen en parte 
asolicitudes delos titulares y a 
retrocesos ordenados por tri 
bunales, esto no exime al Esta 
do de una revisión profunda 
del sistema, 

Si bien el Servicio de Evalua 
ción Ambiental (SEA) debe 
mantener su rigor técnico pa 
a asegurar la protección de 
nuestro patrimonio natural, la 
excesiva lentitud genera in 
certidumbre y frena el desa 
rrollo. Chile necesita una eva: 
luación ambiental que dé cer 

tezas, no parálisis 
CATALINA BINDER 

Electromovilidad de 
acceso público 

Hace un mes comenzaron a 
circular buses eléctricos por 
Penco, Concepción, Hualpén y 
Talcahuano. Y ensólo semanas, 
más de roo mil personas ya han. 
usado las 16 máquinas de este 
nuevoservicio. Conesta imple. 
mentación de la electromovili- 
dadse mejora la calidad de vida 
delos habitantes, con un trans- 
porte más limpio, silencioso y 
eficiente. 

Chile ha sido pionero en 
América Latina en adoptar la 
electromovilidad, y el 2025 se- 
ráclave:se proyecta un alzasig- 
nificativa en la venta de vehí- 
culos eléctricos e híbridos en- 
chufables, y un aumento del 
50% en los puntos de carga pú 
blica. Sin embargo, aún repre 
sentan menos del 2% del par- 
que automotor nacional, y só- 
loel 1% delos edificiosresiden- 
ciales cuenta con cargadores. 

Para cumplir la meta de que, 
en 2035, todos los vehículos 
nuevos sean cero emisiones, 
necesitamos más que incenti- 
vos. Se requiere infraestructu- 
ra, integración con energías re- 
novables y también asegurarel 
suministro responsable de mi- 
nerales críticos necesarios para 
su implementación, como las 
tierrasraras. En ese sentido, Bio- 
bíotiene una oportunidad real: 
las arcillas iónicas de Penco 
contienen tierras raras claves 
para esta industria, y su extrac- 
ción puederealizarse con traza- 
bilidad y sostenibilidad. 

Descentralizar la electro: 
movilidad también es desa- 
rrollar sus cimientos desde las 
regiones. 

  

NELSON DONOSO 
Presidente de Irade y Gerente 
General de Aclara 

El tiempo 
Estan extraño informarse del 

tiempo en los medios de prensa. 
Nos indican vaguada costera, 
nublado, lluvia, viento oso), pe: 
rolo trascendente es que ya fui- 
mos bautizados como Tropi- 
conce, una nueva palabra que 
estamos aportandoojaláa nues: 
tro diccionario. Y es verdad: 
llueve, sale el sol y vuelve a llo 
ver, sin olvidar el frío, el cambio 
climáticose estableció, por ello 
debemos andar trayendo un 
bolso o mochila, con topa deve- 
rano en invierno. La receta es 
cuidamos para no atiborrar los 
servicios de salud. 

EDUARDO MORALES 
FLOREST
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