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UN ITALIANO ES EL PRIMER PACIENTE 
DEL MUNDO QUE RECUPERA LA VISTA 
CON NUEVA TERAPIA GENETICA 
rro. De ver todo borroso, ahora puede leer sin problemas los subtítulos en televisión 
eincluso ver en penumbra. Otros siete pacientes se sometieron al tratamiento. 

Efe 

nitaliano de 38años es 
ul el primer paciente del 

mundo que recupera la 
vista después de ser tratado 
con una nueva terapia de “do- 
ble vector” para una rara en- 
fermedad de la retina, según 
los resultados presentados por 
el Instituto de Genética y Medi- 
cina de Pozzuoli, en Italia. 

Eltratamiento realizado en 
laClínica de Oftalmología dela 
Universidad Vanvitellide la re- 
gión de Campania, donde el 
paciente fue operado, le per- 
mitió pasar de ver todo borro- 

ler leer subtítulos en la 
, distinguir las formas 

delos objetos y ver con clari- 
dadincluso con poca luz, infor- 
maron medios locales. 

El paciente sufría una en- 
fermedad hereditaria de la re- 
tina asociada con sordera y ce- 
guera progresiva: el síndrome 
de Ushertipo 1B. Y fuesometi- 
do a esta terapia desarrollada 
porel Tigemjunto a otrossiete 
italianos, tratados también en 
el centro napolitano, entre oc- 
tubre de 2024 y abril de 2025, 
aunque por el momento solo 
se ha dado a conocer este re- 
sultado. 

“El procedimiento de tera- 
pia génica en síno es particu- 
larmente complejo: se reali 
bajo anestesia general y consis- 
te en inyectar dos vectores vi- 

      

SHUTTERSTOCK 

EL PACIENTE SUFRE UNA RARA ENFERMEDAD, EL SÍNDROME DE USHER TIPO 18. 

rales separados en el espacio 
subretiniano, cada uno con la 

mitad de la información gené- 

tica necesaria para producir la 
proteína que falta en los pa- 

cientes”, declaró FrancescaSi- 
monelli, jefa del Centro de Te- 
rapias Oculares Avanzadas de 
la Universidad Luigi Vanvitell. 

Durante la presentaciónen 
la universidad, el paciente ex- 
plicó que aceptó ser el primer 
paciente, no solo por él, “sino 
portodoslos que experimenta- 
ban las mismas dificultades”. 

“Antes dela terapia génica, 
todo era confuso, indistingui- 
ble. Ahora puedo salir solo por 
la noche, reconozco a mis com- 

pañeros, las formas de los ob- 
jetos, puedo leer los subtítulos 
delatelevisión incluso delejos, 
puedo ver los pasillos del alma- 
cén donde trabajo sin trope- 
zar”, relató. 

Simonelli comentó que dos 
semanas después del tratamien- 
to “ya mostraba una mejoría en 
suvisión, y al cabo de un mes 
veía mejorincluso con poca luz 
y hasta la fecha, ha recuperado 
la vista de forma efectiva”. 

Los datos preliminares re- 
copilados de los otros siete pa- 
cientes tratados hasta la fecha 
“confirman laseguridad ylato- 
lerabilidad de la terapia géni- 
ca”, indicó la responsable, an- 

  

tes de añadir que “nose regis- 
traron efectos adversos graves 

con ninguna delas dosis proba- 
das, yla inflamación ocularob- 
servada en algunos 
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CIENTÍFICOS REESCRIBIERON EL ÁRBOL EVOLUTIVO DE LAS MARIPOSAS. 

ALGUNAS MARIPOSAS PUEDEN 
OLER A OTRAS DE LA MISMA , 
ESPECIE E IDENTIFICARSE ENTRE SI 

Igunas mariposas pue- — gen muchas especies nuevas a 
A den oler a otras de la — partirdelmismoantepasado, en 

misma especie, loque — uncortoperíodo detiempo. Co- 
permite a estas identificarse moestánmuyemparentadas, es 
entre síen zonas donde varias — dificilidentificarlas visualmente 
especies tienen el mismo as-  yseguirlas diferentes especies. 
pecto, segúnunnuevoestudio, —— Paratratar de esclarecerlo 
que apunta queestosirve para — y desentrañar genéticamentea. 
mejorar elapareamiento. estos insectos, el equipo se- 

Expertos del Instituto — cuenciólosgenomasdecasito- 
Wellcome Sanger del Reino 
Unido, dela Universidad Regio- 
nal Amazónica Ikiam de Ecua- 
dory dela Estatal de Campinas 
de Brasil, entre otras, cartogra- 
faron genéticamente las mari- 
posas de alas de cristal de Amé- 
rica Central y del Sur, reescri- 
biendoel árbol evolutivo y des- 
tacando seis nuevas especies. 

Estos insectos, que produ- 
cen fer intas para 

das las especies de dos radia- 
ciones particularmente rápi- 
das de mariposas de cristal pa- 
ra volver a trazar sus árboles 
evolutivos. Diez genomas de 
referencia son de libre acceso. 

Al hacer esta cartografía, el 
equipo destacó que seis subes- 
pecies eran más distintas gené- 
ticamente de lo quese pensaba, 
lo quellevó aclasificarlas como 
nuevas indivi   

espocofrecuente, limitada y se 
resuelve con corticosteroides”. 

El nuevo método podría 
ayudar a restaurar o preservar 

la función visual en personas 
consíndrome de Usher tipo1B, 
así como en pacientes con 
otras enfermedades oculares 
hereditarias causadas por de- 
fectos en genes que, hasta aho- 
ra, no se podían transferir me- 
diante procedimientos están- 
dar deterapia génica, informa- 
ronlos científicos. cs   buscarseentresí,son buenosin- 

dicadores dela biodiversidaden 
zonas increíblemente biodiver- 
sas, comola selva amazónica. 

Sin embargo, hay más de 
400 especies de mariposas de 
alas decristal, y todaslas deun 
área son increíblemente simi- 

lares para disuadir alas aves de 
comerlas, con coloraciones 
queimplican queson tóxicas. 

Además, las mariposas de 
cristal pueden sufrir unarápida 
radiación, proceso enel quesur- 

Los científicos, que publi- 
can sus hallazgos en la revista 
PNAS, también investigaron si 
los genomas contenían pistas 
sobre por qué estas mariposas 
tienen tantas especies y qué les 

permite desarrollarse tan rápi- 
damente. 

Mientras que la mayoría de 
las mariposas tienen 31 cromo- 
somas, descubrieron que en 
estas mariposas de alas de cris- 
tal, el número varía mucho, os- 
cilando entrel3y28.—— 03 

LOS CASOS DE CÁNCER DE HÍGADO SE 
DUPLICARÁN EN 2050, SEGÚN “THE LANCET” 

os diagnósticos de cán- 
L.= hígado se duplica- 

rán, pasando de 870.000 
en 2022 a 1,52 millones en 
2050, debido principalmente 
“al crecimiento y envejeci- 
miento de la población”, y se 
prevé que los mayores aumen- 
tosse produzcan en África, se- 
gún una investigación de la re- 
vista médica “The Lancet. 

Además, tres decada cinco 
casos de este tipo de cáncera 
nivel mundial se pueden pre- 
venir mediantela reducción de 
factores de riesgo como la he- 

patitis viral, el alcohol olas pa- 
tologías relacionadas con la 
obesidad, aseguróla Comisión 
Lancetsobrecáncer de hígado. 

La revista científica sostu- 

vo también que el número de 
muertes por cáncer de hígado 
aumente de 760.000 en 2022 
a1,37 millones en 2050. 

“El cáncer de hígado es un 
problema de salud en aumen- 
toanivel mundial. Es uno de 
los cánceres más difíciles de 
tratar, con tasas de superviven- 
ciaa cincoaños queoscilan en- 
tre el 5% y el 30% aproximada- 

mente”, dijoel presidente dela 
comisión, Jian Zhou, de la Uni- 

versidad de Fudan, en China. 

La enfermedad hepática 
esteatótica asociada ala disfun- 

ción metabólica (MASLD), una 

forma de acumulación de gra- 
saen el hígado, será una de las 
principalesresponsables dees- 
te aumento, sobre todo una de 
sus formas graves, la esteatohe- 
patitis asociada ala disfunción 

metablólica (MASH), que au- 

'mentará 35% para 2050. 
La comisión estableció un 

objetivo para la reducción 
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LACAUSASERÁ EL CRECIMIENTO Y ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACIÓN. 

anual del 21 5% en el número 
de nuevos casos, lo que permi- 
tiría evitar hasta 17 millones de 
casos de cáncer de hígado y 

hasta 15 millones de muertes, 
siselograra. 

Para que esto se consiga, 
“los gobiernos deberían inten- 

sificar los esfuerzos para au- 
mentar la vacunación contra 
el VHB (Hepatitis B) e imple- 
mentar la detección universal 
del VHB para los adultos ma- 
yores de 18 años, junto con la 
detección selectiva del VHC 

(Hepatitis C) en zonas de alto 
riesgo en función de la rela- 
ción costoefectividad”. 

Además, los científicos pi- 
dieron precios mínimos para 
el alcohol, etiquetas con ad- 
vertencias y campañas de con- 
cientización sobre su consu- 
mo, así como reducir las dife- 
rencias entre las regiones 
orientales y occidentales del 
mundo en el tratamiento clíni- 
co del cáncer de hígado. — 03
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