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INTERNACIONAL

ESTUDIO: CHICHA Y AGUARDIENTE SON LOS LICORES
NO REGISTRADOS MAS CONSUMIDOS EN CHILE

nestudio impulsado por
la Organizacion Pan-
americana de la Salud
(OPS) y que contd con la parti-
cipacion de investigadores na-
cionales e internacionales, re-
veld que el consumo de alcohol
no registrado en Chile es me-
nor de lo que se estimaba, y
que la mayoria corresponde a
bebidas artesanales como la
chichay el aguardiente.
Elaleohol no registrado in-
cluye bebidas alcohélicas pro-
ducidas, distribuidas o vendi-
das fuera de los canales legales
yregulados por el Estado. Esto
abarcaalalcohol casero y algu-

nosalcoholesartesanales, alco-
hol de contrabando, alcoholes
subrogados y compras trans-
fronterizas.

Un equipo de investigado-
res chilenos e internacionales
publicé el estudio titulado
“Enhancing the estimation of
unrecorded alcohol consump-
tion in Chile: a multi-methods
study” (“Mejorando la estima-
cién del consumo de alcohol
noregistradoen Chile: unestu-
dio multimétodo”) que mues-
tra que el consumo de alcohol
no registrado en Chile es me-
noraloestimado previamente.

Segin las cifras de 2019, el

total de consumo dealcohol no
registrado representaba casi la
cuarta parte del consumo total
en el pais: alcanzaba el 24,2%.
Pero en este nuevo estudio de
2025 se determind que actual-
mente no alcanza el 10%.

“VIGILANCIA PROACTIVA”
Eldoctor Alvaro Castillo, inves-
tigador del Departamento Na-
cional de Salud Prblica de la
Universidad San Sebastian, li-
derdel estudio que fue publica-
doenla International Journal of
Drug Policy y que conto con la
participacion de investigadores
nacionales e internacionales.

El especialista plante6 que
“los resultados mostraron que
el consumo per capita de alco-
hol no registrado en el pais se-
ria de entre 0,05 y 0,5 litros de

alcohol puro al afio, es decir,
entre 0,7%y 8% del total consu-
mido. Esta cifra es mucho me-
nor aestimaciones anteriores™.

La investigacién revelé que

lachica y elaguardiente son los
tipos de alcohol no registrado
mas consumidos y sobre las
muestras analizadas no se en-
contraron alteraciones que re-
presentaran un riesgo inmi-
nente para la salud humana,
aunque algunos excedieron
pardmetros de calidad estable-
cidos por lanormativa chilena.
“El estudio sugiere generar
una vigilancia proactiva del
mercado de alcohol en Chile,
integrando analisis de datos se-
cundarios (produccion, ven-
tas, decormnisos), monitoreo de
ventas por internet y alcohol
de uso industrial, andlisis qui-
mico periédico de muestras de
alcoholes no registrados y me-
joras en la regulacion y fiscali-
zacién”, afirmé Castillo.c3



