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Editorial 

Volver la mirada 
hacia la Antártica 
Dos congresos realizados en la UACH 

invitan a conocer más sobre el sur polar. 

nimportante espacio de reflexión so- 

bre el presente y futuro de la Antárti- 

ca, es el que se abre en la Universidad 

Austral de Chile en estos días con la 
realización del X Congreso Latino- 

americano de Ciencia Antártica (CLCA) y el XI Con- 

greso Chileno de Investigaciones Antárticas (CCIA), 
que se extenderán hasta el viernes en Valdivia, con 

asistencia de más de 200 participantes (ver página 4). 
Ambos certámenes apuntan a reforzar la importan- 

cia de la colaboración internacional para compren- 
der y proteger los ecosistemas polares, como tam- 
bién poner en valor el papel de Chile como un “país 

puente” en esa dirección, debido a la larga experien- 

cia y preocupación de nuestra nación en el tema. 

En tal contexto, Valdivia y la UACh juegan un rol muy 
especial, considerando las investigaciones llevadas 

adelante por décadas desde el Centro de Estudios 

Científicos (Cecs) y su área de Glaciología; como tam- 
bién la existencia hace diez años del Centro de Inves- 
tigación Dinámica de Ecosistemas Marinos de Altas 
Latitudes (Centro IDEAL), que funciona en Los Ríos y 
en Magallanes, realizando estudios y publicaciones 

constantes, además de eventos que contribuyan en la 

formación de la “conciencia antártica” . De hecho es 
uno de los organizadores de estos certámenes junto 

al Instituto Antártico Chileno (INACH) y el Consejo 
Nacional de Investigación Antártica (CNIA). 
Entre los múltiples temas que los Congresos aborda- 

rán se cuenta los desafíos que plantean el cambio cli- 

mático, con el deshielo acelerado debido a alzas de 
temperatura; la llegada de especiesinvasoras; los micro- 

plásticos que contaminan; la ocupación humana a través 

del turismo y la política internacional, que no siempre 
aparece dispuesta a respetar los acuerdos de preservar 

el continente blanco para la paz y la ciencia.Menos cuan- 

dose vislumbra explotación económica. 

La idea es esta semana a volver la mirada hacia la zo- 
na austral y reforzar aquello que Chile viene realizan-

do desde mediados del siglo XX y que se traduce -po

ejemplo- en sesenta Expediciones Científicas Antárti-

cas efectuadas por el INACh. 

En tal sentido es importante permitir que la informa-
ción llegue de manera sencilla a la comunidad, para 
que ella pueda comprender la magnitud del trabajo 

sumarse a las acciones globales necesarias para mul- 

tiplicar cuidado. 

Columna 
Alfonso de Urresti Longton 

Senador por Los Ríos 

Hacia un reconocimiento efectivo del cuidado 

Mujeres Cuidadoras en la región de Los Ríos, un avance 
para nuestra comunidad y un hito en el reconocimiento 

auna labor que nace desde la mirada de quienes, día a día, en- 
tregan sutiempo, esfuerzo y cariño en el cuidado de familiares, 
vecinos y personas en situación de vulnerabilidad. 

La creación de esta Mesa Regional de Mujeres Cuidadoras es 
un paso concreto para consolidarla implementación del Sistema 
Nacional de Cuidados en nuestra región. Este sistema busca pre- 
cisamente reconocer, proteger y promover el trabajo querealizan 
miles de personas, principalmente mujeres, quesostienen consu 
dedicación el bienestar de nuestras familias y comunidades. 

La Mesa es un escenario parala planificación y coordinación 
de acciones concretas. Aquí convergen distintos actores sociales, 
desde autoridades locales y regionales, organismos de la socie- 
dad civil, hasta las propias cuidadoras, quienes aportan desde 
sus realidades y experiencias. 

Con una colaboración transversal y sostenida, será posible 
fortalecer políticas públicas que, efectivamente, permitan mejo- 
rarel díaa día de quienes ejercen estas labores y, ala vez, de quie- 
nesreciben el cuidado. 

E sta semana se constituyó la primera Mesa Regional de 
En Los Ríos, y en todo Chile, el cuidado es una tarea esencial 

que haquedado relegada ala esfera privada, a menudo asumida 
sin reconocimiento. Por eso, la constitución de esta mesa repre- 

senta una oportunidad para avanzar hacia un modelo más justo 
y equitativo, donde el cuidadosea valorado, protegido ycompar- 
tido socialmente. 

Implementar el Sistema Nacional de Cuidados implica brin- 
dar apoyos concretos, como capacitación, acceso a servicios, li- 
cencias y beneficios, que permitana las cuidadoras ejercersula- 
bor en mejores condiciones y con mayor calidad de vida. 

El camino no estará exento de desafíos. Se requerirá de vo- 
luntad política, recursos, y un trabajocoordinado para impulsar 
iniciativas adaptadas a las particularidades culturales y sociales 
dela región de Los Ríos. Es clave involucrar a la sociedad en su 
conjunto para construir una cultura que valore el cuidado como 
una responsabilidad compartida. 

Trabajando de manera conjunta podremos avanzar hacia 
unaregión más inclusiva y solidaria, donde el trabajo de cuida- 
dos sea reconocido y valorado justamente. 

Eldesafio está planteado, la oportunidad, también. Ahoraco- 
rresponde a todos y todas aportar para que este sueño se con- 
vierta en realidad. 
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Por Aethos O Archivo 

40 años|30 dejulio de 1985 

Inauguran posta rural 
Con asistencia del intendente regio- 
nal, general de brigada aérea Jaime 
Lavín Fariña, ademas de otras auto- 
ridades locales, será inaugurado es- 
ta semana el nuevo local dela posta 
rural de primeros auxilios de Ar- 
uilhue, localidad cordillerana dis- 
tante a 40 kilómetros de la cabecera 
dela comuna de Futrono. 

30 años 30 dejulio de 1 

Familiasaisladas por nieve 

  

Eneltotal abandono y sin alimento 
seencuentra la comunidad de Pocu- 
ra, en la comuna de Lago Ranco, 
uno de los poblados aislados a raíz 
del corte de puentes y caminos, en 
lazona precordillerana de la provin- 

  

(F) Frases 

“La derecha está en una encrucijada. En vez de darle una 
respuesta a las personas, están preocupados de sacarse 
los ojos entre ellos, y no sé qué respuesta de 
gobernabilidad puede dar eso...” 

Jeannette Jara (PC), candidata presidencial oficialista 
Por polémica entre Evelyn Matthei y José Antonio Kast 

cia de Valdivia, luego de | reciente 

tormenta de nieve en el sector. 

20 años |30 de julio de2005 

Estudiantes de medicina 

Resaltando el éxito alcanzado por el 
congreso, finalizó el encuentro cientí 
ficoestudiantil que convocó 900 es- 
tudiantes de Medicina de todo el país 
en Valdivia. Esta reunión es una acti- 

vidad ligada ala formación profesio- 
nal y personal delos universitarios.
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