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Integran experiencias motoras y 
digitales para enseñar matemáticas 
El sistema está diseñado para los contenidos de primero básico y ya fue probado en un colegio de Quillota. 

Unas 

Mee negronals 

  

tuto de Tecnología 
para la Innovación en Salud 

y Bienestar (IT¡SB) y el Insti- 
tuto de Ciencias del Ejerci- 

cio y la Rehabilitación 
(ICER), ambos de la Univer- 
sidad Andrés Bello (UNAB), 
busca enseñar matemáti- 

cas a niños de primer año 
básico mediante herra- 

mientas de realidad virtual 
y actividades cognitivo-mo- 
toras, tanto dentro como 
fuera del aula. 

El proyecto contempla 
dos sesiones semanales, de 
una y dos horas pedagógi- 
cas, integradas en las asig- 
naturas de matemática y 
educación física, y dirigidas 
por docentes capacitados. 
Esta estructura permite 
combinar actividades indi- 

viduales y colaborativas, 
junto con un seguimiento 
personalizado del progreso 
de cada estudiante. 

El programa piloto se 
aplicó en el Colegio Simón 
Bolívar, de Quillota, Región 
de Valparaíso, donde una 
delas experiencias se orien- 
tó al “reconocimiento de 
los números del 0 al 10: se 

    

    
LOS ESTUDIANTES JUEGAN Y LUEGO INTEGRAN ESE CONOCIMIENTO CON APOYO VIRTUAL. 

representan los números 
para contarlos e identificar- 
los, asociar un número con 
una cantidad y ahílo quese 
hace, porel lado motor, son 
distintos juegos, como “la 
pinta” donde los niños pin- 
tan y entregan un número 
al compañero para poderir 
identificando cada uno de 
los números”, detalló la di- 

rectora del IT¡SB, Carla Ta- 
ramasco. 

El decano dela Facultad 
de Ciencias dela Rehabilita- 
ción e investigador del pro- 
yecto, Christian Campos, 
agregó que “la actividad fí- 
sica enriquecida desde las 
dimensiones cognitiva y 
académica también favore- 
ceeste propósito (de apren- 

der un contenido) median- 
tela activación de una serie 
de mecanismos fisiológicos 
que permiten mejorar la sa- 
lud cerebral de los estudian- 
tes”, quienes luego comple- 
mentan con actividades di- 
gitales. 

programa incluye la 
aplicación de instrumentos 
de evaluación neuropsico- 

    

lógica y de rendimiento 
académico pre y post inter- 
vención, 

“Nuestro propósito es ir 
más allá de la transmisión 
contenidos matemáticos, 
es generar una experiencia 
integral en la que los estu- 
diantes aprenden activan- 
do el cuerpo, estimulando 
funciones cognitivas supe- 
riores y conectando con el 
juego y la emoción. Quere- 
mos demostrar que la edu- 
cación puede serrealmente 
significativa cuando seinte- 
gra con herramientas tec- 
nológicas innovadoras”, se- 
ñaló la ingeniera informáti- 
ca. 

  

ESPECIALISTAS 
El equipo del proyecto está 
formado por expertos en 
educación matemática, 
neurociencia, tecnologías 
inmersivas, cognición y ac- 
tividad física, quienes tra- 
bajan bajo una metodolo- 
gíaágil tipo Scrum, que per- 
mite ajustes iterativos (me- 
diante la repetición de pro- 
cesos) y un desarrollo pro- 
gresivo de la plataforma. 

Los docentes del estable- 
cimiento escolar donde se 
implementó fueron acom: 
pañados por monitores ca- 
pacitados, a fin de lograr 

60% 
de niños en 2” básico 
obtuvieron insuficiente 
en esta prueba del 
Simce 2022. 

una apropiación del proyec- 
to por parte de la comuni- 
dad educativa, facilitando 
su sostenibilidad y replica- 
bilidad. 

“La plataforma nace de 
un proceso riguroso de in- 
vestigación interdisciplina- 
ria, donde confluyen la pe- 
dagogía, las ciencias del 
ejercicio, la neurocognición 
y las tecnologías digitales. 
Hemos aplicado conoci- 
mientos generados en pro- 

yectos anteriores, como el 
de los museos de Atacama, 
y los hemos adaptado al 
contexto escolar para ofre- 
cer una propuesta concre- 
ta, validada y coherentecon 
las actuales necesidades de 
aprendizaje”, afirmó Tara- 
masco. 

Ella dirige además la 
Red de Museos Interactivos 
Digitales de Atacama, pro- 
yecto que une a los centros 
de Freirina, Alto del Car- 
men y Tierra Amarilla. 9 

  

  

SHUTTERSIOCK 

  BUSCAN VINCULAR LA IA.CON EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO. 

Publican una guía nacional para el 
uso ético de la lA en la educación 
EL uso de la inteligencia ar- 
tificial (1A) en los niños pa- 
ra hacersus trabajos escola- 
res y luego enlos jóvenes en 
la universidad ya es una 
realidad. Esto se traduceen 
la entrega de respuestas ge- 
neradas por máquinas ba- 
sadas en grandes volúme- 
nes de datos, sin pensa- 
miento crítico de por me- 
dio. 

Ante esto, académicos 
de la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Chile 

publicaron el manual “Hu- 
manizar la inteligenc 
orientaciones para un uso 
ético y transformador de la 
IA en la educación y la in- 
vestigación en salud”, que 
busca ser una propuesta in- 
terdisciplinaria. 

Si bien está escrito por 
médicos, el documento en- 
trega criterios aplicables a 
cualquier entorno educa- 
cional, como el “definir 

  

orientaciones explícitas so- 
bre lo que se considera un 
uso legítimo de la IA en ac- 
tividades académicas. Estas 
reglas deben abordar, al 
menos: los límites del uso 
permitido en trabajos indi- 
viduales o colaborativos; la 

necesidad de declarar eluso 
de IA en toda produ: 
académica, y los criterios 
para distinguir entre asis- 
tencia técnica y sustitución 
deljuicioo autoría”. 

  

La guía establece ade- 
más cuestionamientos so- 
bre áreas como equidad e 
inclusión: “¿Dequé manera 
la IA puede afectar diferen- 
cialmente a estudiantes 
con diversas trayectorias o 
condiciones de acceso?”, 

además de preguntas sobre 
evaluación, retroalimenta- 

ción y currículo. El docu- 
mento completo está dispo- 
nible gratis en 
http:/bit.ly/4I]8WYc. O
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