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Escarlatina: una oportunidad para educar, no para alarmar 
La reciente confirmación de cinco casos de escarlatina en la ciudad de 

Talca ha generado inquietud en la comunidad, y no es para menos. El solo 

nombre de una enfermedad que muchos consideraban del pasado provoca 

preocupación, y la alarma crece cuando la información no es clara o confu- 

sa. A raíz de esto mismo, el rol de los profesionales de la salud es ofrecer 

una mirada basada en la evidencia y el sentido común, que permita a la po- 

blación comprender mejor la situación y actuar de manera informada. 

La escarlatina es una infección bacteriana causada por el Streptococcus 

pyogenes, el mismo que provoca la faringoamigdalitis estreptocócica. Afec- 

ta principalmente a niños entre 5 y 15 años y se caracteriza por fiebre alta, 

dolor de garganta, y un sarpullido rojizo que da nombre a la enfermedad. 

Aunque puede sonar alarmante, es importante recalcar que no se trata de una 

enfermedad nueva ni de un brote fuera de control, sino de casos aislados que 
están siendo adecuadamente abordados por las autoridades sanitarias. 

La transmisión de la escarlatina se produce principalmente a través de las 

gotas respiratorias que una persona infectada emite al toser, estornudar o 

hablar. También puede contagiarse por contacto directo con secreciones na- 

sales o faringeas y, en menor medida, mediante el contacto con objetos con- 

taminados. Los grupos de mayor riesgo son niños en edad escolar (entre 5 y 

15 años), especialmente aquellos que asisten a jardines infantiles o escuelas, 

donde el contacto estrecho facilita la propagación de la bacteria. Además, 

personas con sistemas inmunológicos debilitados, como adultos mayores 

O pacientes con enfermedades crónicas, deben mantenerse especialmente 

atentos a los síntomas. 

En contextos escolares y comunitarios, donde el contacto entre menores 

es estrecho, no es raro que aparezcan episodios como este, por lo que adop- 
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tar medidas de prevención simples pero eficaces como el lavado frecuente 

de manos, el uso de pañuelos desechables, la ventilación de espacios cerra- 

dos y evitar el contacto cercano con personas enfermas, es fundamental. 

Asimismo, es fundamental reconocer los síntomas a tiempo y consultar 

oportunamente, ya que la escarlatina responde eficazmente al tratamiento 

antibiótico adecuado. Cuando la intervención médica es temprana, el pro- 

nóstico suele ser excelente y el riesgo de complicaciones graves se reduce 

de manera significativa. 

Sin embargo, también es necesario reflexionar sobre el rol de los medios 

de comunicación y las redes sociales. Informaciones imprecisas o exagera- 

das pueden derivar en una alarma injustificada, dificultando el trabajo sa- 

nitario y aumentando el miedo en la población. Como sociedad, debemos 

fomentar una cultura sanitaria informada, que valore la prevención, la va- 

cunación, el lavado de manos y la consulta oportuna, sin caer en el pánico 

colectivo. 

Desde nuestro rol sanitario, reiteramos el compromiso con la educación, 

la vigilancia epidemiológica y el trabajo coordinado con la comunidad. Lo 

que se necesita hoy en Talca no es miedo, sino responsabilidad, confianza 

en el sistema de salud y una ciudadanía empoderada con información clara 

y veraz. 

El presente de las compañías de seguros frente 
a los cambios económicos de los últimos años 

La incertidumbre económica que ha afectado a Chile en los últimos años 
ha generado desafíos importantes para el sector asegurador, como la vo- 
latilidad en los mercados financieros, el aumento en los costos operativos 
y una mayor cautela en la toma de decisiones por parte de los grandes y 
pequeños empresarios. Factores como la inflación, las tasas de interés y la 
desaceleración del crecimiento económico han impactado en la industria, 
haciendo que la planificación estratégica y la gestión eficiente de los ries- 
gos sean más relevantes que nunca. 

Se han notado además cambios E en las necesidades y pre- 
ferencias de los asegurados, impulsados por la evolución del mercado y el 
contexto económico. 

En el Seguro de Garantía, las empresas han puesto un mayor énfasis en 
la agilidad y flexibilidad de las pólizas. Cada vez más compañías buscan 
alternativas a las tradicionales boletas de garantía bancarias, ya que estas 
inmovilizan capital y restringen la liquidez. Este fenómeno se ha acentuado 
en sectores como la construcción y el mundo inmobiliario, donde la incerti- 
dumbre económica ha llevado a una mayor preferencia por garantías emiti- 
das por aseguradoras, permitiendo a las empresas mantener mayor flujo de 
caja y capacidad de financiamiento. 

Por otro lado, en el Seguro de Crédito, hemos visto un incremento en la 
demanda debido a la creciente preocupación de las empresas por mantener 
un control financiero más estricto. En un contexto donde los niveles de 
morosidad han aumentado, las empresas buscan protegerse contra el riesgo 
de impago de sus clientes. Este seguro ha tomado mayor relevancia en in- 
dustrias que comercializan a crédito, permitiendo a las empresas operar con 
mayor seguridad y previsión en un entorno económico desafiante. 

Estos cambios reflejan una tendencia clara: las empresas no solo buscan 
cobertura, sino soluciones estratégicas que les ayuden a optimizar su ges- 
tión financiera y operativa. En este contexto, se exige a las empresas del ru- 
bro atender estas nuevas necesidades con un enfoque ágil, asesoría experta 
y productos adaptados a la realidad actual del mercado. 

En cuanto a las modificaciones en el ámbito regulatorio, es esencial per- 
manecer en constante adaptación e innovación para responder a las nuevas 
tendencias y regulaciones del sector asegurador en Chile. El entorno re- 
gulatorio ha experimentado cambios significativos recientemente, como la 
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implementación de la Ley N* 21.719 sobre protección de datos personales, 
que exige a las aseguradoras reforzar sus sistemas de seguridad y actualizar 
sus políticas de privacidad para garantizar la confidencialidad de la infor- 
mación de nuestros clientes. 

Además, la Comisión para el Mercado Financiero (CMFE) ha introducido 
normativas que precisan la on de seguros asociados a productos y 
servicios financieros, afectando la forma en que se comercializan ciertos 
seguros en conjunto con productos financieros. 

No obstante lo anterior, el presente de las compañías de Seguros de Cré- 
dito y Garantía es prometedor, y ha experimentado un crecimiento sosteni- 
do, consolidándose en el mercado, respaldado por estrategias de negocios 
basada en una oferta de productos flexibles e innovadores, respondiendo así 
a las necesidades de los clientes. 

La industria de los seguros está en una etapa de consolidación y expan- 
sión, con la mirada puesta en la innovación, el crecimiento sostenible y la 
cercanía con nuestros corredores y asegurados. Es necesario estar prepara- 
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