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Ruta Médica reforzara atencidn a personas en situacion -
de calle durante dias de lluvia

El dispositivo contempla 45 salidas a terreno hasta noviembre, con un

equipo multidisciplinario del Servicio de Salud Biobio. La ocupacién de los
albergues regionales, en tanto, alcanza el 98% ante el pronéstico de cuatro dias
consecutivos de lluvia.

Maria Paz Rivera
prensa@latribuna.cl

Ante el prondstico de
nuevas precipitaciones y
bajas temperaturas duran-
te esta semana, el Minis-
terio de Desarrollo Social
y Familia reforzo sus dis-
positivos de emergencia
destinados a atender a las
personas en situacion de
calle mediante la imple-
mentaciéon de la Ruta
Meédica en las comunas
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LOS EQUIPOS MEDICOS atienden patologias

de Los Angeles, Cabrero
y Tucapel, segtin informé
elsecretarioregional dela
cartera, Hedson Diaz.

El dispositivo forma
partedel programa Noche
Digna, que tiene como
objetivo principal entre-
garatencion médica direc-
ta en la via ptblica.

La estrategia es desa-
rrollada en convenio con
el Servicio de Salud Biobio
y contempla 45 salidas a
terreno entre el 28 dejulio
y el 17 de noviembre de
2025, 1o que abarcara, por

respiratorias, heridas abiertas e infecciones causadas por
la exposicion prolongada al frio y la intemperie.

el momento, tres comunas
de la provincia de Biobio.

Segtn la informacién
entregada por el seremi
Hedson Diaz a Diario La
Tribuna, la Ruta Médica
esta conformada por un
equipo multidisciplina-
rio compuesto por médi-
co, enfermero, técnico en
enfermeria de nivel supe-
rior y una trabajadora
social coordinadora.

Los profesionales rea-
lizan visitas al menos tres
veces porsemana, durante
unminimo de cinco horas
por salida. Al respecto, la
autoridad zonal destacé la
importancia de este traba-
jo en terreno.

“Este es un dispositivo
que al menos funciona120
dias, por medio de un con-
venio que tenemos con el
Servicio de Salud Biobio
y con los otros tres servi-
cios de salud de la region.
Agradecemos siempre
la disposicién del area
de salud, que también
esta presente prestando
cobertura a quienes més

requieren apoyo, que son
las personas en situacién
de calle”, senald.

Ademas, el seremireite-
16 el llamado a utilizar el
Fono Calle —800 104 777,
opcién O— para repor-
tar casos de personas
que necesiten asistencia
urgente en la via ptiblica.

“Hacemos un llamado
a que quienes vean a una
persona en situacién de
calle en condicién com-
pleja, puedan alertarnos.
Esonos permitira acercar
nuestra ruta de proximi-
dad o médica, atender esa
urgencia y derivarla a un
hospital o albergue”, agre-

g0.

UNA RESPUESTA
MEDICA'Y SOCIAL
COORDINADA

La Ruta Médica es una
politica ptblica que res-
ponde al desafio de prote-
derlasalud delas personas
en situacion de calle, par-
ticularmente en invierno.

Su enfoque preventivo

permite entregar atenciéon
primaria, medicamentos,
derivaciones a centros de
salud e incluso contacto
con albergues, a través de
la coordinacién de accio-
nes con otras iniciativas
del Estado, como el Plan
Invierno, el programa
Noche Digna y los dispo-
sitivos del Plan Protege
Calle.

Entre sus objetivos
especificos destaca la
atencion de enfermeda-
des respiratorias, infec-
ciones, heridas abiertas y
otras patologias comunes
en personas expuestas al
frio y la intemperie.

También se busca
detectar situaciones de
riesgo vital para derivar
rapidamente a servicios
hospitalarios, asi como
entregar informacion,
abrigo y orientacion sobre
redes de apoyo social, que
pueden ser coordinadas
con municipios, orga-
nizaciones sociales y la
comunidad. , se puede
generar una red de accion
inmediata.

REFUERZO REGIONAL
ANTE EL AUMENTO DE
LA DEMANDA

Eldespliegue delaRuta

Médica se enmarca en un
conjunto de medidas que
el Ministerio de Desa-
rrollo Social ha activado
en toda la regién ante el
aumento de lluvias y las
bajas temperaturas.

En los Gltimos dias,
se habilitaron dos alber-
gues de emergencia en las
comunas de Hualpén y
Chiguayante, que suman
40 camas adicionales a la
red del Plan Protege Calle.

“Estamos desarrollan-
do una serie de acciones
quenos permitiranrobus-
tecer la red de albergues
del Plan Protege Calle.
Habilitamos el albergue
de Chiguayante, y ademas
nos comprometimos con
Talcahuano, para apoyar
unrefugio que llegaraa20
camas’, detallé Diaz.

Alafecha,la ocupacién
de camas en los albergues
delaregionalcanza el 98%
y se estima que con las
precipitaciones pronosti-
cadas para esta semana
alcanzara la capacidad
maxima.

Por este motivo, se soli-
cito a las rutas que redo-
blen su funcionamiento
para llevar abrigo, ali-
mentacion y gestionar
derivaciones a albergues
de manera intensiva.




