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6 problemas de salud son los 
que concentran ingreso al GES 
ÑuBLE. Desde el SSÑ reiteraron que todos los afiliadas a Fonasa o Isapre tiene 
derecho a acceder a estas garantías, siempre que cumplan los criterios definidos. 
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mentación, el Régimen 

de Garantías Explícitas 
en Salud (GES) se ha consoli- 
dado como una delas políticas 
públicas más relevantes del 
sistema sanitario chileno. En la 

Región de Ñuble, su impacto 
serefleja en las cifras: durante 
el primer semestre de 2025, 
seis problemas de salud con- 
centran el mayor número de 
ingresos . 

De acuerdo con los regis- 
tros del Servicio de Salud Ñu- 
ble (SSÑ), los seis principales 
motivos de incorporación al 
GESen la redasistencial regio- 
nal, de enero a junio de este 
año, sonlas urgencias odonto- 
lógicas, vicios derefracción en 
personas mayores de 65 años, 
Infecciones Respiratorias Agu- 
das (IRA) en menores de 5 
años, entrega de ayudas técni- 
cas para personas mayores de 
65años, hipertensión arterial y 
diabetes mellitus tipo 2. 

“Estosantecedentes reflejan 
las necesidades reales de nues- 
tra población usuaria y el rol 
que cumple el GES como una 
herramienta efectiva para res- 
ponder con oportunidad y equi- 
dada cada una de ellas. Si bi 
estas seis causasllideranlas esta- 
dísticas, también esimportante 
destacar que esta política públi- 
aha permitido garantizar aten- 
ción oportunaen patologías de 
alto impacto, como distintos ti- 
posdecáncer, el accidentecere- 

E: sus 20 años de imple- 

        

SEGÚN ESTADÍSTICAS DEL SSÑ SON 6 LAS PATOLOGÍAS QUE CONCENTRAN EL INGRESO AL AUGE. 

brovascular oelinfarto agudoal 
miocardio. Hablamos de condi- 
ciones que requieren una res- 
Puesta sanitaria estructurada y 
coordinada, y eso es lo que hoy 
permite otorgar esta estrate- 
gia”, indicó la directora del SSÑ, 
Elizabeth Abarca. 

Enesecontexto, elcardiólo- 
go y subdirector de Gestión 
Asistencial del SSÑ, Dr. Max 
Besser Valenzuela, puso énfasis 
enla relevancia delas garantías 
para el manejo de enfermeda- 
des cardiovasculares. “Patolo- 
gías como la hipertensión arte- 
rial y la diabetes requieren se- 
guimiento regular y educación 
continua por parte de los equi- 
pos de salud. En esa línea, el 
GES ha sido fundamental para 
asegurarel acceso a tratamien- 
10 y control. Sin embargo, no 

  

debemos olvidar quela preven- 
ciónsigue siendo la mejor me- 
dida para evitar estas patolo- 
gíascrónicas: unaalimentación 
equilibrada, el control delpeso, 
evitar el consumo de tabacoy la 
prácticaregular de actividad fi- 
sica pueden marcar la diferen- 
cia”, señaló el facultativo. 

Tanto la diabetes como la 
hipertensión arterial forman 
parte delas Garantías Explíci- 
tas en Salud, conocidas como 
GES. ¿Qué implica esto? Que 
todaslas personas diagnostica- 
das con estas enfermedades 
tienen derecho a recibir una 
atención adecuada, oportuna 
y con respaldo financiero, ya 
sea en el sistema de salud pú- 
blico o privado. 

“En el caso de la diabetes, 
se asegura el acceso desde el 

diagnóstico hastael tratamien-
to, con insulina sies necesario, 
incluyendo controles médicos,
exámenes y, algo muy impor-
tante, educación sobre auto-
cuidado para prevenir compli-
caciones. 

Respecto ala hipertensión,
se garantiza la entrega de me-
dicamentos, un seguimiento
regular, orientación para fo-
mentar hábitos saludables y
prevención de eventos graves
como infartos o accidentes ce-
rebrovasculares”, explicó el Dr.
Max Besser. 

Desde el SSÑ reiteraron
que todas las personas afilia-
dasa Fonasa o Isapre tiene de-
recho a acceder a estas garan-
tías, siempre que cumplan los
criterios definidos para cada
problema desalud. 63 

  

Termina primera fase del retiro 
de vehículos abandonados 
cHiLLÁn. Actualmente municipalidad evalúa peticiones de 
vecinos y ver factibiidad de un segundo proceso. 

el primer listado de 
vehículos abandonados 
que había registrado la 

Dirección de Seguridad de la 
Municipalidad de Chillán no 
queda ninguno sin serretirado 
enla actualidad, informó el di- 
rector dela entidad municipal, 
Lautaro Arias. 

El director agregó que “el 

proceso ha sido exitoso de tal 
manera que teníamos un lista- 
dode quince vehículos loscua- 
les yano están enloslugaresen 
los que habían sido dejados”. 

Durante poco más de dos 
semanas y gracias al uso de 
grúas contratadas pora Muni 
cipalidad de Chillán, se logró 
limpiar calles, avenidas, pasa- 

jes, sitios de uso público y 
áreas verdes usadas por los 
móviles en desuso. 

Arias, indicó que “lamenta- 
blemente muchos de los autos 
eran utilizados para incivilida- 
des o delitos de acuerdo a lo 
quenos decíanlos vecinos y di- 
rigentes que nos pidieron que 
retiremos los vehículos”. 

Deesta manera agregó, “la 
totalidad de los automóviles 
registrados como en abando- 
no han sido extraídos y lleva- 
dos a corralones municipales 
mientras que otros han sido 
sacados por sus dueños antes 
de que fueran retirados por el 
municipio”. 

El director de Seguridad 
agregó que “nos encontramos 
validando la información que 
recibimos de parte de los veci- 
nosatravés de correos electró- 
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ALCALDES Y SEREMI VISITARON TERRENOS FISCALES. 

Proyectan construir 
centro recreativo en 
Buchupureo 
COBQUECURA. Para que delegaciones de 
Diguillín puedan visitar zona costera. 

na visita a terrenos fis- 

Us enla localidad de 
Buchupureo en la co- 

muna de Cobquecura, reali- 
z6 la Asociación de Munici- 
palidades del Laja Diguillín, 
enel marco de la iniciativaim- 
pulsada desde la entidad para 
poder acceder aun terreno fis- 
cal en la comuna costera, con 
la finalidad de emplazar un 
Centro Recreativo para que de- 
legaciones de las comunas di- 
guillinas puedan visitar y dis- 
frutar de los parajes costeros 
ñublensinos. 

“Contentos y agradecidos 
como Asociación de Municipa- 
lidades del Diguillín, pora tre- 
menda disposición del Seremi 
de Bienes Nacionales y del Al- 
calde de Cobquecura, de po- 
der recibirnos y brindarnos la 
oportunidad, de poder contar 
conunterreno fiscal enestazo- 
na, para poder elaborar un 
proyecto turístico que permita 
alos vecinos y vecinas denues- 
trascomunas, poder disfrutar 
y aportar un poco asu calidad 
de vidacon estos viajes que po- 
damosconcretar más adelante 

en este recinto. La asociativi- 

dades muy importante, y esta- 
mos comprometidos en estre- 
charlazos y dar la oportunidad 
a muchos vecinos que aún no 
conocen el mar, que puedan 
hacerlo en algún momento 
trasla habilitación de unrecin- 
to en este sector lo antes posi- 
ble”, dijo Renán Cabezas, alcal- 

  

El seremi de Bienes Nacio- 
nales, Rodrigo Baeza, en tanto, 
agregó que como ministerio, 
“estamos comprometidos con 
la disposición de los terrenos 
fiscales, en formaeficiente, mi- 
rando los territorios y con en- 
foque territorial, y este proyec- 
to que nace desde la Asocia- 
ción Laja Diguillín, para poder 
tener un proyecto turístico pa- 
ralos habitantes de la precor- 
dillera en general, y que pue- 
dan venir aquí a la costa a dis- 
frutar deestos hermosos paisa- 
jes en terreno fiscal. Nosotros 
estamos comprometidos con 
esa tarea de poder entregar es- 
tos terrenos para hacer este 
proyecto”. (3 

AUTOS ABANDONADOS PREOCUPAN A VECINOS. 

nicos para iniciar un nuevo 
proceso deretiros”. 

Desde el municipio indica- 
ron que hastala fecha, ha llega- 
do una decena de correos elec- 
trónicos desde juntas de veci- 
nos solicitando el despeje de 
áreas de uso público ocupadas 

  

de manera irregular por co- 
ches particulares.La informa- 
ción, subrayó, “será verificada 
en terreno con la finalidad de 
proceder posteriormente al re- 
tiro de cada uno delos que ha- 
yasido fehacientemente iden- 
tificado”.CS 
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