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El Comité Paralimpico de Chile
confirmé la némina oficial de la
seleccién nacional de parapower-
lifting que competira en la World
Cup Parapan Santiago 2025, con
14 deportistas provenientes del
Club Deportivo Parapowerlifting
Biobio, reafirmando el papel pro-
tagoénico de la Region en el desa-
rrollo de este deporte adaptado.
El torneo se disputard en agosto
en el Centro de Entrenamiento
Paralimpico ubicado en el Estadio
Nacional, y reunira a mas de 180
competidores de 17 paises.

La delegacién regional estara
conformada por 11 juveniles y 3
adultos, en lo que para el técni-
co del club, Juan Carlos Parra, es
fruto de una labor formativa a
largo plazo. “No es suerte, es con-
secuencia del trabajo”, resume el
formador de estos talentos. Desde
diciembre de 2024, explica que los
entrenamientos han sido ininte-
rrumpidos, combinando prepa-
racion fisica, correccion técnica y
sesiones tacticas. “Los resultados
en los torneos nacionales fueron
el criterio de seleccion, y en cada
instancia nuestros atletas respon-
dieron”, destacd el técnico.

De los 14 seleccionados, nueve
forman parte del programa Pro-
mesas Chile, desarrollado en la
Teleton de San Pedro de la Paz
y el Estadio Ester Roa. Entre los
nombres destacan Sayen Cortés y
Vicente Saavedra (Penco), Camila
Sudrez, Kasandra Melita y Feli-
pe Escobar (Talcahuano), Matias
Peso y Carlos Melgarejo (Concep-
cién), Renata Encina (San Pedro
de la Paz) y el adulto Nicolds Ca-
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El Comité Paralimpico de Chile ratific6 la némina de cara al certamen, que en
agosto reunird a 180 competidores de 17 pafses. Premio al largo proceso del club
Biobio, liderado por el entrenador Juan Carlos Parra.

rrillo (Chiguayante). El resto de la
delegacion incluye a Iska Pascal
(Laja), Tatiana Rebolledo (San
Pedro de la Paz), Cristofer Meli-
ta (Talcahuano), Nayadet Garcés
(Concepcién) y Dayann Fernan-
dez (Coronel), mostrando un al-
cance territorial diverso.

Semillero inagotable

Uno de los casos mas inspira-
dores es el de Iska Pascal, joven
de la localidad rural de Chorri-
llos, en Laja. Comenzd este afio
su proceso en la especialidad,
entrenando desde su casa con
equipamiento adaptado. En ju-
nio, logré el primer lugar en el
Campeonato Nacional y una
marca internacional que la ca-
tapultd a la seleccion. “Ella es el
mejor ejemplo de cdmo el talento
no tiene fronteras. Lo que se ne-

cesita es oportunidad, acompa-
fnamiento técnico y una red que
crea en el proceso”, comenté Pa-
rra, quien recientemente fue ga-
lardonado como el Mejor Entre-
nador Paralimpico de Chile, en la
Gala del Comité Paralimpico.

El horizonte competitivo no se
detiene en Santiago para los de-
portistas regionales. En octubre,

parte del equipo buscard rendir
en el Campeonato Mundial de Pa-
rapowerlifting en El Cairo, Egipto,
y en noviembre podrian integrar
la delegacion que competird enlos
Juegos Parapanamericanos Juve-
niles Chile 2025.
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