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ADEAD!: la agrupación que es el nexo 
entre el deporte y la inclusión 
Entidad que lleva más de 20 años, busca que nuevos establecimientos se unan a esta iniciativa que ha llevado a decena 
dejóvenes a competir a diferentes partes del mundo. 

Adita González Martínez 
LaEstrella de Quilota- Petorca 

ás allá de las me- 
M dellaslasovacio- 

nes o los podios, 

hay una agrupación en la 
Región de Valparaíso que 
ha hecho del deporte un 
verdadero vehículo de in- 
clusión, autoestima y co- 
munidad. Se trata de 

ADEADI, la Agrupación 
Deportiva Escolar de Aten- 
ción a la Diversidad, naci- 
da en 2004 con el objetivo 
de dar continuidad al tra- 
bajo que por años desarro- 
11ó el programa de Olim- 
piadas Especiales bajo el 
alero de COANIL, y que 
hoy convoca a más de mil 
niños, niñas, jóvenes y 
adultos en situación de 
discapacidad en torno al 
deporte y las expresiones 
artísticas. 

“ADEADI nace de una 
necesidad real: muchos jó- 
venes no tenían espacios 

donde competir o simple- 
mente compartir. Noso- 

tros quisimos cambiar eso. 
Hoy no solo hemos dado 
respuesta a esa necesidad, 
sino que hemos construi- 
do una comunidad”, cuen- 
ta con orgullo Iveny Reyes 
Puente, su actual presi- 
denta, quien ha liderado el 
fortalecimiento de esta 
red de colaboración que 
une a escuelas especiales, 
clubes inclusivos y entida- 
des públicas y privadas. 

Durante el año, ADEADI 
organiza más de 20 even- 
tos deportivos y artísticos: 
campeonatos de fútbol, 
futsal, bochas, tenis, tenis 
de mesa, gimnasia rítmi- 
ca, natación, rayuela, bás- 
quetbol y atletismo, ade- 

atletas participan apro- 
ximadamente de las 
Olimpíadas Especiales. 

más de encuentros cultu- 
rales como el campeonato 
regional de cueca o los fes- 
tivales de teatro y expre- 
sión artística. Todo esto, 

articulado gracias al traba- 
jo voluntario de docentes y 
entrenadores, a la autoges- 
tión de recursos, y al apo- 
yo de instituciones como 
el IND, universidades, mu- 
nicipios y empresas. 

“Aquí nadie compite 
por competir: cada activi- 

dad tiene un sentido for- 
mativo, afectivo y social. 
Hay un cambio en los chi- 
cos y chicas cuando se sien- 
ten parte”, enfatiza Reyes. 

Uno de los grandes or- 
gullos de la agrupación es 
haber mantenido en pie 
las Olimpiadas Especiales 

Regionales, un evento que 
convoca a más de 600 atle- 
tas de la región, y que para 
muchos representa el hito 
más importante del año. A 
lo largo de los años, tam- 

bién ha permitido que de- 
portistas locales partici- 

pen en campeonatos na- 
cionales e incluso interna- 
cionales, como los juegos 
mundiales de Special 

Olympics. 
“Ver a nuestros depor- 

tistas competiren Irlanda, 
en China o en Paraguay; 

    

  

con esfuerzo y sin grandes 
recursos, ha sido una de 
las emociones más gran- 
des de mi vida”, recuerda 
emocionado Nelson Em- 
paran, uno de los socios 
fundadores de ADEADL 

La agrupación tiene pre- 

CEDIDAS e 

LAS BOCHAS 
ESUNODE 
LOS 
DEPORTES 
ESTRELLA EN 
LAZONA, 

sencia en prácticamente 
todas las provincias de la 
región. Solo en Quillota y 
Petorca están presentes 

instituciones como el Co- 
legio Especial Arcoíris 
Bajo el Sol, Escuela Espe- 
cial Los Paltos, CEDIP 

Quillota, Jesús de Naza- 
ret de La Calera, entre 

otras. También partici- 
pan escuelas de Villa Ale- 
mana, Viña del Mar, Val- 

paraíso, San Antonio, Pu- 
chuncaví y más. 

“ADEADI no essolo una 
organización, es una red 
de amor y compromiso 
con nuestros jóvenes”, 
afirma Emparan. 

Más allá de la competen- 
cia, la agrupación destaca 
que los beneficios del de- 
porte inclusivo son múlti- 
ples: mejora del autoesti- 

ma, sentido de pertenen- 
cia, responsabilidad, moti- 

vación, relaciones sociales 
sanas y una valoración 
personal que trasciende la 
cancha o el escenario. 
“Cuando un joven nos dice 
que por primera vez se 
siente valorado, que quie- 
re entrenar, que quiere 
volver... ahí sabemos que 
todo vale la pena”, comen- 
ta Iveny Reyes. 

Finalmente, desde la di- 
rectiva de ADEADI hicie- 
ron un llamado a que más 
establecimientos educa- 
cionales, escuelas especia- 
les, clubes o talleres inclu- 
sivos de la región se su- 
men a esta red. “Todos son 
bienvenidos. No importa 
si tienen experiencia o re- 
cién están comenzando. 
Lo importante es que quie- 
ran sumarse a esta causa, 
porque la inclusión se 
construye entre todos”, 
concluye Reyes. 

La invitación es a parti- 
cipar y seguir todas las al- 
ternativas de la agrupa- 
ción en la red social Insta- 
gram: (Qadeadiquinta. O
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