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Elliderazgo invisible de
las mujeres rurales
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En el contexto de la crisis climética, vio-
lencia y degradacion de los espacios agricolas,
mujeres rurales resilientes alzan sus voces
para compartir conocimientos ancestrales y
ocuparpuestosdeliderazgo enlagestiondelos
recursos alimentarios. Ellas han logradorevo-
lucionar la agricultura, combinando aspectos
de sostenibilidad, autonomia y justicia social.

Enla zona central de Burkina Faso, un pais
fuertemente azotado por una crisishumanita-
ria, inestabilidad politica y conflictos internos
armados, Pobaadou, una mujer sin titulos uni-
versitarios nirecursos, hainspirado yliderado
amasde40agricultoras pararecuperar tierras
degradadas eimpulsar unaagricultura sosteni-
ble. Recibi6 una capacitacion en agroecologia
de la Asociacién Nourrir Sans Détruire, enti-
dad que tiene como mision combatirla pobreza,
clhambre ylainjusticia social mediante prac-
ticas agricolas sostenibles y comunitarias. Con
este conocimiento en su poder, ha instruido a
otras mujeres en temdticas de diversificacion
de cultivos, proteccion de semillas, practicas de
compostaje y eliminacioén del uso de insumos
quimicos.

El trabajo de Pobaadou ha fortalecido la
autonomia de las comunidades rurales y la
seguridad alimentarialocal, aspectos relevan-
tes de acuerdo con la situacion politica actual
cn la zona y el contexto de cambio climatico.
Actualmente, ella y sus colaboradoras logran
alimentar a sus familias, generar excedentes
para vender en el mercadolocal y seguir inspi-
rando a otras mujeres para obtener su propia
seguridad e independencia alimentaria.

Hacia la region suroeste (Cascades), Cathe-
rine Soulama encabeza la organizacién Nous
Sommes la Solution, unared demujeresrurales
de Africa Oceidental que promueve la agricul-
turafamiliar basada enun diseho ecologico de
gestion y manejo sostenible, ademas de empo-
derarlasparaasumirroles deliderazgo en estas
tematicas. Soulama ha impartido una serie de
talleres y escuclas para capacitar a campesi-
nas en tematicas de compostaje, biopesticidas
naturales y conservacion de semillas locales.

El legado de Pobaadou y Catherine va mis
alladelaseguridad alimentaria, ya que impulsa
la lucha por el derecho a la tierra y la partici-
pacién femenina en la toma de decisiones en
las comunidades. En un contexto de crisis, los
agentes de cambio no solo surgen de estructu-
ras formales, sino que nacen desde los territo-
rios que enfrentan desafios reales, con conoci-
miento practico y compromiso colectivo.

En el Dia del Agricultor, se reconoce a quie-
nes lideran los procesos de cambio desde la
experiencia, demostrando que el conocimiento
colectivo construye futuros sostenibles.



