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O Correo 

Agradecimiento 

e Queremosagradecer profundamen- 
te a quienes nos han apoyado en la 
creación del proyecto “El Sentir Ba- 
rroco: Música y formación de audien- 
ciasenla Región de Los Ríos”, unaini- 
ciativaquebusca acercara la comuni- 
dad la riqueza de la música barroca 
través de una experiencia artística 
gratuita en las comunas de Paillaco, 
Máfil y Valdivia. 

Nos alegra enormemente contar- 
lesqueel proyecto ha sido adjudicado 
en su totalidad a través del GORE los 
Ríos, lo que permitirá llevar a escena 
la emblemática obra Stabat Mater de 
Giovanni Battista Pergolesi, con un 
elencode excelencia conformado por 
solistas del Teatro Municipal de San- 
tiago y músicos profesionales de des- 
tacada trayectoria nacional. 

Informaremos oportunamente las 
fechas para los conciertos, ya que 
nuestro compromiso con el acceso a 
la cultura y con el público regional si- 
gue siendo una prioridad. 

Paulina Gutiérrez 

Deuda de Chile con Mistral 

  

e ¿Por qué Gabriela Mistral recibió el 
Premio Nacional de Literatura seis 
años después del Nobel? Es una pre- 
gunta que incomoda por lo que reve- 
la: la mezquindad del medio literario 
chileno hacia una de sus voces más 
universales. 

La poeta misma lo intuía. En sus 
Cuadernos de Nápoles (1952), escri- 

bió: “Sé que lo peor de mi “caso” con 
Chile es el odio de mi gremio”. La crí- 

tica, como la de Raúl Silva Castro, fue 
despiadada. El mundo la reconocía, 

Hastael 5 de agosto se extenderáel plazo para quecientíficas que estén cursan- 

  

do estudios de doctorado y postdoctorado en universidades chilenas postulen 
    

   

mientrasen Chile pesaban máslasan- 
tipatías políticas, sus dificultades para 
ejercerla docencia, dado que la poe- 
tisa era autodidacta, y sulejanía apar- 
tidos políticos, lo que incomodaba a 
quienes dominaban parte delaparato 
cultural. Sumemos a eso su vida (yre- 
conocimiento) en el extranjero como 
su estadía en México, y su indepen- 
dencia de pensamiento. 

Querecibiera el Premio Nacional 
1951 no fue un acto de justicia oportu- 
na, sino tardía. Y Mistral, iela su dig- 
nidad, no volvió a recibirlo: destinó 
losrecursos al valle que la vio nacer. 

Finalmente, volvió a Chile por úl- 
tima vez en 1954, invitada por el Go- 
bierno de Carlos Ibáñez del Campo. 
Según consigna el Museo Gabriela 
Mistral de Vicuña, se le rindió un ho- 
menaje oficial y le hablóal pueblo chi- 
lenodesdelos balcones del Palacio de 
La Moneda, además de una visita a 

sus lugares de infancia en el Elqui. 
Mistral regresó a Estados Unidos, 

al premio de la Fundación L'Oréal y UNESCO, “For Women in Science 2025”, 

iniciativa que buscavisibilizar el trabajo y potenciar el ingreso demás mujeres 
enla ciencia. Las interesada pueden acceder a través de ANID. RDA 

donde falleció en Nueva York el10 de 
enero de 1957. Susrestos fueronrepa- 
triados ese mismo año y desde 1960, 
descansa en paz en Montegrande. A 
casi 70 años de su muerte, cabe pre- 
guntarse cuántas voces seguimos pos- 
tergando por nuestra ceguera. 

Dr. Claudio Véliz 

Académico Escuela de Humanidades 

Universidad Gabriela Mistral 

Economía plateada 

eChileestá envejeciendo rápidamen- 
te. Según el Censo2024 del INE, el 149 
dela poblacióntiene65 años omás, lo 
que equivale a unos 2,6.millones de 
personas. Para 2050, más del 30% su- 
perará los 60 años. Este cambio de- 
mográfico, lejos de ser una amenaza, 
representa una gran oportunidad: 
construir una economía que valorela 
experiencia, promueva la continui- 

dad laboral y fomente el envejeci- 
mientoactivo. 

Este nuevo paradigma se conoce 
como economía plateada. No se trata 
solo de una tendencia demográfica, s
no de un enfoque económico y socia
quereconoce el valor productivo, so
cial y humano de las personas mayo
res. Supone adaptarelmundo del tra
bajo, los beneficios laborales y las po
líticas públicas para asegurar trayec
torias laborales más extensas, salud
bles y dignas. Para ello, se requiereu
cambio cultural e institucional. 

Persisten desafíos estructurales
alta informalidad, discriminación p
edad, escasa adaptación normativa
salidas anticipadas que desperdicia
talento. A esto se suman otras barr

ras, comola dificultad de reinserci
tras despidos en edades avanzadas, 
acceso restringido al crédito, el rez
go digital y la falta de apoyo en sal
mental, una necesidad creciente en 
vejez laboral. 

Rediseñar este escenario impli
avanzar hacia un entorno laboral m
inclusivo. 

El Estado tiene un rol fundamen
talenliderar estatransformación cu
tural y normativa. Las universidade
por su parte, deben generar conoc
miento, formar talento y aportar a 
innovación social. Lo que está en ju
gonoessolo el bienestar delas pers
nas mayores, sino también la sosten
bilidad de nuestro desarrollo. Exclui
las del mundo laboral es unerrorcos
oso y miope. 

Apostar por la economía platea
es apostar por un país más just
cohesionado y comprometido con 
das las etapas de nuestra vida. 

Nassib Segov
Vicedecano de Economía, U.Centr

cartasaldirectordaustralvaldivia.

Columna 

No es tu cuerpo el que falla... 
María Isabel Mosqueira Jara 

Coach en salud hormonal 

etapa vital, compleja y única. Sin embargo, 
más del 70% de las mujeres la transitan sin 

apoyo emocional adecuado, sintiéndose confundi- 
das, cansadas o incluso rotas. 

¿Y siel problemano estuviera soloenlashormo- 
nas... sino también en cómo nos miramos, nos ex- 
plicamos y nos acompañamos? 

Isabel Reyes, psicóloga y experta en género del 
equipo Menopower, lo dice sin rodeos: “A muchas 
mujeres se les informa qué les pasará fisicamente, 

L amenopausia no esuna enfermedad. Es una pero nadie les pregunta cómo se sienten, qué te- 
men, qué duelen, quécallan”. 

Desde su trabajo clínico y comunitario, ha desa- 
rrolladotalleres que hablan directamente alalmafe- 
menina +40: autoestima, duelo por la fertilidad, vín- 
culos, culpa laboral, redefinición del deseo. Temas 
que no aparecen en las recetas médicas, pero sien 
las noches de insomnio. 

La evidencia es clara: más del 60% de las muje- 

res menopáusicas presentan síntomas de ansiedad, 
irritabilidad, insomnio o niebla mental. Pero mu- 

chas no buscan ayuda. 
¿Por qué? Porque se ha normalizado suftir ensi- 

lencio. Porque en el sistema desalud todavía hay ses- 
gos quetrivializan sus malestares. Porque aún hay 
vergilenza de decir: “me siento perdid: 

Creemos que puede ser de otra forma. Una que 

  

[C) Columna 

María José 
Gatica Bertin 

Senadora 
por Los Ríos 

Unidad 
por Chile 

uestro sistema electoral obli- 
N ga ala unidad. No lo hace por 

capricho, lo hace por diseño: 
el sistema proporcional castiga la dis- 
persión y premia la coordinación. 

En la práctica, eso significa que 
cuando el sector de la derecha va divi- 
dido en doso más listas, lo que pierde 
no essolo cupos, lo que pierde esre- 
presentación real, capacidad de inci- 
dir, de proponer y de defender ideas 
que muchos en Chile aún valoramos 
profundamente. 

Por eso, frente al próximo ciclo 
electoral, la derecha debe irenunaso- 
Jalista. No por comodidad, ni por con- 
veniencia electoral solamente, sino 
por una razón más profunda: por res- 
ponsabilidad histórica. 

Chile enfrenta unaofensivaideoló- 
gica quebusca desmantelar los valores 
de esfuerzo, libertad y orden que han 
dado forma a nuestra nación. La iz- 
quierda radical, hoy encarnada en sus 
formas más extremas, promueve un 
marxismo cultural y económico que 
no solo empobrece, sino que se goza 
en nuestra división. 

No podemos darnos el lujo de se- 
guir en lalógica de las trincheras inter- 
nas. No es tiempo de medir quién tie- 
ne más razón o más fuerza dentro del 
sector. Es tiempo de hacer el esfuerzo 
dela generosidad, de pensar más allá 
delas legítimas diferencias y matices 
ideológicos que nos definen, y proyec- 
tar un adversario común: la arremeti- 
da del marxismo empobrecedor que 
se hainstalado con fuerza en La Mone- 
day en espacios institucionales, edu- 
cativos y comunicacionales. 

Unidos, nosolo sumamos votos: su- 

mamos fuerza y apartamos las huestes 
destructoras de la institucionalidad y 
del Chile que todos en la derecha ama 
mos. Laciudadanía espera coherencia, 
liderazgo y unaalternativa clara alrum- 
bo de inseguridad , desorden institu- 
cional y avance del crimen organizado 
que este gobierno nos halllevado . 

Divididos, damos ventajas a quie- 
nes buscan refundar Chile desde lara- 

  

  escucha, nombraya Que deja espacio pa- bia. Unidos, d loqueimpor:   
rallorar lo que ya no está, y celebrar lo que comien- 
za. Porque cada mujer merece conocer que lo que 
vivetiene nombre, tiene herramientas, y sobre to- 
do... tienesalida. 

ta. Hoy mas quenuncase necesita uni- 
dad.No será perfecta, perosí suficien- 
te. Por convicción, por la historia y por 
Chile. 
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