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Con entusiasmo,
esfuerzo y acompa-
fiamiento especializa-
do, jévenes con
discapacidad intelec-
tual y del desarrollo
estan haciendo reali-
dad un suefio, for-
marse en un entorno
universitario y dar
Sus primeros pasos
hacia la vida laboral.
Esto es posible gra-
cias al Programa
Universitario de
Formacidn
Sociolaboral
(PRUFODIS), una
iniciativa que no solo
transforma vidas,
sino que marca un
hito en la educacidn
inclusiva en Chile.

El programa que se de-
sarrolla desde el afio 2017 en
la Universidad Central sede
Regidn de Coquimbo, en la
actualidad, es el unico mo-
delo de formacion sociolabo-
ral en un entorno universita-
no. Gracias a esta experien-
cia, familias y jovenes de la

definitivas y naturales

Programa universitario unico
en la region prepara a jovenes
con discapacidad del desarrollo

7ona han encontrado un es-
pacio seguro y real de apren-
dizaje, desarrollo personal y
acceso al mundo laboral,
abriendo oportunidades.

El programa, dirigido a
personas mayores de 18
afios, entrega herramientas
concretas para que las y los
estudiantes puedan desenvol-
verse con autonomia en dis-
tintos contextos laborales, ya
sea en el sector publico o pn-
vado. Sumetodologia se basa
en el modelo de empleo con
apoyo, permitiendo una incor-
poracion gradual y personali-
zada al mundo del trabajo,
con practicas reales y orien-
tacion constante.

El enfogue educativo se
estructura en tres ambitos:
desarrollo personal, habilida-
des laborales y competencias
académicas funcionales, in-
tegrando transversalmente el
acompafamiento familiar
como pilar clave en el proce-
so formativo

enfermedades penl;ciurltains

para el mundo laboral

[ COMPROMISO
PROFESIONALY
FAMILIAR

Detras de cada historia
de avance hay un equipo
comprometido compuesto
por educadores diferenciales,
terapeutas ocupacionales,
fonoaudidlogos, psicdlogos y
gestores laborales. Ademas
de su labor pedagdqgica, es-
tos profesionales brindan
apoyo emocional y orienta-
cién a las familias, abordan-
do desafios como la sobre-
proteccion, la transicién a la
vida adulta y la integracion
al entorno laboral.

«Este programa no solo
forma a los jovenes, también
transforma a las familias Ve-
mos como ganan confianza,
cOmo comienzan a imaginar
un futuro diferente para sus
hijos e hijas», sefialan des-
de la coordinacion del pro-
grama en la Region de Co-
quimbo.

B Uno de los apoderados del programa indica, «PRUFODIS
ha cubierto todas esas necesidades con un gran equipo de
trabajo, muy comprometidos, muy profesionales, con una
empatia increible con los papds, pero particularmente con
ellos, con los jévenes que estan dia a dia trabajando en el
aula, capacitandolos, preparandolos para la vida laboral»,
comenta el padre de uno de los estudiantes del programa»




