LA PRENSA

01/08/2025 Audiencia: 12.600 Seccion:
$226.810 Tirada: 4.200 Frecuencia:
$1.034.400 Difusion: 4.200
$1.034.400 Ocupacion: 21,93%

OPINION
DIARIO

Pag:

Escarlatina en el contexto escolar
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La reciente apariciéon de casos de
escarlatina en Talca, con cinco infec-
tados confirmados en un liceo de la
ciudad, expone nuevamente las vul-
nerabilidades de los entornos escola-

res frente a enfermedades infecciosas.

La situacion es un recordatorio de los
riesgos asociados a la propagacion de
bacterias en lugares de alta concen-
tracién, como las escuelas.

Causada por el estreptococo del gru-
po A, es una enfermedad bacteriana
que se transmite principalmente por
via respiratoria (a través de gotitas de
saliva y secreciones respiratorias que
se expulsa al toser, estornudar, hablar
o al compartir utensilios) y que es

la responsable también de causar la
faringitis y amigdalitis bacteriana.

Su presencia, aunque no frecuente,
resalta la necesidad de mantener una
vigilancia constante, especialmente
cuando se trata de infecciones que
pueden desencadenar brotes rapidos,
en comunidades cerradas como jardi-
nes infantiles y colegios.

El caso de Talca pone en evidencia la
relevancia de tomar acciones preven-
tivas, dentro del ambito educativo. El
refuerzo de las medidas de higiene,
como el lavado de manos y el uso de
mascarillas en caso de sospecha, son

herramientas eficaces para frenar

la propagacion. Sin embargo, estas
medidas no deben ser excepcionales,
sino parte de una cultura preventiva
constante, que permita reaccionar de
manera adecuada ante situaciones
similares en el futuro. Es esencial
que tanto autoridades sanitarias
como responsables educativos tra-
bajen de manera coordinada para
proteger la salud de los estudiantes,
pero también la de la comunidad en
su conjunto.

Ante la sospecha de la enfermedad
en ambientes escolares, es importan-
te considerar no enviar al nifio o nifia
a clases; si hay varios casos, notificar
a la autoridad sanitaria; promover
campanas de lavado de manos y con-
trol de sintomas en el aula y reforzar
la comunicacién familia-escuela,
ante sintomas sospechosos.

La aparicion de estos casos debe
considerarse un llamado a estar
informados, a fortalecer los proto-
colos de salud ptblica y aumentar la
concienciacion sobre la prevencion
en el ambito escolar. La forma en
que se manejen estos casos, determi-
nara la capacidad de la comunidad
para enfrentarse a futuros desafios
sanitarios de la mejor manera.




