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Meédicos del hospital participaron en una
jornada sobre consentimiento informado

Profesionales
recibieron una
charladela
Fundacién de
Asistencia Legal
del Colegio
Meédico de Chile.

Juan Olivares Meza

cronica@ lidersanantonio.cl

n un auditorio col-
E mado por médicos y
personal de salud del
nuevo hospital Claudio Vi-
cuna de San Antonio, se
desarrollé una chatrla cla-
ve para la formacién clini-
cay legal de los profesio-
nales, donde el tema cen-
tral fue el consentimiento
informado, en una instan-
cia que no solo sirvié para
revisar el marco juridico
del instrumento, sino que
también permitié abrir un
espacio de reflexién sobre
su valor ético y comunica-
cional en la relacién médi-
co-paciente.

La actividad fue organi-
zada por el propio hospital
en conjunto con la Funda-
cién de Asistencia Legal
del Colegio Médico (Fal-
med), y estuvo a cargo de
la abogada Adriana Lato-
rre Carvallo, jefa zonal de
Falmed en Valparaiso.

“Tuve el agrado de ser
invitada por el hospital pa-
ra dar una charla sobre
consentimiento informa-
do. Se generd un didlogo
muy interesante con los
médicos del recinto. Tuvi-

mos una excelente convo-
catoria, con preguntas
muy atingentes que nos
permitieron profundizar
ain mads en este tema tan
sensible y relevante”, ex-
plicé la profesional a Dia-
rio El Lider.

Desde el principal cen-
tro asistencial de la zona
destacaron que la charla
se enmarca en el proceso
de acreditacion institucio-
nal que enfrenta el hospi-
tal, donde uno de los ele-
mentos centrales es la re-
visién y mejora del docu-
mento de consentimiento
informado, adaptindolo a
las distintas especialidades
médicas y fortaleciendo su
comprension tanto por
parte del equipo clinico co-

ABOGADAADRIANA LATORRE.

mo de los pacientes.
Ladoctora Paula Macei-
ras Garcia, médico aneste-
sidloga y jefa de la Unidad
de Anestesiologia del hos-
pital Claudio Vicuiia, fue
una de las impulsoras de

h
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

El consentimiento informado

esun proceso enel que sele

proporciona a un paciente informacion completay clara so-
bre un procedimiento médico, tratamiento o participacién en
una investigacion, incluyendo los riesgos, beneficios y alter-
nativas, para que pueda tomar una decision libre y voluntaria
sobre su salud o participacién.

lajornada.

“Nuestra motivacion
para invitar a Falmed fue
contribuir a la mejora del
documento, que hoy es
una pieza clave en nuestra
relacién con los pacientes.
También fue importante
volver a interiorizarnos so-
bre los aspectos médico-le-
gales y éticos que lo ro-

dean”, explico la médica.
La doctora Paula Macei-
ras agregd que la instancia
“fue parte de las reuniones
ampliadas médico-quirtir-
gicas que se vienen reali-
zando en el hospital, y per-
mitié aclarar dudas fre-
cuentes que surgen en el
quehacer diario”.
Durante la charla se

abordaron temas que mu-
chas veces generan incerti-
dumbre en la prictica cli-
nica, desde la redaccién
precisa del documento,
hasta c6mo manejar situa-
ciones complejas en que
los pacientes no compren-
den totalmente los proce-
dimientos a los que serdan
sometidos.

Desde esa perspectiva,
las preguntas de los médi-
cos asistentes enriquecie-
ron el debate, segtin desta-
c6 la propia expositora.

“La conversacién fue
muy valiosa, surgieron di-
lemas éticos que pudimos
analizar en conjunto, y eso
siempre ayuda al desarro-
llo profesional. La partici-
pacidn fueactiva, y eso ha-
bla muy bien del compro-
miso del equipo médico de
este hospital”, dijo Adria-
na Latorre.

Falmed, a través de es-
tas charlas, busca reafir-
mar su rol como respaldo
legal y formativo para los
médicos del pais, y al mis-
mo tiempo promueve es-
pacios de reflexién que
fortalecen la confianza en-
tre los profesionales de la
salud y la comunidad que
atienden.

En palabras de la docto-
ra Maceiras, “lo que pasé
hoy fue un paso mds hacia
un hospital que no solo
cumple con los estinda-
res, sino que ponea la per-
sona en el centro del acto
médico, informada, respe-
tada y parte activa de las
decisiones”. (4]




