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iia Hallazgo serviría para tratar la diabetes tipo 2 o enfermedades relacionadas con la edad 
os “superpoderes” delosani 

[mus ¿que hibernan podrían 
estar ocultos en el ADN hu 

mano, aunque con una regula: 
ción distinta, según un estudio 
queaporta pistassobrecómo des- 
bloquear estos mecanismos. 

Los detalles se publican en dos 
artículos en la revista Science, li 
derados por investigadores de la 
Universidad deSalud de Utah, Es- 
tados Unidos, quienes señalan 
quesus hallazgos podrían abrirla 
puerta a desarrollar en un futuro 
tratamientos para, porejemplo, la 
diabetestipo 20 para lasenferme. 
dades relacionadas con la edad. 

Los animales que hibernan 
son increíblemente resistentes. 
Pueden pasar meses sin comer 
ni beber, sin quesus músculos se 
atrofien, con una temperatura 
corporal que desciende hasta ca- 
sialcanzar los cero grados, mien 
tras su metabolismo y su activi: 
dad cerebral se ralentizan hasta 
casi detenerse. 
Cuando salen de la hiberna- 

ción,se recuperan de cambios pe: 
ligrososen susaludsimilaresa los 
quese observan en la diabetes ti: 
po 2,la enfermedad de Alzheimer 
y los accidentes cerebrovascula- 
res,explica un comunicado dela 
universidad. 

GENES FTO 
En sus estudios, los investiga: 

dores constataron que un grupo 
de genes llamado “locus -o posi 
ción específica de masa grasa y 
obesidad (FTO)” desempeña un 
papelimportanteenlascapacida- 
des de los hibernadores. 

Curiosamente, los seres huma: 
nos también tienen estos genes. 
Lo que llama la atención es que 
esta región representa el factor 
deriesgo genético más fuerte pa- 
ra la obesidad humana, afirma 
Chris Gregg, autor principal de 
los trabajos. 

Sin embargo, los animales hi 
bernantes parecen sercapaces de 
utilizar estos genes FTO de for 
mas nuevas que les benefician. 

Así, el equipo identificó regio 
nes de ADN específicas en losani. 
males hibernantes que se encuen- 
trancercade losFTO y que regulan 
la actividad de genes vecinos, au- 
mentándola o disminuyéndola. 

Este ajuste de la actividad de los 
genes vecinos permite a los ani 
males hibernantes acumular pe 
so antes de prepararse para el in- 
vierno y luego utilizar lentamen. 
te sus reservas de grasa como 

Poderosos mecanismos de los 
animales que hibernan podrían estar 
latentes en el ADN humano 
Los animales hibernantes pueden revertir la neurodegeneración, evitar la atrofia muscular y 
mantenerse sanos utilizando para su beneficio al grupo de genes FTO. 

ye 
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Los investigadores Susan Steinwand y Chris Gregg. 

fuente de energía durante la hi 
bernación, apuntan los autores, 
que para comprobarlorealizaron 
varios experimentos en modelos 
deratón. 

Las regiones de ADN especíi 

cas de los animales hibernantes 
queidentificaronlosinvestigado- 
resnoeran genesen símismas.Se 
trataba de secuencias de ADN 
que contactan con genes cerca: 
nos y aumentan o disminuyen su 

En áreas como la salud, sector agrícola, logística, entre otros 

La OEI destaca unión empresa- 
universidad en Chile y otros 
cuatro países para desarrollar la 
Inteligencia Artificial 
Universidades y empresas de 

Chile, Argentina, Brasil, Colom- 
bia y México están gestando 
alianzas para aplicarla inteligen 
cia artificial en los sectores agrí- 
cola, de salud, de logística y de 
gestión medioambiental, según 
un informe de la Organización 
de Estados Iberoamericanos para 
la Educación, la Ciencia y la Cul 
tura (OE). 

Bajoel título Inteligencia arti- 
ficial y vinculación universita 
ria: un estudio cualitativo de las 
modalidades de interacción en 
América Latina”, el informe 
muestra cómo estos cinco países 

  

están gestando alianzas para 
aplicar tecnologías lA. 

En nuestro país, el Centro Na 
cional de Inteligencia Artificial 
(CENIA) lidera un proyecto para 
detectar malezas en diferentes 
cultivos mediante un sistema au 
tomatizadocon lAen fase experi 
mental que busca reducir el uso 
de herbicidas y mejorar el rendi 
miento agrícola y en colabora: 
ción con universidades y más de 
300 agricultores. 

En Argentina, la empresa Ca 
tavan Tech, asociadaa la Univer 
sidad Nacional del Litoral (San: 
taFe), articula con grupos dein: 

vestigación y desarrolla solucio 
nes de inteligencia artificial pa- 
ra el control ganadero, en alian 
za con productores de distintos 
países. 

En el caso brasileño se pone el 
foco en el Instituto BIOS de la 
Universidad Estadual de Campi: 
nas (Unicamp), que impulsa so 
luciones aplicadas a la salud, la 
agricultura y el medioambiente. 

La OEI explica que este centro 
brasileño articula modelos pre 
dictivosque combinan ciencia de 
datos con desarrollo territorial a 
travésdeun repositorio abierto y 
en alianza con centros meteoro 
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expresión (actividad), como un 
director de orquesta que ajusta el 
volumen de muchos músicos, de- 
talla la nota. 

Estosignifica quela mutación 
deunasola región específica tie 

En nuestro país la IA ha destacado en la agricultura. 
lógicos, cooperativas agrícolas y 
hospitales. 

Encuanto a Colombia, fruto de 
la colaboración entre la empresa 
Guane Emerging Technologies y 
la Universidad Nacional de An 

ne efectos de gran alcance que 
seextienden mucho más allá del 
locus FTO, indica Susan 
Steinwand, lo que es, dice, “bas 
tante sorprendente”. 
Comprender la flexibilidad 

    
tioquia, se desarrolló un sistema 
de automatización de procesos 
logísticos mediantelA, 

Y en México, un grupo del Ins- 
tituto Tecnológico Superior de 
los Ríos desarrolla un sistema pa 

El equipo identificó 

regiones de ADN 

específicas en los animales 

hibernantes que se 

encuentran cerca de los 

FTO y que regulan la 

actividad de genes vecinos 

metabólica de los animales hi- 
bernantes podría conducira me- 
jores tratamientos para los tras- 
tornos metabólicos humanos, 
como la diabetes tipo 2, afirman 
los investigadores. 

Los animales hibernantes pue- 
den revertir la neurodegenera: 
ción, evitar la atrofia muscular, 
mantenerse sanos a pesar de las 
Muctuaciones masivas de peso y 
mostrar un envejecimiento y una 
longevidad mejorados. 

Los investigadores creen que 
sus hallazgos demuestran que 
losseres humanos ya podrían te- 
nerel código genético necesario 
para tener “superpoderes” simi- 
laresa los de los animales hiber- 
nantes, “si logramos eludir algu 
nos de nuestros interruptores 
metabólicos”. 

“Existe la posibilidad de que,al 
comprender estos mecanismos 
relacionados con la hibemación 
en el genoma, se puedan encon- 
trar estrategias para intervenir y 
ayudarcon lasenfermedadesrela 
cionadas con la edad”, apunta 
Gregg:“Sieso está oculto en el ge- 
noma que ya tenemos, podría 
mos aprender de los animales hi. 
bernantes para mejorar nuestra 
propia salud”. 

a detectar zonas de riesgo de 
inundaciónenmunicipios delsu 
reste del país, a partir del uso de 
imágenessatelitales y algoritmos 
delA. 
La OE destacaquela colabora: 

ción entre universidades y orga- 
nizaciones externasal sector aca 
démico desempeña un"papel cla 
ve” en proyectos relacionados 
con la IA: definen la agenda ac- 
tualen investigación y desarrollo 
y tienen las capacidades para for 
mar profesionales y usuarios de 
tecnologías emergentes. 
Además, al estarinsertas en el 

territorio, tienen la capacidad 
institucional de “canalizar de 
mandas sociales a la vez que 
contribuyen ala formación de la 
ciudadanía digital y pertenecen 
a redes de colaboración e inter 
cambio a nivel local, regional, 
nacional e internacional”, seña 
la la organización. 

Por ello, subraya el valor de la 
universidad “como un agente fa 
cilitador de loscambios y lastran 
siciones hacia los nuevos hori 
zontes planteados por los cons 
tantes procesos de innovación 
tecnológica”. 

  

Escarlatina en el contexto escolar 
Lareciente aparición de casos 

de escarlatina en Talca, con cin- 
co infectados confirmados en un 
liceo de la ciudad, expone nueva- 
mente las vulnerabilidades delos 
entornos escolares frente a en- 
fermedades infecciosas. La situa- 
ción, que llevó en el caso de El 
Maule, a la suspensión temporal 
de clases y a la implementación 
demedidas preventivas, es un re- 
cordatorio de los riesgos asocia- 
dos a la propagación de bacte- 
riasen lugares de alta concentra- 
ción, como las escuelas. 

Causada por el estreptococo 
del grupo A, es una enfermedad 
bacteriana que se transmite prin- 

cipalmente por vía respiratoria 
(a través de gotitas de saliva y 
secreciones respiratorias que se 
expulsa al toser, estornudar, ha 
blar o al compartir utensilios) y 
quees laresponsable también de 
causar la faringitis y amigdalitis 
bacteriana. Su presencia, aunque 
no frecuente, resalta lanecesidad 
de mantener una vigilancia cons- 
tante, especialmente cuando se 
trata de infecciones que pueden 
desencadenar brotes rápidos en 
comunidades cerradas como jar- 
dines infantiles y colegios. 

Los síntomas, incluyen fiebre 
elevada, erupción papular erite- 
'matosa en la piel que inicia en el 

cuello y tórax para extenderse rá- 
pidamente por todo el cuerpo, a 
menudo descritacomo "en papel 
de lija" que puede generar pruri- 
to o picazón, dolor de garganta 
intenso y "lengua de fresa" en pa- 
cientes con faringitis estreptocó- 
cica exudativa. Es importante 
que estos síntomas sean identifi- 
cados de manera temprana para 
evitar complicaciones. Si bien la 
mayoría de losafectadosserecu- 
pera sin mayores problemas con 
el tratamiento adecuado (el cual 
incluye antibióticos), el riesgo de 
complicaciones graves, como la 
fiebre reumática, obligaa una in- 
tervención médica rápida. 

El caso de Talca pone en evi- 
dencia la relevancia de tomar ac- 
ciones preventivas dentro del 
ámbito educativo. El refuerzo de 
las medidas de higiene, como el 
lavado de manos y el uso de mas- 
carillas en caso de sospecha, son 
herramientas eficaces para fre- 
nar la propagación. Sin embar- 
go, estas medidas no deben ser 
excepcionales, sino parte de una 
cultura preventiva constante, que 
permita reaccionar de manera 
adecuada ante situaciones simi- 
lares enel futuro. Es esencial que 
tanto autoridades sanitarias co- 
mo responsables educativos tra- 
bajen de manera coordinada pa- 

  

ra proteger la salud de los estu- 
diantes, pero también lade la co- 
munidad en su conjunto. 

Ante la sospecha de la enfer- 
medad en ambientes escolares, 
es importante considerar no en- 
viar al niño o niña a clases; si hay 
varios casos, notificar a la auto- 
ridad sanitaria; promover cam- 
pañas de lavado de manos y con- 
trol de síntomas en el aula y re- 
forzar la comunicación fami- 
lia-escuela ante síntomas sospe- 
chosos. 

Laaparición de estos casosde- 
be considerarse un llamado a es- 
tar informados, a fortalecer los 
protocolos desalud públicay au- 

mentar la concienciación sobre la 
prevención en el ámbito escolar. 
La forma en que se manejen es- 
tos casos determinará la capaci- 
dad dela comunidad para enfren- 
tarse a futuros desafíos sanita- 
rios de la mejor manera. 

Priscilla Inostroza 
Salazar 
Docente Carrera de. 
Enfermería 
Universidad Andrés 
Belo 
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