liceo de la ciudad, expone nueva-
mente las vulnerabilidades de los
entornos escolares frente a en-
fermedades infecciosas. Lasitua-
cién, que llevd en el caso de El
Maulle, a la suspension temporal
de clases y a la implementacion
de medidas preventivas, es unre-
cordatorio de los riesgos asocia-
dos a la propagacién de bacte-
rias en lugares de alta concentra-
cién, como las escuelas.
Causada por el estreptococo
del grupa A, es una enfermedad
bacterianague se transmite prin-

expulsa al toser, estornudar, ha-
blar o al compartir utensilios) y
quees la responsable también de
causar la faringitis y amigdalitis
bacteriana. Su presencia, aunjue
no frecuente, resalta la necesidad
de manteneruna vigilanciacons-
tante, especialmente cuando se
trata de infecciones que pueden
desencadenar brotes rapidos en
comunidades cerradas como jar-
dines infantiles y colegios.

Los sintomas, incluyen fiebre
elevada, erupcién papular erite-
matosa en la piel que inicia en el

de lijp" que puede generar pruri-
to o picazén, dolor de garganta
intensoy "lengua de fresa” en pa-
cientes con faringitis estreptoc-
cica exudativa. Es importante
que estos sintomas sean identifi-
caclos de manera temprana para
evitar complicaciones. Si bien la
mayoria de los afectados se recu-
pera sin mayores problemas con
el tratamiento adecuado (el cual
incluye antibiticos), el riesgo de
complicaciones graves, como la
fiebre reumética, obligaa una in-
tervencion meédica rapida.

ambito educativo. El refuerzo de
las medidas de higiene, como el
lavado de manos y el uso de mas-
carillas en caso de sospecha, son
herramientas eficaces para fre-
nar la propagacion. Sin embar-
go, estas medidas no deben ser
excepcionales, sino parte de una
cultura preventiva constante, que
permita reaccionar de manera
adecuada ante situaciones simi-
lares en el futuro. Es esencial que
tanto autoridades sanitarias co-
ma responsables educativos tra-
bajen de manera coordinada pa-

Ante la sospecha de la enfer-
medad en ambientes escolares,
es importante considerar no en-
viar al nifio o nifia a clases; si hay
varios casos, hotificar a la auto-
ridad sanitaria; promover cam-
panas de lavado de manos y con-
trol de sintomas en el aula y re-
forzar la comunicacién fami-
lia—escuela ante sintomas sospe-
chosos.

Laaparicion de estos casos de-
be considerarse un llamado a es-
tar informados, a fortalecer los
protocolos de salud ptiblicay au-
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Lareciente aparicion decasos  cipalmente por via respiratoria  cuelloy torax para extenderse ra- El caso de Talca pone en evi- ra proteger la salud de los estu-  mentar laconcienciacionsobre la
de escarlatina en Talca, con cin-  (a través de gotitas de salivay  pidamente por todo el cuerpo, a  dencia la relevancia de tomarac-  diantes, perotambiénladelaco-  prevencion en el ambito escolar.
coinfectados confirmadosenun  secreciones respiratorias que se  menudodescritacomoenpapel  ciones preventivas dentro del  munidad en su conjunto. La forma en que se manejen es-

tos casos determinard la capaci-
dad dela comunidad paraenfren-
tarse a futuros desafios sanita-
rios de la mejor manera.
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