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En un nuevo aniversario de la ley
que prohibié las bolsas plésticas
en el comercio chileno, es un buen
momento para reflexionar sobre
los pasos que aln nos faltan para
convertirnos en consumidores
verdaderamente sostenibles. La
eliminacién de las bolsas fue un
hito importante, pero el desafio
de reducir los residuos es mu-

cho més complejo y requiere un
compromiso consciente por parte
de todos.

El poder de ser un agente de
cambio reside en las decisiones que
tomamos al momento de comprar.
Como empresas, tenemos la res-
ponsabilidad de ser transparentes
con los consumidores para que al
momento de comprar un producto,
puedan obtener informacidn clara
y precisa clara para que puedan
elegir de forma consciente.

Para eso, los envases de los
productos deben incorporar en
su disefio si son fabricados con
material reciclados o si son reci-
clables para que puedan contribuir
a una economia circular.

Las etiquetes deben considerar
los simbolos de reciclaje, como
el de Mobius, y los nimeros que
indican el tipo de pléstico y su
significado, es fundamental. Asf
los consumidores pueden identi-

ficar los envases que se pueden
reciclar en nuestro pars.

Adicionalmente, optar por pro-
ductos libres de téxico también es
relevante. Asi como nos preocu-
pamos por el planeta, debemos
hacerlo por nuestra salud. Los pro-
ductos tienen que incluir etiquetas
detalladas sobre su composicién
y, es clave que cumplan con la
normativa local que nos asegura
un consumo mas responsable y
seguro.

Convertirse en un consumidor
comprometido con el medio am-
biente es un viaje que comienza
con lainformacién. Prestar aten-
cién a estos detalles, al momento
de compra se transforma en una
oportunidad para ser un agente
de cambio positivo. La sostenibi-
lidad no es solo una moda, es una
responsabilidad que nos afecta a
todos y que debemos asumir con
seriedad y conciencia.




